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SLOVO UVODEM

Rok 2003 byl rokem stabilizace novych programa, které vznikly v poslednich dvou
letech. Alespori ¢aste¢né jsme ztlumili gejzir napadd co vSechno by se je$té mohlo pro
rodiny délat a v mnoha projektech zacala ,obyCejna“ mravenci prace. Dbali jsme pfi
tom na to, aby se v Zadném pfipadé nevytratil osobni pfistup, vciténi a pochopeni pro
ty, ktefi k nam pfichazeli.

Zadny z pilotnich projekt(, at to byly programy pro hyperaktivni déti a jejich rodice,
kurzy pro nastavajici rodi¢e, konference pro odbornou vefejnost nebo Skola partnerstvi
nemusely byt Skrtnuty, ale naopak se rozbéhly naplno.

Pravé diky vytrvalosti spojené se schopnosti pravdivé sebereflexe a chuti ke zménam
se nové programy prosadily.

V rodinach to neni jinak. Jsme neustale na cesté a vytrvalost s ochotou ke zméné si
musi podat ruce.

vedouci organizace: Ing. Vit Jankl

2 @ Centrum pro rodinu a socialni peci




PREDSTAVENI ORGANIZACE

Centrum pro rodinu a socialni péci vzniklo 1. 6.1992 jako nestatni neziskova organizace
a jejim zfizovatelem se stalo Biskupstvi brnénské.

Poslanim CRSP je pomahat rodinam v jejich Usili byt dobrym mistem pro vychovu déti
a podporovat instituci rodiny ve spole¢nosti.

Chtéli bychom nasimi programy pfispét k tomu, aby se rodiny vzajemné setkavaly,
pomahaly si a dostavaly takovou podporu, kterou pokladaji za uzite€nou.

Nabizime svoje sily a zkuSenosti pfi rozvijeni spoluprace mezi urady a rodinnymi
aktivitami.

PFali bychom si, aby se sluzby rodinam staly béZnou sou&asti socialnich a rozvojovych
programu obci, mést a samospravnych celku.

Celoro¢né bézi 18 typu programt a
celkové se nasich akci v roce 2003 zucastnilo 17 411 zajemcd.
za celych 11 let to bylo zhruba 77 000 rodich a déti

V tomto roce jsme pomohli zalozit dal$i 3 kluby maminek v Jihomoravském kraji.
Na 9 kurzech akreditovanych MSMT jsme vyskolili 229 lektorek programii pro kluby
maminek v celé CR.

Béhem prazdninovych pobytd rodin s détmi se na 25 tydennich turnusech v roce
2003 vystfidalo 404 rodin (695 dospélych osob, 625 déti, 101 miminek), celkem tedy
1421 osob.

Celoméstskych akci pro vefejnost (Bambiridda, Den pro rodinu, StraSidylka ze
Spilberku) se kaZzdorogné dastni 4-6000 rodist a déti.

Postupné se nam podafrilo vytvofit uceleny systém programd od pfipravy na
manzelstvi az po seniorské aktivity.
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CINNOST V ROCE 2003

V ramci naSich programC se podafilo navazat Uzkou spolupraci s fadou $kolskych
zafizeni (Skolsky Ufad, pedagogické centrum, FSS MU, matefské a zakladni Skoly)
a jinych instituci (pedagogicko-psychologické poradny, zdravotnicka zafizeni)

Tim jsme docilili vysokou odbornost nasich program( a zarover neztratili otevienost
a bezprostfednost pfi kontaktu s rodinami.

Mnoha setkani se stala mistem integrace rodin s postizenymi détmi, osamélych
maminek s détmi a rodin nefunkénich. Otevienost programl umozriovala navazani
neformalnich kontaktl, které spolu s odbornou informovanosti a pé¢i nasi nebo jinych
instituci vytvareji u€innou pomoc.

RODIGOVSKA UNIVERZITA - seminafe a prednagky pro manzele a rodiée
Vtomto roce se prednaskova cinnost specializovala. Probihala jednak formou
celodennich seminaf a jednak formou obvyklych vecéernich pfednasek a kurza.
Probéhly seminafe zamérené na Zivotni situaci matek na matefské dovolené a seminare
zaméfené na vychovu od predSkolniho véku az po dospivani, komunikaci mezi
partnery, konfliktni situace. Pfednaskova cinnost probihala na uzemi Jihomoravského
kraje (Hustopece, Znojmo, RadeSinska Svratka, Hodonin, Hluboké Masivky, Osova
BitySka, Ostrovacice, Moravské Prusy).

Pocet seminaru: 14
pocet Ucastnikd: 1130

KrLuB RODICU
Klub je zaméfen na prednasky, sdileni, praci ve skupinach pro rodi¢e déti vSech vékovych
kategorii. Klub vedla MUDr. Jana Hajkova a konal se od zafi vzdy jednou za 14 dni.

pocet setkani svépomocné skupiny: 7
pocet pravidelnych ucastnikd: 8

KLUB RODICU A PRATELE HYPERAKTIVNICH A NEKLIDNYCH DETi
Klub vznikl v lednu 2002 z podnétu rodi¢u neklidnych déti, ktefi citili potfebu vzajemné
se setkat a podélit se o svoje radosti, starosti a zkuSenosti.

1. pokracovala pfednaskova €innost

2. zacala pravidelné pracovat svépomocna skupina rodi¢t

3. rytmika

4. arteterapie

5. poradenska ¢innost

Kvalitni realizaci projektu napomohla smlouva o spolupraci s Centrem vyzkumu vyvoje
osobnosti a etnicity pfi Fakulté socialnich studii MU Brno. Jako garanti projektu se stali
Prof. Vladimir Smékal a Mgr. Lenka Lacinova. Diky nasazeni koordinatorky projektu
Petry Skrdlikové doslo ke spolupraci s mnoha institucemi a $kolskymi zafizenimi
v Jihomoravském kraji.

pocet prednasek: 8 pocet Ucastnikl: 540
pocet klubovych setkani: 14  pocet pravidelnych ucastnikd: 5
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Seminar PhDr. Jifiny Prekopové

V lednu 2003 pfijela do Brna PhDr. Jifina Prekopova, némecka psychoterapeutka
a autorka knih zaméfenych na problém neklidu u déti. Uspofadali jsme dva mimofadné
seminare, které se setkaly s velkym ohlasem jak u Siroké verejnosti, tak i u odbornikd
a zainteresovanych rodicu. Koordinatorem celé akce byla Petra Skrdlikova.

16. 1. ,Aby se laska v rodiné podafila“
17. 1. ,Terapie pevnym objetim* — pfednaska s diskusi pro odbornou vefejnost

celkovy pocet UCastnikl: 480

SKOLA PARTNERSTVi

Jedna se o cyklus 4 vikendu, které probéhly formou diskusi a zazitkovych programu
na jednotliva témata (sexualita, vyvoj osobnosti, svoboda a odpovédnost, partnerské
vztahy aj.).

Program je ur€en mladezZi od 16 let a jeho smyslem je pomoci pfi orientaci v partnerskych
vztazich, podani objektivnich informaci a umoznéni oteviené diskuse a zvyraznéni
odpovédnosti mladych lidi za svuj zivot.

pocet vikendu: 4
pocet Ucastnikl: 32

KURZ PRO NASTAVAJICi RODICE

PrestoZze je dnes moznost ziskat mnozstvi informaci o obdobi t&hotenstvi, pfetrvava
u nastavajicich rodi¢d znaéna nejistota, jak to vSechno bude. Ve spolupraci s brnénskymi
porodnicemi jsme nabidli 4tyfdilny kurz a zajem nas mile pfekvapil. Kazdého kurzu se
Ucastni kolem 20 rodicu, velmi ¢asto celé rodiCovské pary. Podle ohlast se potvrzuje,
Ze kromé kvalitnich informaci je tfeba prostor ke sdileni a vyjadfeni nejistot v klidném
prostredi.

pocet kurzu: 5
celkovy pocet U€astnikl: 339

PROGRAMY PRO OSAMELE RODICE S DETMI

Jsou uréeny tém, ktefi z rdznych divodd (rozvodu, ovdovéni, svobodné maminky)
vychovavaji své déti sami. Zvlasté maminky jsou ve Spatném psychickém stavu, ¢asto
bez zazemi potfebnych socialnich kontakt(. Nemaji odvahu fesit svoje problémy (prace,
finance, vychovné potize), coz je umocnéno pocitem bezmocnosti, nepochopeni od
téch ktefi neprozivaji stejnou realitu a nizkou sebedtvérou.

Programy pro osamélé rodic¢e s détmi maji 4 navzajem provazané c¢asti:
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1. Vikendova setkani

Jsou ur€ena rodi¢im, ktefi aktualné zvladaji novou Zivotni situaci a potfebuji se
zorientovat. Po celou dobu pobytu byla moznost osobnich rozhovord s rodinnym
poradcem, socialni pracovnici, duchovnim a pedagogickou pracovnici. Stale Castéji
pfichazeji maminky s postizenymi détmi, coz zvySuje naro¢nost organizace vikendu.
Déti osamélych rodi¢l C€asto trpi poruchami uceni a chovani. Proto jsme zafadili
Ucast specialniho pedagoga. Jsou zafazeny prednasky a besedy o posileni sebeucty,
pusobeni zmén na rodinny systém a zvladani porozvodové situace.

pocet vikendu: 2

pocet Ucastnikl: rodicu: 25 déti: 37
pocet dobrovolnych spolupracovnikl: 4
pocet odbornych spolupracovnik(: 6

2. Integraéni programy

Tydenni pobyt pro osamélé matky a maminky na MD, navstéva klubd maminek,
spole¢né pobyty s rodinami. Zde je kladen duraz na integraci, aby se zamezilo socialni
izolaci osamélych rodica a jejich déti. Zveme maminky z domovt pro matky v tisni.
Dochazi zde k navazani pratelskych kontaktd mezi U€astniky, které Casto pokracuji
béhem roku, coz je pro socialni jistotu a zaclenéni osamélych rodi€u velmi dulezité.

pocet tydnu: 2

pocet Ucastnikl: rodicu: 64 déti: 101
pocet dobrovolnych spolupracovnikl: 5
pocet odbornych spolupracovnik(: 4

3. Klub osamélych rodicu

Svépomocna skupina moderovana rodinnym pracovnikem, uréena pro ty, ktefi se
obtizné&ji vyrovnavaji se svou situaci a vyzaduji dlouhodobou podporu. Klubové setkani se
sklada z odborné prednasky podle potfeb G€astnikl a besedy. Je zajiSténo hlidani déti.
Dvoulety provoz klubu a stoupajici zajem muzeme povazovat za ojedinély uspéch.
Maminky ziskavaji odvahu fesit svoje problémy — zacinaji pracovat, zapojuji se
do spolecenského zivota, feSi bytové otazky apod. To je velkou mérou zplsobeno
vznikajicimi neformalnimi kontakty mezi t€astniky, coz ma vyznam hlavné pro socialné
méné Sikovné maminky. Maminky ¢asto uvadeéji, Ze se jim dostalo potfebné pomoci.

pocet klubovych setkani: 18
pocet Ucastnikl:  rodi¢a: 193 déti: 88

4. Poradna

Individualni konzultace s rodinnym poradcem zaméfené na doprovazeni osamélych
rodicl a problémy s vychovou déti v netplné rodiné. Poradnu zajistuje rodinny poradce
MUDr. Jana Hajkova. Ve vétsiné pfipadt se podafila intervence vedouci k pozitivni
zmeéné v zivoté klienta a jeho rodinného systému.

pocet konzultaci: 36
pocet klientl: 36

Koordinatorka program( pro osamélé rodice s détmi je Marcela Ondrujova.
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REKREAGNE-VZDELAVACI POBYTY

Smyslem téchto pobytl je vzajemné setkani rodin, porovnani rtznych rodinnych
styll, spole¢né zazitky pfi hrach, soutézich, vyletech a jinych programech, ¢as na
sebe, pfilezitost byt jako rodina spolu. To v§e umocnéno zménou prostfedi vyvolava
v rodinném systému moznost potfebné zmény nebo naopak utvrzeni toho, co dobfe
funguje. Vecery jsou vénovany spoleénym besedam o vychové, komunikaci a rodiné
v jednotlivych fazich.

Téchto pobytu se G€astni na doporuceni odborli péc¢e o rodinu také rodiny socialné
slabé a dysfunkéni, které jsou schopny v kontaktu se zdravymi rodinami naucit se
novym styllim pfi vychové a vzajemné komunikaci.

pocet tydennich pobytl: 25
pocet uc¢astnikd: rodin: 404 Ucastnik(: 1421
pocet dobrovolnych spolupracovniki: 27 knézi: 3

PROGRAMY PRO ZENY NA MATERSKE DOVOLENE

Maminky na materské dovolené plni uUlohu, ve které je nedokazi zastoupit Zadné
instituce. Materstvi chdpeme jako posléni a povolani na ,piny Gvazek", a tak se snazime
podporit ty, které se pro tuto cestu rozhodly.

Kluby maminek

Jsou mistem navazani socidlnich kontaktd v obdobi celodenni péce o malé dité
tzv.,matefské dovolené”“ a svou otevienosti a nabizenymi programy se stavaji tvlrci
mistni rodinné sit& — nenapadného, ale pevného prediva vzajemné pomoci, podpory
a povzbuzeni mezi jednotlivymi rodinami.

Oblibené jsou spole¢né aktivity s détmi, jako vytvarné tvoreni, spole¢né zpivani, vylety,
pohybova vychova a cvi¢eni maminek s détmi. Déti pfedSkolniho véku maji moznost
zapojeni do skupiny svych vrstevnikl a setkat se s jinou nez rodi¢ovskou autoritou. Déti
handicapované jsou zde pfijimany bez problému.

Centrum pro rodinu pomaha pfi vzniku novych klubl maminek, pfipravuje kurzy
pro vedouci klubll a jednotlivych krouzkd, staréd se o reklamu a vydava souhrnnou
programovou nabidku jednotlivych klubu, vede databazi lektor(i a koordinuje spole¢né
akce.

pocet klubt maminek: 27
pocet stalych maminek a déti: 724
pocet setkani: 538
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Pobyty pro maminky na MD

Tento typ programi umoziiuje intenzivnéjSi kontakt maminek na MD, navazani novych
pratelstvi, a ¢innost, kterou klubova setkani pro ¢asové omezeni neumoznuji. Vedouci
klubd zde mohou nacerpat pod odbornym vedenim nové dovednosti ve vytvarnych
technikach a pfipravé her pro déti.

pocet tydennich pobyta: 2
pocet Ucastnikl:  maminek: 64 déti: 103 miminek: 30

Vzdélavani vedoucich klubt a lektorek krouzkd

8., 15., 22. 2. Vzdélavaci kurz ,Minimum k vedeni skupin® rozlozeny do 3 celodennich
seminafd. Kurz s akreditaci MSMT.18 Ggastnic.
12. 4. Seminaf pro lektorky cviéeni rodi¢d s détmi s akreditaci MSMT.
35 ucastnic.
31. 5. Vytvarny seminaf pro lektorky klubt maminek a ugitelky MS
s akreditaci MSMT. 25 ugastnic.
14. 6. Vytvarny seminaf pro lektorky klubt maminek a ugitelky MS
s akreditaci MSMT. 21 ugastnic.
18. 10. Vytvarny seminaf pro lektorky klubt maminek a ugitelky MS
s akreditaci MSMT. 27 ugastnic.
8. 11. Seminaf pro lektorky cviéeni rodi¢t s détmi s akreditaci MSMT.
29 Gcastnic.
8., 22, 29. 11. Vzdélavaci kurz ,Minimum k vedeni skupin® rozloZzeny do 3 celodennich
seminafd. Kurz s akreditaci MSMT. 23 G&astnic.
6. 12. Vytvarny seminaf pro lektorky klubt maminek a ugitelky MS
s akreditaci MSMT. 23 ugastnic.
6. 12. Doplfiujici seminaf cvigitelek s akreditaci MSMT.
28 ucastnic.

Stali jsme se vzdélavacim stfediskem a prostfednictvim kurzd se programy pro kluby
maminek rozsifuji do dalSich mist Jihomoravského regionu.

Pocet seminaru a vycvikd: 9

Pocet ucastnikd: 229

LAKTAENi PORADNA

26.9. byla zahajena ¢innost laktacni poradny. V ramci otevieni probéhla prfednaska

predsedkyné Ligy kojeni MUDr. Anny Mydlilové z Motolské nemocnice v Praze
a vystava fotografii o téhotenstvi. Poradnu vede Zita Kfivakova.

pocet Ucastnikl: 48
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CvVIGENI

O tento typ programu je stale vétsi zajem. Kromé zlepsSeni fyzické kondice je dulezity
prostor pro vzajemné sdileni.

1. Cviceni rodi¢t s détmi
Rodic¢e s détmi od 1 1/2 do 3 let
Rodice s détmi od tfi do Ctyr let
Rodi¢e s predSkolnimi détmi

2. Cviceni v téhotenstvi
Cviceni je vhodné pro maminky od dvou mésict téhotenstvi do porodu. Fyzioterapeutka
zajistovala individualni pfistup dle stupné téhotenstvi.

3. Cviceni po porodu

Cvi€eni pro maminky bé&hem Sestinedéli i pozdéji, dle potfeby. Pomaha k navratu
organismu zeny do stavu, v jakém byl pfed porodem. Cvi€eni probihalo v Sesti¢lennych
skupinkach a maminky si mohli vzit détatko s sebou.

4. Cviceni s kojenci

Maminkam s détmi od Sesti tydnd do jednoho roku véku ditéte nabizime kurz cviceni.
Maminky se v prabéhu kurzu nauci s détmi cvicit a také se dozvi spoustu informaci,
které jim mohou pomoci zpfijemnit szivani s novym ¢lenem rodiny.

pocet cvicebnich hodin: 250
pocet pravidelnych ucastnikd: 98

5. Orientalni bfisSni tanec

vhodny pro Zeny vSech vékovych skupin, slouzi jako pfirozena terapie pro vSechny
typicky zenskeé fyzické i psychické potize. O tento druh cviCeni je velky zajem. Kurz
jsme otevreli v kvétnu 2003 v rozsahu 6 hodin tydné od zacatecnikd po pokrocilé.

pocet cvicebnich hodin: 125
pocet pravidelnych ucastnikd: 23
SVEPOMOCNA SKUPINA

Individualni doprovazeni bylo rozSifeno o svépomocnou skupinu rodi¢t. Jedna se
o stabilni skupinu s palro¢nim trvani. Skupinu vedla MUDr. Jana Hajkova.

pocet setkani svépomocné skupiny: 46
pocet pravidelnych ucastnikd: 16

PORADNA — DOPROVAZENI RODIN V KRIZI
individualni konzultace s rodinnym poradcem zaméfené na doprovazeni rodiny v krizi
a na problémy s vychovou déti. Poradnu zajistuje rodinny poradce MUDr. Jana Hajkova.

pocet individualnich konzultaci: 44
pocet klientd: 56
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PROGRAMY PRO SENIORY

Vyzkumy potvrzuji to, co se seniory prozivame: dulezitost socidlniho kontaktu pro
dusevni i fyzické zdravi seniord.

Seniorklub

Setkani v klubu seniory motivuji k aktivité, davaji mu pocit sebehodnoty a spole¢enské
sounalezitosti, brani seniorim se, ptres vSechny fyzické a duSevni potize, neuzavrit ve
svém byté a izolovat se od okolniho svéta. Seniofi se vzajemné navstévuji a pomahaji
si v pfipadé onemocnéni. Maji sluzby v doprovazeni 3 nevidomych ¢lenek seniorklubu.
Reaguji na opakovanou nepfitomnost svych ¢lent telefonaty a osobnimi navstévami.
Vznika tak spole€enstvi, které je schopno nahradit nékteré socialni sluzby a jehoz
¢lenové se citi bezpecné.

V roce 2003 probéhlo 20 setkani seniorklubu v priméru s 60 ucastniky. Seniofi
usporadali mezinarodni setkani se seniory z Vidné a 3 tuzemské zajezdy. Dale
se rozsifila ¢innost tzv. kabinety seniort, coz jsou zajmové skupiny s pravidelnymi
schlizkami (kabinet seniorského cviceni, turistiky, kultury).

pocet prednasek: 19
pocet pravidelnych ucastnikd: 60
koordinator: Dr. Miroslav Krej¢iF

Smireni 60+

Aktivity k smifeni moravské a rakouské seniorské generace:

V ramci sousedskych vztahu seniofi /60+/ brnénské diecéze a videriské arcidiecéze se
jiz po nékolik let snazi vytvaret pfiznivé duchovni, spole€enské a kulturni klima, které
pfispiva k odstranéni historickych nespravedinosti (kfivd), které se staly po 2. svétové
vélce pfi odsunu obcanli rakouské narodnosti (dne$ni seniorska generace), a jsou
mnohdy jesté bolestivou strankou a stinem ve vzajemnych vztazich.

V ramci projektu jsme realizovali vzajemna setkani (seminafe, prednasky), kulturni
a duchovni akce, které prispély nejen k oboustrannému porozuméni a sblizeni, hlubSimu
pochopeni zivotnich hodnot senior(i obou zemi, ale také k lidskému usmiteni a odpusténi
historickych nesrovnalosti a pfispély malym podilem ke vstupu nasi zemé do EU.

Koordinatofi projektu: RNDr. RTDr. Ing. Miroslav Krej¢if, Ing. Be. Vit Jank(
Rekreacné-vzdélavaci pobyt pro seniory

Uskutec¢nil se 6. 9. — 13. 9. 2003 v Nedvédicich. Program se skladal ze cviceni, vylet(,
prednasek, vytvarného tvofeni a duchovniho programu. Zucastnilo se 45 seniord,
organizatorka, fyzioterapeutka a knéz. Seniofi nejvice ocefiovali organizaci pobytu
a individualni pfistup.

Pocet ucastnikl pobytl: 45
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Tydenni pobyt pro prarodic¢e s vhoucaty

Uskutecnil se 19. 7. — 26. 7. 2002 v Nedveédicich. Dopoledne méli zvlast program déti
(soutéze, tvoreni) a prarodiGe (cviceni, duchovni program) a odpoledne spolec¢né.
Zucastnilo se 51 prarodicl a 59 déti, 4 organizatorky, fyzioterapeutka a knéz. Pobyt se
mimoradné vydafil a uzili jsme si samé pochvaly.

Pocet ucastnikd pobyttd: 110

VzDELAVANi DOBROVOLNYCH SPOLUPRACOVNIKU

NasSe organizace by nemohla bez dobrovolné prace existovat. Pfesto lidi ochotnych
bezplatné vénovat svij ¢as ubyva a to z mnoha pochopitelnych diivodua. O to vétsi péce
musi byt dobrovolnikim vénovana.

Také na dobrovolné spolupracovniky jsou kladeny od ucastnikid akci stale vysSi
pozadavky. Proto jsme pfistoupili ke specializaci dobrovolnikd na jednotlivé programy.
Nasi dobrovolnici tak nejsou pretézovani a mohou se cilené vénovat urcité oblasti.
Kromé stalych dobrovolnikG s nami spolupracuje mnoho studentd $kol socialniho
zaméfeni.

pocet stalych dobrovolnik(: 65
pocet dobrovolnikl studentt: 142

8., 15., 22. 2. Vzdélavaci kurz ,Minimum k vedeni skupin® rozlozeny do 3 celodennich

seminafd. Kurz s akreditaci MSMT.18 Ggastnic.

12. 4. Seminaf pro lektorky cviéeni rodiét s détmi s akreditaci MSMT.
35 ucastnic.

31. 5. Vytvarny seminaf pro lektorky klubt maminek a ugitelky MS
s akreditaci MSMT. 25 ugastnic.

14. 6. Vytvarny seminaf pro lektorky klubt maminek a ugitelky MS
s akreditaci MSMT. 21 ugastnic.

8. 10. Seminaf pro dobrovolné spolupracovniky letnich pobytt pro rodiny.
Zhodnoceni pobytd a naméty na pfisti rok. 10 ucastniku.

18. 10. Vytvarny seminaf pro lektorky klubti maminek a ugitelky MS

s akreditaci MSMT. 27 ugastnic.

8. 11. Seminaf pro lektorky cviéeni rodi¢t s détmi s akreditaci MSMT.
29 ucastnic.

8., 22, 29. 11. Vzdélavaci kurz ,Minimum k vedeni skupin® rozloZzeny do 3 celodennich

seminafd. Kurz s akreditaci MSMT. 23 G&astnic.

6. 12. Vytvarny seminaf pro lektorky klubt maminek a ugitelky MS
s akreditaci MSMT. 23 ugastnic.

6. 12. Doplfiujici seminaf cviditelek s akreditaci MSMT.
28 ucastnic.

pocet seminarl a vycvika: 10
pocet Ucastnikl: 239




CAasoPIs KAMINKY

Od kvétna 2003 jsme zadali vydavat &asopis, rodinny dvoumésiénik, KAMINKY.
K myslence zacit vydavat Casopis nas pfivedlo zjisténi, ze Casopis Véstnik, ktery
jsme vydavali osm let, uz jenom informoval o tom co se stalo, ale se svymi Ctenafi
nekomunikoval. Casopis vychazi pétkrat do roka. V roce 2003 vySel celkem 3 krat,
v kvétnu, zafi a listopadu.

Rozsah &asopisu: 28 stran CB + barevna obalka
Pramérny naklad: 1000 ks




OTEVRENE AKCE

| nadale jsme tento rok pokracovali v poradani celoméstskych akci pro rodiCe a déti
v Brné. Diky stéle novym napadim a dobré pfipravenosti je o tyto programy velky zajem.
Velkou ucast si také vysvétlujieme tim, ze rodiny se chtéji takto volné a neformalné
setkavat a skrze ucast tolika jinych rodin si potvrdit svoji identitu.

Sobota 17.5.

Pout’ rodin na Vranov

Navazujeme timto na tradici duchovnich programu pro rodiny z predeslého roku. Na
misté byly pfipraveny biblické soutéze pro déti. Détskou msi celebroval o. Pavel Havlat.

Pocet ucastnik(: 400
Pocet dobrovolnika: 3

Sobota a Nedéle 24.-25.5.

Bambiriada 2003

Nas stanek byl oblezen rodi¢i s malymi détmi, které soutézily v hodu papirovou
Sipkou, kterou si s rodici vyrobily (nejdel$i hod 30m). Rodi¢e se méli moznost seznamit
s ¢innosti Centra pro rodinu.

Pocet ucastnikll v nasem stanku: 1500
Pocet dobrovolnika: 4

Nedéle 25.5.
Mésic pro déti, mladez a rodiny v brnénském OD Tesco
Jednalo se o spole€nou prezentaci neziskovych organizaci pracujicich s rodinami.

Pocet ucastnikl v nasem stanku: 200
Pocet dobrovolnika: 2

Nedéle 25.5.
Vila a Strasifous

Pocet ucastnik(: 600
Pocet dobrovolnika: 31

Sobota 8. 11.

Strasidelny Spilberk

ProtoZe nam obvykly termin Straidylek ze Spilberku proprsel, rozhodli jsme se pro
originalni nahradu — no¢ni hru v hradnim parku zakonéenou pasovanim tc¢astniki na
Nebojsu skute€nym rytifem v brnéni. Mnoho rodin se inspirovalo vyzvou v médiiich
a prisli ve strasidelnych prevlecich.

Pocet ucastnik(: 1600
Pocet dobrovolniki: 48




KULTURNI AKCE

Vystavy
leden—zafi ,Krajina mého srdce” (umélecké fotagrafie F. Trtilka)

Spoluprace s médii

Mame radost z toho, Ze nase akce poutaji pozornost pracovnik(i v médiich. A to také
proto, Ze se do spole€nosti dostavaji vyznamnéji témats souvisejici s rodinou. Podle
ohlast posluchacli a divaku jsou to témata ziva. Je to dobry signal pro rodiny i pro
spolec€nost nebot se pomalu vytvari klima pFiznivé rodiné.

Pocet novinovych ¢lanka: 12
Pocet rozhlasovych vysilani: 8
Pocet televiznich poradu: 1
Pocet TV zpravodajstvi: 2

NADACE ,,KROK ZA KROKEM*

Tento projekt na pomoc socialné slabym rodinam je ur€en na podporu déti a rodin
v obtiznych situacich, kdy jiné instituce nemaji kli¢ k feSeni nebo se pomoc neimérné
prodluzuje. Realizovana pomoc je vzdy vysledkem spoluprace nas$i organizace,
odpovédnych instituci a S$irSi rodiny obdarovaného. Finanéni prostiedky k tomuto
projektu jsme ziskali z u€elové vazaného daru, jsou vedeny na zvlastnim poductu
a nejsou pouzity na provoz a jiné programy Centra pro rodinu a socialni péci.

V roce 2003 bylo podporeno 6 projektl v celkové vysi 36.810,- K&:

2.100,- K& — prispévek pro rodinu Novakovu na uhradu pobytu v pfirodé
pro jejich syna Jakuba. Tato rodina ma v péstounské péci 2 déti. Obé pochazeji
z velmi problematickych pulvodnich rodinnych pomérli a projevuji se u nich
poruchy chovani a uceni. Jakub v soucasnosti navstévuje specialni matefskou
a zakladni Skolu, je v jednani pfestup na béznou zakladni Skolu. Podle matky
i tfidni ucitelky by Jakubovi velmi pomohl pobyt se spoluzaky na Skole v pfirodé
v prohlubovani socialnich dovednosti. Bohuzel je rodina momentalné v tizivé
finanéni situaci (ztrata zaméstnani otce) a nemuze si dovolit tento pobyt financovat.

3.400,- K& - prispévek na pobyt v pfirodé pro Katku Mihalikovou
a Zdenku PospiSilovou. Obé jsou zakynémi zvlastni Skoly. Jejich rodinné
zazemi je komplikované, jedna se o hodné socialné slabé, problematicky
fungujici rodiny. Jejich rodi¢im se bud nepovedlo vySetfit penize na pobyt
v pfirodé, nebo o financovani pobytu svym détem nejevili zajem. Podle nazoru
ucCitelek by nicméné pobyt v pfirodé mimo rodinu byl pro obé dév€ata velmi
prospésny. Jsou to dobré zakyné se zajmem o vyuku i Skolni kolektiv a aktivity.
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2.310,- K& — prispévek na kurz anglictiny pro Lukase Janicka, ktery navstévuje
druhou tfidu zakladni Skoly. Otec rodiny pracuje ve Skolstvi, matka je v souasnosti na
matefské dovolené, nepodafilo se jim jiz zajistit penize na pfipravny kurz anglictiny na
zakladni Skole. Tento kurz angli¢tiny, ktery zabavnou a hravou formou uéi zakladim
anglictiny, Ize brat jako pfipravny kurz pro standardni vyuku angli¢tiny na zakladni
Skole. Pro LukasSe, ktery ma v soucasnosti problémy s ucenim, je velmi vhodny.
Rodina je velmi podporujici a stimulujici, je patrna velka snaha o feSeni problému.

8.000,- Ké - prispévek na ro¢ni pomaturitni studium angliétiny pro sl.
Dynzikovou. Pani Dynzikova, matka samozivitelka, nema v soucasnosti dostatek
prostfedki na Uhradu tohoto kurzu pro svoji dceru. Otec od rodiny odeSel, na
déti nepfispiva a v sou€asnosti probiha soud o vyzivné. Pani Dynzikova ma jesté
mladsiho syna na stfedni soukromé S$kole. SI. Dynzikova se po maturité hlasila
na pravnickou fakultu UK v Praze, ale nebyla pfijata. Podle matky by ji tento kurz
vyrazné pomohl pfi pfijimacich zkouskach pfisti rok. Ze strany pani Dynzikové je
patrna velka snaha momentalni finanéni situaci rodiny fesit, stejné tak ze strany
jeji dcery, ktera si brigadami snazi pfivydélavat i na Uhradu tohoto kurzu. Pani
Dynzikova nabidla darovanou ¢astku po prekonani soucasné financni krize vratit.

18.000,- K¢ — prispévek pro Petra Babicu, Davida Benaka a Ondreje Posluzného
- tfi zaky tfetiho ro¢niku Odborného ucilisté pro télesné postizenou mladez Kocianka
na kurz pro svafovani elektrickym obloukem nebo svafovani plamenem. Zaci
pochazeji ze socialné slabych rodin, jedna se o velmi dobré zaky se zajmem o obor.
Cast nakladd na kurz hradi také rodina, &imZ je nucena spolupodilet se na snaze
o budouci uplatnéni svého syna. Znalost svafovani podstatné rozsifuje moznosti
ziskani budouciho zaméstnani pro tyto Zzaky, protoze vétSina firem pozaduje
u zameénikd znalost svafeéskych praci. Skoly, jejichz zfizovatelem je Jihomoravsky
kraj, maji ze zakona statnim rozpoctem kryty pouze naklady spojené se vzdélanim
v ramci pfedepsanych uéebnich osnov a aktivity, jako je tento kurz svareni, které nejsou
soucasti uéebnich plana prislusného oboru, neni mozné financovat ze statnich dotaci.

3.000,- Ké — nakup audiotechniky pro Stacionar pro psychoticky nemocné v Brné.
Vyuziti audiotechniky je jedna z forem prace s takto postizenymi pacienty. Stacionar se
nachazi v komplikované finanéni situaci.

Projekt Krok za krokem podpoifili: Ing. Miroslav Gajzler, Ing. Olga Griinwaldova,
Ing. Pavel Svaty, Ing. Jifi Brabenec, RNDr. David Tumpach.

Plan pro rok 2004:
Jak doufame, i s Vasi pomoci se nam podafi dale rozvijet nase spolecné aktivity
sméfujici ke zlepSovani Zivota téch potfebnych z nas, lidi.

| nadale se budeme snazit pomahat konkrétnim détem a rodinam v tiZivych Zivotnich
situacich.




CO PRIPRAVUJEME

INTERNETOVA KAVARNA PRO SENIORY

V ramci projektu Phare na podporu aktivniho Zivota seniort jsme se rozhodli zbudovat
bezbariérovou internetovou kavarnu pro seniory v centru mésta Brna. Cilem projektu
je zpristupnit moderni pocitacové technologie a internet jako prostfedek komunikace
vékové star§Sim obcanim. Seniofi budou mit mozZnost naucit se prace s internetem
a zakladum ovladani PC v pocitaovych kurzech, které pro né chystdme a nasledné
tak vyuzivat internet pro svoji potfebu.

KURz PRO MATKY PRED NASTUPEM DO ZAMESTNANI

Jedna se o 8 dilny motivaéni kurz ve spolupraci s Uradem prace Brno — venkov. Cile
kurzu jsou patrné z jednotlivych témat: Konec¢né je ¢as na mé, Slucitelnost rodiny
a zameéstnani aneb Co se zméni, az pljdu do prace, Komunikace, Situace na trhu
préace, Poditaé jako strasék nebo pomocnik? - Uvod do préce s PC.




ZPRAVA O HOSPODARENI ZA ROK 2003

PFijmy celkem ...........ccccooiiiiiii 5066 100
Hlavni ¢innost — programy a akce...................... 3811 886
Jihomoravsky Kraj ........cccoveeiiiiiiiiiiieie, 243 500
Dotace MMB — OSP........cooiciiiiiiiec 180 000
Dotace MmB — Odbor SKolstvi ..........ccccoeiieeieinnee. 29 500
Ministerstvo zdravotniCtvi.........cccoocieeiiiiiiiiii 70 000
Ministerstvo prace a socialnich véci .................... 188 000
Dary oo 464 335
UFOKY ettt 8 583
VedlejSi CiNNOSt......oveeiii e 70 296
Vydaje celkem ............ccooiiiiii 5090 343
Hlavni ¢innost — programy a akce...................... 2 899 965
Material ........cooiiiiieiii 267 709
SIUZDY i 614 285
Bankovni poplatky..........cccceieiiiiii 1337
Mzdy zaméstnancl vE&. pojiSténi .........cccccceeeruneene 984 839
Mzdy na dohodu ........c.ceeeiiiiiiiiii e 223 503
Poskytnuté dary ... 42 383
Propagace.........c.oevviiiiiiiiiiii e 56 322
OdPISY ettt 0
Hospodaisky vysledek za rok 2003.................. -24 343

V Brné 22. 3. 2004




INFORMACE O ORGANIZACI

adresa: Josefska 1, 602 00 Brno
tel./fax: 542 217 464

mobil: 737-976 946
e-mail: prorodinu@centrum.cz
www.rodiny.iol.cz
IC: 4499 1584
€. uctu: Volksbank 4010046676/6800 CENTRUM PRO RODINU
registrace: MK 1. 6. 1992 ASOCIALNI PECI

a lidech v ni ...

Vedouci: Ing. Bc.Vit Jankt
e-mail: prorodinu@centrum.cz, tel.: 542 21 74 65

Programovi pracovnici:

Marcela Ondrijova: zastupce vedouciho, dovolené rodin a pobyty, osaméli rodice,
vzdélavani dobrovolniku

e-mail: marecela.ondrujova@centrum.cz, tel.: 542 21 74 64

Dana Chaloupkova: programy pro maminky, cvi¢eni, akreditované kurzy, kurzy pro
nastavajici rodice, akce pro verejnost,

e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz, tel.: 542 217 464

Ing. Jana Benesova: vykonna redaktorka ¢asopisu Kaminky, akce pro verejnost,
programy pro maminky na MD, e-mail: kaminky@centrum.cz, tel.: 542 21 74 64
Jindra Kasparkova: akce pro vefejnost, projekt Krok za krokem, pokladna, fundraising
e-mail: jindriska.kasparkova@centrum.cz, tel.: 542 217 464

Ekonom: Karla Nekvapilova
e-mail: karla.nekvapilova@centrum.cz, tel.: 542 217 465

Stali spolupracovnici:

MUDr. Jana Hajkova — doprovazeni pro osameélé rodice, pfednaskova €innost
Dr. Miroslav Krej¢if — programy pro seniory

Zita Kfivakova — cvi€eni, poradenstvi pro nastavajici rodiCe, laktacni poradna
Petra Skrdlikova — programy pro hyperaktivni déti a jejich rodice

Dobrovolni spolupracovnici:

Magr. Ing. Hana Kone¢na PhD. — vyzkum v oblasti rodi€ovstvi a programy pro bezdétné pary
Bc. Martina NeCesalova — realizace pomoci v projektu Krok za krokem

Ing. Karel Nec¢esal — poradenstvi, $koleni pracovniku, projekt Krok za krokem

Ing. Ladislav Pliska — tvorba a udrzba webovych stranek

Bc. Ivona Ticha — socialni poradenstvi, programy pro maminky na MD

PhDr. Josef Zeman CSc.— regionalni rodinna politika

Jana Zag&kova — priprava akreditovanych kurzt

18@




Dobrovolni spolupracovnici pro

rodinné a pobytové programy:

Helena a Josef Bizovi, Martina Caskova, Eva Cermakova, Jindfich Coupek, P. Jaroslav
Cupr, Augustin Dobes, Sarka Dohnalova, Masa Fiedlerova, Lenka a Lubo$ Herzovi,
LibuSe Hnatkova, Katefina JaniCkova, Marie a Jan Jaskovi, Petr Jelinek, Ladislav Kinc,
Jarmila Kopecka, Stanislava Kopecka, Karla Muselikova, Radek a Marcela Muzikarovi,
Jan a Zdena Nedasovi, Ludmila Necasova, P. Petr NeSpor, Dominika Ondrackova, Jana
a Milan Ondru$ovi, Milo$ Pelikan, P. Jan Penaz, Marie Popovska, P. FrantiSek Puchnar,
Ludmila Radanska, Eva Rotreklova, Zdenek Reznidek, Lenka Sazeckova, Dana
Skfickova, Hana Svobodnikova, Marie Sychrova, Blanka Simkova, Petra Stefkova,
Jolana Tejkalova, Jana Vankova, Hana Vichrova, Ivana Vitova, Pavel a MiSa Wojtkovi,
P. Pavel Zahradni¢ek, Marek a Lenka Zemanovi

Dobrovolni spolupracovnici pro

akce pro Sirokou verejnost:

Studenti a jejich pedagogové:

Vys$si odborné Skoly socialni Kounicova Brno a zvlasté dékujeme pani profesorce
Reginé Hronové, Evangelické akademie v Brné a zvlasté dékujeme pani feditelce Mgr.
Jané Slamové, Fakulty socialnich studii MU Brno,

Maminky:
Liba Hnatkova, Milena Filkova, Misa Florianova, Petra MICochova, Véra Stekla

V RoceE 2003 NAS PODPORILI:

Organizace:

Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo prace a socialnich véci, Biskupstvi brnénské,
Jihomoravsky kraj, Statutarni mésto Brno, Ceskomoravska provincie Rimské unie
fadu sv. Vorsily, Vodarenska a.s., s:Lukas, Moravské noviny-Rovnost, SNIP&CO-
reklamni spole¢nost, obchudek Twigy, Eva market Brno

Jednotlivci:

Ing. Jifi Brabenec, Augustin Dobes, Ing. Miroslav Gajzler, Ing. Olga Griinwaldova,
Ing. Jan Krejéi, Ing. Martin Paruch, Jaromir Strasak, Ing. Pavel Svaty,

Ing. Milan Simonovsky, RNDr. David Tumpach, Ing. Martin Vary$, Ing. Jifi Zukal.




PODEKOVANI

Dobrovolnym spolupracovnikiim
kteri davaji svij cas a sily a bez nichz si ¢innost Centra pro rodinu nedokaZzeme dnes
uz predstavit.

Lektorkam a lektortiim kurz( a seminaru
za osobni nasazeni, respekt a vciténi.

Statnim, cirkevnim a samospravnym institucim
za privétivy pristup a podporu rodinnych iniciativ.

Sponzortim
za finan¢ni a materialni pomoc.

Pracovnikiim sdélovacich prostredku

za informace o nasich programech a Sifenich dobrych zprav o rodiné.
Rodi¢iim

kteri denné nasazuji své sily k dobrému fungovani rodiny.

Vsem
kteri rodiny povzbuzuji a pomahaji jim.




CENTRUM PRO RODINU
A SOCIALNI PECI

Josefska 1, 602 00 Brno
tel./fax: +420 542 217 464
e-mail: prorodinu@centrum.cz
ICO: 4499 1584

bankovni spojeni: Volksbank
¢. uctu: 4010046676/6800
www.rodiny.iol.cz



