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Predstaveni Centra pro rodinu a socialni pé¢i Brno

Poslani: Podporovat rodinu ve vSech fazich jejiho vyvoje, hajit jeji zajmy a napomahat
rozvoji prorodinnych sluzeb v mistnich komunitach.

Cilové skupiny: Rodiny, rodi¢e, manzelé, seniofi a odborna vefejnost
Zaméfeni ¢innosti: Sluzby pro rodiny a socialni sluzby, vzdélavani a poradenstvi

CRSP je:

¢lenem vykonného vyboru Asociace center pro rodinu v CR

drzitelem Akreditace poskytovani socialnich sluzeb Jihomoravského kraje
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stazovym fakultnim pracovistém FSS Masarykovy univerzity
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akreditovanym vzdélavacim pracovistém MSMT

akreditovanym vzdélavacim pracovistém MPSV

jednim z hodnotitelt soutéze Obec pratelska rodiné

¢lenem Poradniho sboru Rady mésta Brna pro rodinu

Spoluprace:

Narodni centrum pro rodinu a centra pro rodinu CR
Fakulta socialnich studii Masarykovy univerzity
Biskupstvi brnénské

Magistrat mésta Brna a Jihomoravsky kraj

Utad prace Brno-venkov

Rodinné pasy

rodinné a pedagogicko-psychologické poradny
dalSi nestatni i statni organizace a instituce
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IC: 44991584, DIC: CZ44991584,
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Vazené Ctenarky a Ctenafi,

stejné jako v rodiné, i u nas se pofad néco délo.

Nastésti byla vétSina udalosti bud naplanovana, nebo alespon
oCekavana. Momenty piekvapeni vS8ak nechybély ani u nas — jak ty
nepfijemné v podobé velkého skluzu projektll EU, tak i pozitivni — Ze
jsme i presto zlstali pohromadé a nemuseli sluzby razantné omezit,
nebo Ze byl vytvofen funkéni systém rodinné politiky ve mésté Brné
vCetné vyhlaSeni dotacniho titulu ureného prorodinnym organizacim.

Jsme radi, ze jsme k zajmu ufadl a politikt o rodinu mohli pfispét nasi
praci v ramci komunitniho planovani nebo &innosti Poradniho sboru
pro rodinu pfi Radé mésta Brna, ¢i usporfadanim konference
o konkrétnich moZnostech rodinné politiky na urovni mésta, kraje
a statu.

A co se stalo v naSich programech a sluzbach pro rodiny?

V socialni oblasti jsme se zaméfili na reflexi poskytovanych sluzeb
a dalSi vzdélavani pracovnik(. Uz ted se vSak ukazuje, Ze zvySeni
kvality je a bude doprovazeno snizenym poctem klientl, kterym se
muUzeme vénovat.

V sekci sluzeb pro rodinu jsme zareagovali na zvySenou porodnost
vytvofenim pfedporodniho balicku jako komplexni sluzby pro
nastavajici rodi¢e. Zelenou dostalo i posilovani rodi€ovskych
kompetenci a s kurzy efektivniho rodiCovstvi jsme zacali cestovat
po regionu, véetné vyskoleni nékolika desitek novych lektord.

Systematic¢nost a navaznost programu vyustila do dalSich dvou vydani
katalogu naSich sluzeb a ani nas rodny bratr (spiSe sestra) v Jihlavé
nezustava pozadu, ale ziskava si dobrou povést v regionu Vysocina.

A co se stalo pfimo nasim zaméstnancim?

Déti se rodily, jenze uz nasSim détem. Radost z toho mame témér
stejnou. A pubertakd taky néjak pfibylo... Oboje se kladné projevilo
a projevi v naSi programové nabidce: TakZe nic nevzdavejme.
Ostatné, jak mé nedavno pfi nahlém zvySeni moji emocni hladiny fekl
s klidem mj 13lety syn: ,To vi§, tato, déti — to je radost i starost..."

Drzme si palce!

Ing. Mgr. Vit Jank
feditel organizace




Typ akce

Kurzy

Seminare a
prednasky

Konference

Jazykové
vzdélavani

Programova nabidka 2008

... pro rodiny

e Skola partnerstvi

e Kurz pro nastavajici
rodie

o Kurz pro rodice déti
do 2 let

e Prakticka pfiprava otcu
k porodu

e Kurz efektivniho
rodiCovstvi (KER)

e Kurz Na rozcesti

o Kurz ,Nové trendy
v pohledu na
slucitelnost rodiny
a zaméstnani“ v ramci
vzdél. programu pro
Zeny Rodina a profese

e Rodicovska setkani —
cykly pfednasek
Dospivani, Manzelstvi,
Skola na dohled

e Prednasky v ramci
¢innosti Klubu rodicu
a pratel hyperaktivnich
a neklidnych déti

e Seminar
»Agresivita ve Skole®
s PhDr. J. Prekopovou

e Prednasky v ramci
¢innosti Klubu
osamélych rodict

... pro seniory

e Skolicka internetu e

pro seniory —
zakladni kurz,
pokracovaci kurz,
kurz MS Excel

o Kurz digitalniho

fotografovani

e Kvalita zivota

v seniorském
véku (1. pol.)

e Vytvarna dilna

(1. pol.)

e Trénink paméti

... pro verejnost

Kurz efektivniho
rodi€ovstvi — lektorsky
kurz

e Akreditované seminare

zaméfené na vycvik
lektorek cviCeni

e Akreditované seminare

zaméfené na vytvarné
tvofeni

e Akreditované seminare

zameérené na vedeni
a praci s lidmi

e Dilny sebepoznani

a osobniho rlstu

e Vzdélavani

dobrovolnych
spolupracovnik

e ,Odpovédnost

e Angli¢tina
e Anglicka

konverzace

e Némdina

spole¢enskych
subjektll pfi podpore
rodiny a zaméstnani*

Centrum pro rodinu a socidlni pé¢i




Typ akce

Cviceni a
podpora
zdravi

Kluby
a
skupinova
setkani

Duchovni
programy

Poradenstvi

Vikendové
programy a
spolecenské
akce

Relaxacni a
vzdélavaci
pobyty
(KPR)

... pro rodiny

Cviceni v téhotenstvi
Cviceni po porodu
Masaze kojencl
Pohybové hry s kojenci
6-8 mésicl
e Cvicenicko s batolaty
1-2 roky
e Cviceni rodict s détmi 2-5 let
e Kondiéni cvi€eni pro Zeny

e Klub rodi¢u a pratel
hyperaktivnich a neklidnych
déti — rodi¢ovska skupina,
socioterapeutické skupiny pro
rodiCe a déti

o Klub osamélych rodicu

o Kluby maminek a matefska
centra

e Podplrna skupina
pro partnery v Krizi

o Setkani organizatorl letnich
pobyt

e Duchovni obnovy pro
manzele
o Kurz Pfedavani viry v rodiné

e Laktacni poradna

e Zakladni socialni poradenstvi
pro osameélé rodice

e Zakladni socialni poradenstvi
pro rodi¢e hyperaktivnich déti

o Vikendova setkani rodicu
(v ramci Klubu osamélych
rodicu)

e Prazdninové pobyty

pro rodiny s détmi

e Prazdninové pobyty
pro maminky s détmi

VYROCNI ZPRAVA 2008

... pro seniory

e Relaxacni
cviceni

e Rehabilitacni

cviceni

e Kondi¢ni
cviceni

e Kabinet
senioru

e Internetova
klubovna
pro seniory

e KLAS (od 2.
pololeti)

e Biblické
hodiny

e Poradenstvi
pro seniory

e Pobyty pro
seniory

e Pobyty pro
prarodice
s vnoucaty

... pro verejnost

Orientalni tance
(zacatecnici, mirné
pokrodili, stfedné
pokrocili, pokrodili,
orientalni vecirek)

Pout déti a mladeze
na Vranov u Brna
Diecézni pout rodin
ve Zdaru nad
Sazavou

Modlitby chval

Den pro rodinu
Ples CRSP
Den otevienych dvefi
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Kalendarium 2008

Leden

Skola partnerstvi — Kurz pro nezadané (pokragovani kurzu z roku 2007)
Angli¢tina pro zacate¢niky, mirné pokrocilé, pokroc€ilé — zahgjeni kurzu
Podplirna skupina pro partnery v krizi — zahajeni

Skolicka Internetu pro seniory — zakladni kurz — zahajeni

Kurz digitalniho fotografovani — zakladni kurz — zahajeni

Kurz digitalniho fotografovani — pokracovaci kurz — zahajeni

Trénink paméti — zahajeni kurzu

Skolika Internetu pro seniory — pokragovaci kurz — zahajeni
Angli¢tina pro zacate€niky, konverzace v angli¢tiné — zahgjeni
Némcina — zahajeni

Trénink paméti — zahajeni kurzu

Kvalita Zivota v seniorském véku — zahgjeni

Rehabilitacni cvi€eni pro seniory — zahajeni

Pfedavani viry v rodiné — kurz pro rodice

Vytvarna dilna — leptani skla a dratkovani — zahajeni

Pfednaska Mgr. Masopustoveée

Klub osamélych rodict (dale KOR) — Pravo ditéte na rodi¢ovskou péci a vychovu
3. ples Centra pro rodinu a socialni pé¢i a Klubu pratel rodiny

Vecerni kurz partnerstvi — skupina A — Uvodni setkani

Biblické hodiny

Kinokavarna — dabovany film Don Bosko 1. dil

Skolicka Internetu pro seniory — MS Excel

Orientalni vecirek absolventek orientalnich tancl vSech pokrodilosti
Pololetni prazdniny — Horsky hotel Snézenka, Jeseniky

Pfiprava na manzelstvi — skupina A — Uvodni setkani

Relaxacni cvi€eni pro seniory — zahajeni

Unor

Zahajeni kurzu orientalniho tance vSech pokrocilosti
Pohybové hry s kojenci (6—8 mésicu) — zahajeni

Kurz efektivniho rodicovstvi (dopoledni) — zahajeni

Kurz pro nastavajici rodi¢e — T&€hotenstvim k porodu
Pohybové hry s kojenci (1-1,5 roku) — zahajeni

Otcovstvi aneb byt opravdovym otcem — Mgr. Milan Pilat
Cvicenicko batolat (od 1 roku) — zahajeni

Masaze a cviceni kojencu — zahajeni

Cviceni s détmi od 2 let — zahajeni

KOR — Odborné socialni poradenstvi v Ob¢anské poradné
Setkani lektort Kurzu efektivniho rodi€ovstvi

Skolicka Internetu pro seniory — zakladni kurz

Skolicka Internetu pro seniory — pokragovaci kurz

Kurz pro nastavajici rodi¢e — Porod

Biblické hodiny

Vikendovy kurz partnerstvi — skupina A (pokracovani kurzu 2007)
Jarni prazdniny — pobyty v Ceské republice a na Slovensku
Kurz pro nastavajici rodice — Sestinedéli, pé&e o novorozence
Vikendovy kurz partnerstvi — skupina B (pokracovani kurzu 2007)
Kinokavarna — film Don Bosko 2. dil

Kurz pro nastavajici rodi¢e — Kojeni, vyZiva

Biblické hodiny

Postni duchovni obnova manzelt

KOR - Prava a povinnosti rodic¢ ke svym détem

Centrum pro rodinu a socidlni pé¢i
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Brezen

Kurz Na rozcesti

Kurz digitalniho fotografovani — zakladni

Kurz digitalniho fotografovani — pokracovaci

Skolicka Internetu pro seniory — MS Excel

Kurz pro rodice déti do dvou let

Seminaf: Abeceda projektového managementu

Vikendovy kurz partnerstvi — skupina A (pokracovani kurzu 2007)

Kurz Na rozcesti

Vecerni kurz partnerstvi — skupina B — Uvodni setkani

Vytvarna dilna — Jarni vyzdoba, zahajeni

Kurz pro nezadané — uvodni setkani

Pfednaska: Aby védéli, Ze je mame radi — manzelé B. a J. Horsti

Pfiprava na manzelstvi — skupina B — Uvodni setkani

KOR — Zivot osamélych a rozvedenych v cirkvi

Metodika cvigeni rodict s détmi — kurz s akreditaci MSMT CR

Kurz Na rozcesti

Skolicka Internetu pro seniory — zakladni kurz

Skolicka Internetu pro seniory — pokragovaci kurz

Celodenni seminar s PhDr. Prekopovou témata: Agresivita ve Skole, Byt sam sebou
Prednaska: Komunikace s dospivajicimi (12—16 let) — Mgr. Jindra Wojtkova
Socialni dovednosti vedoucich pracovniku |. — kurz s akreditaci MSMT CR
Kinokavarna

Kurz Na rozcesti

Duben

Kurz pro nastavajici rodi¢e — T&€hotenstvim k porodu

Kurz ,Nové trendy v pohledu na slucitelnost rodiny a zaméstnani“ — zahajeni
Prednaska: Rodi¢ovska autorita v dobé dopivani (12—-16 let) — Mgr. Milena Mikulkova
Vikendovy kurz partnerstvi — skupina B (pokracovani kurzu 2007)

KOR - Nova zivotni situace — pfijeti nebo rezignace? 1. dil

Socialni dovednosti vedoucich pracovniku Il. — kurz s akreditaci MSMT CR
Kurz Na rozcesti

Kurz pro nastavajici rodi¢e — Porod

Komunikaci ke spolupraci 1. — Mgr. M. Siraékova, PhDr. M. Stépankova
Seminar pro dobrovolniky — Prace s dospélymi

Inspirace hravou télesnou vychovou — seminaf s akreditaci MSMT CR

Kurz pro nastavajici rodiée — Sestinedéli, pé&e o novorozence

Prednaska: Byt pravodcem — PhDr. Alena Zemanova

Vikendovy kurz partnerstvi — skupina B (pokracovani kurzu 2007)

KOR - Nova zivotni situace — pfijeti nebo rezignace? 2. dil

Socialni dovednosti vedoucich pracovniku Ill. — kurz s akreditaci MSMT CR
Kurz Na rozcesti Il.

Kurz pro nastavajici rodi¢e — Kojeni, vyZiva

Biblické hodiny

Komunikaci ke spolupréaci 2. — Mgr. M. Siraékova, PhDr. M. Stépankova
Socialni dovednosti vedoucich pracovnikt IV. — kurz s akreditaci MSMT CR
Kinokavarna

Skolitka Internetu pro seniory — zakladni kurz

Skolicka Internetu pro seniory — pokragovaci kurz

Biblické hodiny

VYROCNI ZPRAVA 2008
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Kvéten

1.-4.5. Vikendovy pobyt pro osamélé rodi¢e s détmi
9.5. KOR - Sebelcta a zvladani stresovych situaci
10. 5. Vylet do Prahy — PraZské zahrady
12. 5. Pfedavani viry v rodiné I. — kurz pro rodice
13. 5. Vecerni kurz partnerstvi — skupina C — Gvodni setkani
14. 5. Kurz pro nezadané — uvodni setkani
15. 5. Pfednaska: Jak nas vztah ovliviiuji na8i pfedkové — PhDr. Karla Hrab&ikova
15. 5. Pfiprava na manzelstvi — skupina C — Gvodni setkani
17.-24. 5. Turisticko hudebni pobyt seniorti — Hotel Pavla Vysocina
17. 5. Seminar pro dobrovolniky — Prace s détmi
18. 5. Den pro rodinu
22.5. Prednaska: Zensky rozum, muzsky cit — Mgr. Karla Hrabé&ikova
23. 5. KOR - Sebeucta a mezilidské vztahy
24.-31.5. Turisticky pobyt seniorl s vytvarnymi prvky — Hotel Pavla Vysocina
26. 5. Pfedavani viry v rodiné Il. — kurz pro rodice
27. 5. Konference ,Odpovédnost spoleCenskych subjektl pfi podpofe rodiny a zaméstnani
28. 5. Biblické hodiny
31.5. Dilna sebepoznani a osobniho rdstu — Uméni pozitivniho mysleni a prozivani radosti
31. 5. Kinokavarna
Cerven
3. 6. Kurz pro nastavajici rodi¢e — T&€hotenstvim k porodu
3. 6. Kurz pro rodice déti do dvou let
5. 6. Pfednaska: Krize ve zdravém manzelstvi jsou normalni — Mgr. Karla Hrabcikova
6. 6. KOR - Pocity viny po rozpadu manzelstvi a rodiny (prozivani déti)
7.6. Inspirace hravou t&lesnou vychovou — seminaf s akreditaci MSMT CR
7.6. Pout déti a mladeZe na Vranov u Brna
10. 6. Kurz pro nastavajici rodi¢e — Porod
17. 6. Kurz pro nastavajici rodiée — Sestinedéli, pé&e o novorozence
19. 6. Pfednaska: Jak Zit spolu a ne vedle sebe — Mgr. Karla Hrab¢&ikova
19. 6. Orientalni vecirek absolventek orientalnich tancl vSech pokrodilosti
20. 6. KOR - Pocity viny po rozpadu manzelstvi a rodiny (prozivani dospélych)
21. 6. Den pro manzelska batolata
Kinokavarna — film za vysvédceni (Vodni déti)
24. 6. Kurz pro nastavajici rodi¢e — Kojeni, vyZiva
25. 6. Biblické hodiny
28. 6. Kinokavarna
Cervenec — Srpen
Letni pobyty pro rodiny s détmi, pro maminky s détmi, pro seniory a pro prarodice
s vnoudaty — Ceska republika a Itélie
26.7. Kinokavarna
5.8. Kurz pro nastavajici rodi¢e — T&€hotenstvim k porodu
9. 8. Kurz pro nastavajici rodiée — Sestinedéli, pé&e o novorozence
26. 8. Kurz pro nastavajici rodi¢e — Kojeni a vyZiva
30. 8. Diecézni pout rodin ve Zdaru nad Sazavou
Zari
1. 9. Zahajeni internetové klubovny pro seniory a dalSich pravidelnych kurz(
8.9. KLAS - Klub aktivnich seniorll — slavnostni zahajeni
9.9. Setkani seniorl v ¢ajovné Petrov
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12. 9. KOR - Jak se do naseho zivota promita dobré a Spatné dédictvi naSich plvodnich
rodin
15. 9. Skolicka internetu pro seniory — zahajeni zakladniho kurzu
16. 9. Skolika internetu pro seniory — zahajeni pokraéovaciho kurzu
16. 9. Biblické hodiny — pro 8irSi vefejnost, zahajeni, dale kazdé treti utery v mésici
16. 9. Modlitby chval — pro SirSi vefejnost, zahajeni, dale kazdé tfeti utery v mésici
16. 9. Vecerni kurz pro jednotlivce — ,Kdo jsem a koho hleddm® — zahajeni kurzu
16. 9. Skolicka internetu pro seniory — kurz MS Excel
16. 9. Kurz digitalniho fotografovani
17.9. Setkani organizatoru letnich pobyt(
17. 9. Biblické hodiny — pro seniory, zahajeni, dale kazdou tfeti stfedu v mésici
17. 9. Vecerni kurz partnerstvi Brno — zahajeni kurzu
18. 9. Pfipravy na manzelstvi — zahajeni kurzu
20. 9. Vylet pro prarodie s vhoucaty — VySkov
20. 9. Zahajeni lektorského Kurzu efektivniho rodicovstvi
25.9. Zahajeni dopoledniho Kurzu efektivniho rodi€ovstvi
25.9. Rodic¢ovska setkani (RS): Zacatek Skoly — radost i starost
26. 9. KOR — Ucta k jednotlivym &lendim rodiny, uzdraveni zranéni, odpusténi
a bezpodminecna laska
27. 9. Seminafr pro cvicitelky — Burza napad
27.9. Kinokavarna — zahajeni, pak kaZzdou posledni sobotu v mésici
29. 9. Kurz ,Nové trendy v pohledu na slucitelnost rodiny a zaméstnani“ — zahajeni
30. 9. Kurz pro nastavajici rodi¢e — T&€hotenstvim k porodu
Rijen
2.10. Seminaf: Asertivita — efektivni nastroj mezilidské komunikace
4.10. Zahajeni vikendového Kurzu efektivniho rodi€ovstvi
6. 10. Kurz Na rozcesti
7.10. Kurz pro nastavajici rodi¢e — Porod
9.10. RS — Uspéch ve $kole. Co to vlastné je? — beseda s odbornikem
10. 10. KOR - Vychova déti jednim rodi¢em
11.10. Zahajeni pokracovaciho Kurzu efektivniho rodi¢ovstvi
13. 10. Kurz Na rozcesti
14. 10. Kurz pro nastavajici rodice — Sestinedéli, pé&e o novorozence
15.10. Seminaf: Time management
18. 10. Kurz efektivniho rodicovstvi (vikendovy)

17.-19. 10. Vikendovy kurz partnerstvi |. DCZM Osova Bity$ka — prvni vikend
20.10. Kurz Na rozcesti

21.10. Kurz pro nastavajici rodic¢e — Kojeni, vyZiva
23.10. RS — Uz maji povinnosti a jesté si chtéji hrat
24.10. Seminaf: Fundraising
24.10. KOR — Samy/i s dospivajicimi détmi
24 -29.10. Podzimni prazdniny pro rodiny s détmi
25.-28. 10. ProdlouzZeny vikendovy pobyt pro osamélé rodie s détmi v Kfizanové
25.10. Kinokavarna
27.10. Kurz Na rozcesti
Listopad
1. 11. Seminaf: Tymova spoluprace I.
3. 11. Kurz Na rozcesti
4. 11. Kurz pro rodice déti do dvou let — Zdravi a bezpedi ditéte
4.11. Skolika internetu pro seniory — zahajeni zakladniho kurzu (pondéli a stfeda)
4. 11. Kurz digitalniho fotografovani
5 1. Skolicka internetu pro seniory — zahéajeni pokradovaciho kurzu (utery)
6. 11. RS — (Jesté) nez pljdou do Skoly
7.11. Seminar: Komunikaci ke spolupraci Il.
8. 11. Kurz efektivniho rodicovstvi (vikendovy)
7.-9.11. Vikendovy kurz partnerstvi |. DCZM Osova Bity$ka — druhy vikend
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7.11. KOR - Novy partner v rodiné I.

8. 11. Metodika cvi¢eni rodict s détmi, akreditovany seminar
10. 11. Kurz Na rozcesti
11.11. Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Psychicky vyvoj ditéte
18. 11. Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Vychova v ranném véku
18. 11. Vecerni kurz pro jednotlivce — ,Kdo jsem a koho hleddm® — zahajeni kurzu
19. 11. Vecerni kurz partnerstvi Brno — zahajeni kurzu
20. 11. Pfipravy na manzelstvi — zahajeni kurzu
21.-23. 1. Vikendovy kurz partnerstvi Il. DCZM Osova Bity$ka — prvni vikend
21.11. KOR - Novy partner v rodiné II.

Den otevienych dvefi CRSP (v dopolednich hodinach)
22.11. DEN OTEVRENYCH DVERI CRSP
22. 1. Seminar s akreditaci: Inspirace Il. — Cvi¢eni na balanénim mici, cvi¢eni s padakem
22.11. Kinokavarna
24 11. Kurz Na rozcesti Il.
25. 1. Kurz pro rodi¢e déti do dvou let — Pé&e o sebe a partnersky vztah
25. 1. Kurz pro nastavajici rodi¢e — T&€hotenstvim k porodu
28.-29. 11. Adventni duchovni obnova manzelu

Prosinec

2.12. Kurz pro nastavajici rodi¢e — Porod
5-7.12. Vikendovy kurz partnerstvi Il. DCZM Osova Bity$ka — druhy vikend
9.12. Kurz pro nastavajici rodige — Sestinedéli, pé&e o novorozence
9.12. Setkani seniorl v ¢ajovné Petrov — zakonceni roku
12.12. KOR - vanocni besidka
16. 12. Kurz pro nastavajici rodic¢e — Kojeni, vyZiva

Dale ve svych pravidelnych terminech celoro¢né probihaly nasledujici programy:
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Prakticka pfiprava otcl k porodu

Poradenstvi pro seniory

Trénovani paméti (zakladni, pokracovaci)

Jazyky pro seniory (némcina, angli¢tina)

Internetova klubovna pro seniory

Rehabilitacni a relaxani cvi€eni pro seniory

Kondi¢ni cviceni pro seniory (od 2. pololeti)

Kabinet seniort

KLAS - klub aktivnich seniord (od 2. pololeti)

Cviceni v téhotenstvi od 12. tydne, cvi¢eni v t€hotenstvi od 30. tydne, cvieni po porodu, kondi¢ni
cviCeni pro Zeny

Masaze a cviCeni kojencli, pohybové hry s kojenci, cvienicko s batolaty, cvi€eni rodicu s détmi
Orientalni tance rtznych pokrocilosti

Aktivity Klubu rodi¢u a pratel hyperaktivnich a neklidnych déti — rodiCovska skupina, asistence —
terénni socialni sluzba, poradenstvi, cvi€eni pro déti s vyvojem k LMD, trénink socialnich

a emocnich dovednosti

Centrum pro rodinu a socidlni pé¢i
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O programech a jejich organizatorech

Partnerské vztahy a rodicovské kompetence

Skola
partnerstvi
Kurzy
efektivniho Kurzy
rodi¢ovstvi pro nastavajici
rodice
(pro rodice,
pro lektory)
Podpurna Partnerské
skupina vztahy a Priprava otct
pro partnery rodiCovské k porodu
v krizi kompetence
Rodi¢ovska Kurz pro rodice
setkani déti
do 2 let
Poradenstvi

Skola partnerstvi

Koordinatorka:
Mgr. Milana Vykydalova
e-mail: milana.vykydalova@centrum.cz

V roce 2008 se nam podarilo...

o Setkavani s mladezi nad tématy souvisejicimi s partnerskymi vztahy probihalo v tomto roce
novym zpusobem — byla jsem pozvana do spolecenstvi mladych lidi a mohla se s nimi setkavat
opakované. Byla to dobra zkuSenost, kterd znamenala posun v mé praci.

e Po lonské zkuSenosti zvySeného zajmu o Vikendovy kurz partnerstvi, ktery poradame na DCM
v Osové BitySce, jsme nabizeli uz dva béhy tohoto kurzu a podafilo se je opét uspésSné naplnit.
Mame v planu v tomto trendu pokraCovat i nadale.

e Vecerni kurz partnerstvi absolvovalo 6 pard, které projevovaly velmi aktivni zajem, 5 para si
vyzadalo dalSich pét setkani a Sesty par pfeSel na pfipravu na manzelstvi.

VYROCNI ZPRAVA 2008




e Vroce 2008 jsme uskutecnili poprvé program pro mladé manzele — dfivéjsi u€astniky kurz(
partnerstvi. Nazvali jsme jej ,Den pro manzelska batolata“. Zucastnilo se 5 paru. Diky zpétné
vazbé jsme se dovédéli, Ze byli spokojeni a Ze by radi zase za né&jakou dobu na takovou akci
znovu pfijeli. Inspirovalo nas to k planu nabizet tuto akci jednou za dva ¢&i tfi roky.

e Kurz pro jednotlivce ,Kdo jsem a koho hledam*“ mél letos vice béhu. Prihlasilo se do né&j i nékolik
absolventl kurzu partnerstvi, ktefi citili potfebu jesté vice pracovat na sobé, a ve zpétné vazbé
vyjadfili pfinos pro né samotné a hlavné pro jejich vztahy. Ugastnici z fad jednotlivcll uvadéji,

Ze po absolvovani kurzu jsou odvaznéjsi a neboji se zkusit navazat néjaky vztah.

Co rikaji data?

Skola partnerstvi

Vzdélavaci setkani — kurzy pro mladez

Vecerni kurzy partnerstvi

Individualni pfiprava na manzelstvi

Vecerni kurzy pro jednotlivce

Vikendové kurzy partnerstvi

Vikendové setkani na podporu partnerského souziti
Celkem

Celkovy poéet Géastnik( Skoly partnerstvi

Lektofi a spolupracovnici:
Mgr. Milana Vykydalova
RNDr. Miroslav Vykydal
MUDr. Ludmila Lazni¢kova

Kurzy pro nastavajici rodice

Koordinatorka:
Dana Chaloupkova
e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz

V roce 2008 se nam podarilo...

Frekvence Pocet Pocet
v roce 2008 part jednotlivcil
4 20
10 6
51 14
19 20
9 vikendl 13
33 40
106

e uskute¢nit celkem 5 vecernich kurzd, béhem nichz probéhlo 20 seminaru

e rozSifit nabidku o vikendovy kurz

Co rikaji data?

Kurzy pro nastavajici .

rodice Pocet Poéet iéastniki  Z toho v parech  Zeny samostatné

vecerni 5 474 160 314
vikendovy 1 30 14 16
Celkem 504 174 330

Lektorky:

MUDr. Ludmila Brazdova MUDr. Anna Klimova Bc. Zita Kfivakova

MUDr. lvana Cadkova MUDr. Miroslava Forgacova Drahomira Danielova

MUDr. Jitka Krouzelova Bc. Miloslava Kamenikova Miloslava KoSvicova
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Prakticka priprava otcti k porodu

Koordinatorky:
Bc. Zita Kfivakova
e-mail: zita.krivakova@centrum.cz

Mgr. Katefina Vankova
e-mail: katkavanek@centrum.cz

V roce 2008 se nam podarilo...

e RozSifili jsme nabidku praktické pfipravy otct k porodu uréené maminkam a jejich partnerim
s cilem posilit jejich vzajemny vztah a |épe je pfipravit na spoleéné proZivani porodu jejich ditéte.

Co rikaji data?

Pocet ucastniku

Prakticka priprava otctli k porodu 76

Lektorky:
Bc. Zita Kfivakova — fyzioterapeutka, dula
Jana Bedfichova, RPA — porodni asistentka

Laktacni poradna

Koordinatorka:
Bc. Zita Kfivakova
e-mail: zita.krivakova@centrum.cz

V roce 2008 se nam podarilo...

e Poradna fungovala predevSim v ramci seminare o kojeni v Kurzech pro nastavajici rodice,
v programech pro téhotné maminky a pro maminky té€sné po porodu, dale formou telefonické
konzultace, pfipadné osobni navstévou maminky ditéte v poradné. Zaméfovala se na praktické
otazky spojené s problémy s kojenim.

Co rikaji data?

Pocet telefonatt Pocet rozhovoru

Laktacni poradna 55 65

Lektorka:
Bc. Zita Kfivakova
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Kurz pro rodice déti do 2 let

Koordinatorka:
Dana Chaloupkova
e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz

V roce 2008 se nam podarilo...

o Na zakladé zkuSenosti po realizaci pilotniho b&hu Kurzu pro rodi¢e do 2 let doslo k jeho upravé
podle potfeb a pozadavkil rodi€t nejmenSich déti s tézistém na zodpovézeni konkrétnich
praktickych otazek.

e Probéhly 2 béhy tohoto kurzu, s tfetinovou ucasti tatink.

Co rikaji data?

Kurz pro rodi¢e Pocet Pocet ucastnikd Z toho pari  Zeny samostatné
déti do 2 let véku 5 21 6 9
Lektofi a spolupracovnici:
Mgr. Lucie Kotkova Mgr. Terezie Pilatova
Mgr. Andrea Mudra Mgr. Milan Pilat

MUDr. Peter Mudry

Rodic¢ovska setkani

Koordinatorka:
Ing. Bc. Eliska Vondrackova
e-mail: eliska.vondrackova@centrum.cz

V roce 2008 se nam podafilo...
e Probéhlo 12 setkani, rozdélenych do tfi cykld (Dospivani, Manzelstvi, Skola na dohled)

a uskutecnila se jedna beseda zaméiena na posileni otcovskeé role.
o Seminaru se zucastnil vétsi poCet muzu, nez byva na téchto akcich obvyklé.

Co rikaji data?

Rodi¢ovska setkani Poéet setkani Ugastnici Lektofi
12 123 8

Publikaéni ¢innost:

e Ugast ve vysilani na stanici Proglas
e Ucast ve vysilani na stanici Cesky rozhlas

Lektofi a spolupracovnici:

Bc. Bohuslava Horska Mgr. Milena Mikulkova Mgr. Jindra Wojtkova
Ing. Josef Horsky Mgr. Katefina Ondrova PhDr. Alena Zemanova
PaedDr. Karla Hrabc&ikova Mgr. Milan Pilat
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Kurzy efektivniho rodi€ovstvi

Koordinatorka:
Ing. Bc. Eliska Vondrackova
e-mail: eliska.vondrackova@centrum.cz

V roce 2008 se nam podafilo...

Uskutecnilo se nékolik béht pokracovaciho kurzu efektivniho rodi¢ovstvi.

Byly vyskoleny dalsi tfi skupiny lektor efektivniho rodiCovstvi (jedna z nich v Praze).
Zahaijili jsme spolupraci pfi realizaci kurzl s farnostmi brnénské diecéze.

Probéhlo supervizni setkani vyskolenych lektoru.

Co rikaji data?

Kurzy Efektivniho rodi¢ovstvi Poéet Ugastnici

Informacni schliizky pro zajemce o kurz 5 32
Kurzy pro rodice 8 86
Kurzy pro lektory 3 40
Pocet lektort 6

Publika€ni ¢innost:

e Clanky na www.rodina.cz

Ugast na vysilani na stanici Proglas

Ugast na vysilani na stanici Cesky rozhlas

Kurz efektivniho rodi€ovstvi — cyklus besed na stanici Radio-TWR

Mgr. Lenka Lakotova: Postoje absolventek Kurzu efektivniho rodi¢ovstvi k rodi¢ovskému
vzdélavani (magisterska diplomova prace)

Lektofi a spolupracovnici:

Ing. Valerie Wagnerova Mgr. Jindra Wojtkova
Mgr. Andrea Mudra Mgr. Michaela Sirickova
Ing. Bc. Eliska Vondrackova PhDr. Miroslava Stépankova, PhD.

Podpurna skupina pro partnery v krizi
V roce 2008 se nam podafilo...

e  Skupina rodic(, ktefi potfebuji posilu a povzbuzeni pfi FeSeni partnerskych potizi, se schazela
pravidelné po cely rok, jedenkrat tydné.

Co rikaji data?

Podpurna skupina pro Pocet setkani Pocet osob
partnery v krizi 32 pramé&rné 7 osob na setkani
Lektorka:

MUDr. Jana Hajkova
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Rodina & profese
Vzdélavaci program pro zeny

Koordinatorka:
Ing. Pavla Jadrna
e-mail: jadrna.pavla@centrum.cz

V roce 2008 byl pfipraven a pilotné odzkouSen kurz ,Nové trendy v pohledu na slucitelnost rodiny
a zaméstnani“. Kurz uréeny pro studentky a absolventky VS a VOS probé&hl v ramci projektu ,Vyvoj
stavajiciho vzdélavaciho programu pro zeny rozvojem dialogu se zaméstnavateli“, OP RLZ , ktery
navazal na pfedchozi projekt ,Podpora uplatnéni zen s détmi na trhu prace“, OP RLZ.

Cilem projektu bylo aktualizovat stavajici vzdélavaci program pro Zeny podle sou€asnych potfeb

a trendu personalni politiky na trhu prace, zlepsit propojeni zajmu cilovych skupin rozvojem dialogu
se zameéstnavateli a vyuzitim zkuSenosti ziskanych z plvodniho vzdélavaciho programu. Kurz pro
studentky a absolventky mél preventivni charakter — byl zaméfen na podporu svobodné volby pfi
realizaci rodinnych a profesnich pfani bez ohledu na stavajici stereotypni bariéry. V kurzu se
ucastnice mj. seznamily s pfiklady dobré praxe ze zahraniéni — napf. s projektem ,Vysoka Skola
pfizniva rodiné.”

Projekt spolufinancovala Evropska unie a statni rozpocet CR.
Kurzy pfipravilo Centrum pro rodinu a socialni péci ve spolupraci s Narodnim centrem pro rodinu Brno.

Projekt
,»Vyvoj stavajiciho vzdélavaciho
programu pro zeny rozvojem dialogu
se zaméstnavateli“

,»,Nové trendy v pohledu »Odpovédnost spolecenskych
na slugitelnost rodiny a zaméstnani,, subjektl pfi podpore rodiny
a zaméstnani“

— kurz pro studentky a absolventky
VS aVvo$ — mezinarodni konference

V roce 2008 se nam podarilo...

e Byl pfipraven a dvakrat uspé&sné odzkouSen vzdélavaci kurz ,Nové trendy v pohledu na
slucitelnost rodiny a zaméstnani*.

e Probéhla mezinarodni konference ,Odpovédnost spoleCenskych subjektl pfi podpore rodiny
a zaméstnani“ ve spolupraci se Stalou komisi pro rodinu Parlamentu CR.

e Byla vydana a distribuovana publikace ,Rodina & profese — zdroje prosperity”, zaméfena na
nediskriminaéni techniky vedeni pfijimaciho pohovoru.
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Co rikaji data?

Do kurzu nastoupilo studentek 22 100 %
Uspésné absolvovalo 20 90 %
Nedokoncilo 2 2%

Konference se zUcastnilo 134 ucastnikt

Pracovnici vzdélavacich programi pro Zeny:
Mgr. Blanka Brabcova

Ing. Pavla Jadrna * ¥ x
Magr. Ing. Vit Janku : ’;
PhDr. Ing. Marie Oujezdska 4 4
Mgr. Lenka Zemanova * o x

Klub rodi¢u a pratel hyperaktivnich a neklidnych déti

Koordinatorka:
Petra Skrdlikova
e-mail: petra.skrdlikova@centrum.cz

Aktivity Klubu rodict a pratel
hyperaktivnich a neklidnych déti

Prace Prednasky Individualni  Terénni socialni Publikacni a
ve skupinach a seminare poradenstvi sluzba osvétova cinnost
Rodicovska Prednasky pro Zakladni Prezentace aktivit
skupina rodice socialni v médiich
poradenstvi
Seminar
,Agresivit e
Socioterapeutické ’ gg?(ill\;l“a ve Rehabilitacni Knihy
skupiny pro rodice konzultace ,Dost dobfi
a déti a cviceni rodiée“,
e oy »Rodi¢ovstvi
Cviceni pr: I(_il(\alltllj oc¢ima matek
S VyVOISi neklidnych déti“,
Trénink socialnich a &lanek o RS

emocnich dovednosti
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V roce 2008 se nam podarilo...

e U naSich sluZeb jsme v roce 2008 nezvySovali ani kapacitu, ani rozsah, nebot jsme vnimali
potfebu zaméfit se na jejich zkvalitfiovani a metodickou praci v jednotlivych aktivitach.

e Lenka Lacinov4, Irené Kol&arkova a Petra Skrdlikova dokongily publikace, které vznikly diky jejich
praci s rodi¢i hyperaktivnich déti. V nakladatelstvi Portal v edici Radci pro rodi¢e vysla kniha ,Dost
dobfi rodi¢e aneb Drobné chyby ve vychové déti dovoleny” a ve vydavatelstvi Barrister & Principal
vySla védecka publikace ,Rodi¢ovstvi o€ima matek neklidnych déti“.

Obé knizky mohly byt vytvofeny diky otevienosti rodi¢u z rodiCovskych skupin a patfi jim za to nas
dik.

¢ Podafilo se nam napsat ¢lanek o zplsobech prace s rodi€i neklidnych déti. Tento ¢lanek
s nazvem ,Koncepce a teoreticka vychodiska prace s rodi€i neklidnych a hyperaktivnich déti“
(Lacinova, Skrdlikova) vy$el v Sasopise E — psychologie a my jsme se tak snad pibliZili
k uspofadani kurzu pro odborniky, ktefi cht&ji podobnou praci délat na svych pracovistich.

Co rikaji data?

Prac:lzlu:?:;:;ﬁnych Prednasky a :)'Lc:'lavcli::asﬂtcll Terénni socialni
g::::a':ech (rodice/déti) el (pocet klientd) sluzba
55/40 300* 85 2rodiny
60 intervenci

* z toho ucast na seminafi Agresivita ve Skole — 250 uc¢astniku.

Lektofi a spolupracovnici:

Lektofi spolupracujici celoroéné:

Mgr. Lucie Teresa Figurova
Mgr. Irena Kol&arkova

Mgr. Eva Kone¢na

Markéta Kukariova

Lektofi jednorazovych akci:

MUDr. Tatjana Horka
PhDr. Jifina Prekopova
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Mgr. Lenka Lacinova Ph.D.

Bc. Ludmila MarciSova
Mgr. Zuzana Masopustova
Pavla Panovska

Kristyna Patikova
Mgr. Stanislava Potuckova
Jakub Skrdlik
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Programy pro neuplné rodiny s détmi

Koordinatorka:
Marcela Ondrijova

e-mail: marcela.ondrujova@centrum.cz

Zakladni
socialni
poradenstvi

Kurz
Na rozcesti

V roce 2008 se nam podafilo...

Vikendova
setkani
Programy
pro neuplné
rodiny
s détmi
Klub
osamélych
rodicu

Integracni
programy

e Podafilo se nam zrealizovat to, co jsme na rok 2008 pfipravili, uskute¢nily se vSechny
naplanované programy a aktivity.

e Podafilo se nam zlepsit programovou napli v Klubu osamélych rodica.
Besedy s diskusi byly zaméreny na problematiku osamélych rodic a vzdy dvé klubova setkani se
tykala jednoho tématu za vedeni jednoho lektora.

e Ugastnici kurzu Na rozcesti a rodi¢e, ktefi navstévovali Klub osamélych rodi¢d, mohli vyuzivat

v dobé kurzu nebo klubu hlidani déti s programem, které bylo zajisténo studenty vysokych Skol.

Co rikaji data?
Program

Vikendova setkani
Integracni programy
Klub osamélych rodici
Kurz Na rozcesti
Celkem

Lektofi a spolupracovnici:
PhDr. Martina Kosova
MUDr. Jana Hajkova

MUDr. Tatjana Horka

P. Mgr. Pavel Hovéz

VYROCNI ZPRAVA 2008

Frekvence v roce

Pocet rodicu

2008
2 27
1 18
17 127
2 18
190

PaedDr. Karla Hrabdikova
Miriam Pallova

Mgr. Milan Pilat

PhDr. Eva Rotreklova

Pocet déti Celkem
47 74
27 45
89 216
10 28
173 363

P. Mgr. Petr Sikula
Magr. Jifi Supa
PhDr. Josef Zeman, CSc.
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Programy pro seniory

Prehled programti pro seniory

Socialné aktivizacni programy Pastoracni programy Programy za thradu
e Trénink paméti * Kabinet senioru e Jazyky
e KLAS * Modlitby chval e Kondiéni cviéeni
e Relaxacni cviceni ¢ Rehabilitacni
¢ Biblické hodiny cviceni
e Poradna pro seniory o Skoli¢ka
¢ Internetova klubovna internetu pro

seniory

Volnocasové programy: e Kurz digitalniho
¢ Kinokavarna fotografovani
o Vylety

Koordinatofi:

Jindfiska Kasparkova
e-mail: jindriska.kasparkova@centrum.cz

Dana Zizkovska
e-mail: dana.zizkovska@centrum.cz

Ing. Richard Kolaf
e-mail: seniornet@centrum.cz

V roce 2008 se nam podarilo...

e Za pritomnosti hlavnich predstavitel jihomoravského kraje a mésta Brna jsme slavnostné zahgjili
novy preventivni socialné aktivizacni program pro seniory KLAS — klub aktivnich seniora.

e V ramci volnoCasovych aktivit jsme zahaijili spolupraci s TV Noe Ostrava a Bosco Media Centrem
Brno.

e V brnénskeé diecézi, na dékanatech Brno, Slavkov, Blansko, Hodonin a v pfilehlych farnostech,
probihaly ,Ochutnavky seniorskych programu*, kde realizacni tym CRSP informoval o seniorskych
programech a Skoleni animatorud klub( aktivnich seniorl ,A KLAS".

e S velkym zajmem seniofi pfivitali jednodenni vylety — Prazské zahrady a adventni Videri.

e Pro vétsi vzajemnou informovanost vznikla spoluprace s projektem EU ,Rodinné pasy” mezi
CRSP a Jihomoravskym krajem, ktery je prvni lokalitou Ceské Republiky, ve které byl projekt
Rodinné pasy v roce 2006 spustén.

e Vznikl novy mezigeneraéni program Modlitby chval, kde se na vyjadfeni své modlitby zpévem,
tancem, hudbou, schazi lidé z fad vysokoskolskych studentd, maminek na matefské dovolené,
pracujicich lidi i senior(l s cilem vzajemné podpory a obohaceni.

Takeé jedna hodina z Biblickych hodin byla v tomto roce oteviena jako mezigeneraéni program.
CRSP se v ramci projektu ,Brno — zdravé mésto* pfedstavilo ukazkami Tréninku paméti a KLASu.

e Cviceni pro seniory se podle potfeb nasich uzivatell specializovalo a rozsifilo na vice dnu v tydnu.
Seniofi mohou vyuzit cvi¢eni rehabilitacni, kondi¢ni a relaxacni.

e Seniorim poskytujeme sluzbu zakladniho socialniho poradenstvi — Poradnu pro seniory.
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Co rikaji data?

1. pololeti 2008

Program Frekvence Pocet
(pocet setkani)  ucastniku

Trénink paméti 1xtydné 2 skupiny 28
KLAS neprobihal 0
Biblické hodiny ;:u?iﬁi'?;‘g)z 10
Relaxacni cviceni 1xmésicné (6) 14
Rehabilitaéni cvicen ;:utgi‘:]’;e(zz(ﬁ) 35
Kondi¢ni cviceni neprobihalo 0
Poradna pro seniory 1xtydné 20
Kinokavarna 1xmésicné (5) 50
Vylety 1xpololeti (1) 47
Modlitby chval 1xmésicné (3) 120
Kabinet senioru 2xmésicné(10) 400
Kvalita Zivota v seniorském véku 1xtydné 5
Vytvarna dilna 1xza 14 dni 10
Jazyky némdéina 1xtydné 8
Jazyky angli¢tina 1xtydné 7skupin 63
Lektofi a spolupracovnici:
Helena Kalouskova Mgr. Alice Malikova
Marie Kaderkova Eva Maskova — Heydukova
RNDr. Ing. Miroslav Krej¢if René Muller
Bc. Zita Kfivakova Michaela NeSporova
Iva Kucerova Marie Schonova

Skoli¢ka internetu pro seniory

Koordinator:
Ing. Richard Kolaf
e-mail: seniornet@centrum.cz

V roce 2008 se nam podarilo...

2. pololeti 2008

Frekvence Pocet

(pocet setkani)  ucastniku
1xtydné 2 skupiny 35
1xtydné 187
1% m_ésiéné2 10
skupiny (8)
2xmesicné (8) 20
1x ty_dné 2 17
skupiny (26)
1xtydné (15) 18
1xtydné 15
1xmésicné (4) 40
1xpololeti (1) 47
1xmeésicné (3) 120
2xmesicné (8) 320
neprobihala 0
neprobihala 0
1xtydné 2 skupiny 25
1xtydné 9 skupin 98

Mgr. Jana Ungerova
Ing. lvana Zbubnova
Jana Zackova

e Pokracovali jsme i nadale v kurzech bez podpory statnich instituci a nadacnich fond(i za stavajici
vySe kurzovného 500 Ké/kurz. V kurzech dostavaji nasi UCastnici moznost zakoupit si za
zvyhodnénou cenu ucebnici Skoli¢ka internetu pro seniory, kterou vydava a poskytuje Nadacni

fond Elpida.

e Probéhly tfi nové nadstavbové kurzy zaméfené na MS Excel.

Co rikaji data?

Skoli¢ka internetu pro seniory Pocet kurzt
Zakladni kurz 16
Pokracovaci kurz 10
Kurz MS Excel 3
Celkem 29

VYROCNI ZPRAVA 2008

Pocet ucastniku
184 (51 muzt)
128 (37 muzu)

13 (3 muzi)
325 (91 muzu)
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Lektofi a spolupracovnici:

Ing. Miroslav Kolibal Markéta Kukarnova Jifi Marek

Jan Odvarka Lenka Kopeckova Véra Muthova
Bc. Josef ValoSek Martin Sazecéek Karel Musil

Bc. Dita Dlabolova Eliska Svobodova Petr Kovacd
Jakub Skrdlik Martin Hein Jifina Malkusova

Kurz digitalniho fotografovani

Koordinator:
Ing. Richard Kolaf
e-mail: seniornet@centrum.cz

V roce 2008 se nam podarilo...

o O tento kurz je stale vétSi zajem — dva pilotni kurzy z lonského roku rozjely celou fadu dalSich
v roce 2008. Kurzy probihaji v PC u€ebné, ustalila se i vyu€ovaci doba, ktera je vzdy v utery
a Ctvrtek v odpolednich hodinach

Co rikaji data?

Pocet kurzt Pocet ucastniku

Kurz digitalniho fotografovani

arz digiiaini gratovani 5 27 (2 muzi)
Lektofi a spolupracovnici:

Ing. Oldfich Ott
Jifi Marek

Internetova klubovna pro seniory

Koordinator:

Ing. Richard Kolaf

e-mail: seniornet@centrum.cz

Tento klub zahajil svou €innost v lednu 2005. Umoznuje seniordm navstévovat internetovou klubovnu
ve vyhrazenych hodinach. V roce 2008 méli k dispozici celkem 11 hodin tydné (v €ervenci a srpnu
byla klubovna zavfena, stejné tak i o vanocnich svatcich v terminu 20. — 31. prosince 2008).

V roce 2008 se nam podarilo...

e internetova klubovna pro seniory byla v roce 2008 zafazena do socialnich sluZeb pro seniory

Co rikaji data?

Podet zaregistrovanvch seniort l. pololeti 2008 Il. pololeti 2008
9 y 74 (14 muza) 67 (13 muzi)
Asistenti a spolupracovnici:
Jakubvékrdll'k Bc. Josef Valosek
Jana Skrdlikova Véra Muthova
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Cviceni a podpora zdravi

V roce 2008 se nam podarilo...

e  Zakoupili jsme dalSi nové posilovaci a rehabilitacni pom0cky.

e Maminky, které u nas zacaly cvi€it hned po porodu, pfechazi do dalSich cvi¢eni podle toho, jak
jejich dité roste, i do dalSich vzdélavacich programu pro rodice.

Cviceni v téhotenstvi, po porodu, kondiéni cvi¢eni. Cvi¢eni rodic¢a s détmi.

Koordinatorky:
Bc. Zita Kfivakova
e-mail: zita.krivakova@centrum.cz

Mgr. Katefina Vankova
e-mail: katkavanek@centrum.cz

Co rikaji data?

Pocet z toho

Kurz acastniki  rodict  déti Poznamka
Cvieni v t&hotenstvi 107 107 e e ey
Cviceni po porodu 67 67 0 2x tydné
Masaze kojencl (2—6 mésicul) 70 35 35 2xtydné
Pohybové hry s kojenci (6—8 mésicu) 154 77 77 3x tydné
Cvicenicko s batolaty (1-2 roky) 256 128 128  4xtydné
Cvi€eni rodici s détmi (2—5roku) 30 15 15 1x tydné
Kondi¢ni cvieni pro Zzeny 17 17 0 1x tydné
Celkem 701 446 255
Lektofi a spolupracovnici:
Jana Hai€manova Bc. Zita Kfivakova JUDr. Lenka Sazeckova
MUDr. Hana Hruba Iva Kucerova Mgr. Dana Skfickova
Magr. Irena Chaloupkova Michaela NeSporova Mgr. Katefina Varnkova

Kurzy orientalnich tanci

Koordinatorka:
Dana Chaloupkova
e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz

Co rikaji data?

Pocet pololetnich

Kurzy orientalnich tanct Pocet ucastnikd

kurzi
Zacatecnici 2 34
ZacatecCnici — pokraCovani 2 16
Mirné pokrodili 4 64
Stredné pokrodili 2 26
Pokrocili 2 26
Celkem 12 166
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Co rikaji data?

Pocet Pocet ucastnikd
Orientalni tanec¢ni vecirek
2 86
Lektofi a spolupracovnici:
Vendulka Chaloupkova Tereza Kaufova
Katefina Jachymova Eva KfiZzovéa

Kluby maminek, materska a rodinna centra

Koordinatorka:
Dana Chaloupkova
e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz

Metodicka pomoc

V roce 2008 se nam podarilo...

o Navstivili jsme osobné 15 Klubt maminek, probéhla fada telefonickych, mailovych i osobnich
konzultaci s maminkami — organizatorkami Klubi maminek.

e Provedli jsme vyzkum tykajici se potfeb koordinatorek klub{i maminek, na zakladé kterého jsme
upravili nabidku programd na dalsi rok.

e podafilo se nam usporadat seminar tykajici se organizaci posyktujicich sluzby pro funkéni rodiny
v Jihomoravském kraji, kterého se zu&astnili zastupci statni spravy, samospravy, ministerstva
prace a socialnich véci a organizaci poskytujicich sluzby rodinam i Siroké verejnosti.

Akreditované kurzy a seminare

V roce 2008 se nam podafilo...

e Podafilo se nam rozsifit nabidku vzdélavacich programud o nova témata — Komunikaci ke
spolupraci, Abeceda projektového managementu, Fundraising a Time Management

Co rikaji data?

Akreditované kurzy a seminare

e . Pocet Gi¢astnikd
zamérené na vedeni a praci s lidmi B ALY

Socialni dovednosti vedoucich pracovniki 13
Komunikaci ke spolupraci I. 10
Abeceda projektového managementu |I. 19
Abeceda projektového managementu |I. 11
Fundraising 8
Time Management 8
Dilna sebepoznani a osobniho rlstu ,Asertivita“ 13
Celkem proskoleno téastniku 82
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Akreditované seminare

zamérené na vycvik lektorek cvi¢eni

Metodika cviceni rodict s détmi

Inspirace pro hravou télesnou vychovu I.
Inspirace pro hravou télesnou vychovu Il
Inspirace pro hravou télesnou vychovu lIl.

Celkem

Lektofi akreditovanych vzdélavacich kurzd a seminari:
Mgr. Michaela Sirtiékova
Mgr. Dana Skfickova

PhDr. Miroslava Stépankova PhD.
Mgr. Lenka Zemanova

PhDr. Emilie Frankova Ph.D.
PhDr. Vladimir Hrebicek
PhDr. Nadézda Kubi¢kova
JUDr. Lenka Sazeckova
Mgr. Katefina Sedlakova

Publikaéni ¢innost:

Pocet ucastniku

80
35
36
28

179

Analyza potfeb koordinatorek prorodinnych aktivit v mistnich komunitach. Vyzkumna zprava.

Rekreacné-vzdélavaci pobyty

Rekreacné-vzdélavaci pobyty poradal v roce 2008 Klub pratel rodiny za metodické pomoci Centra pro

rodinu a socialni péci.

Pobyty pro rodiny a maminky s détmi

Koordinatorky:
Marcela Ondrijova
e-mail: marcela.ondrujova@centrum.cz

Bc. Petra Stefkova
petra.stefka@centrum.cz

Co rikaji data?

Pobyty pro rodiny Pocet Pocet
s détmi pobytti rodin
Léto 2008 24 321
Zima 2008 3 34
Celkem 27 355

Pobyty seniord a prarodi¢li s vhoucaty

Koordinatorka:
Dana ZiZkovska
e-mail: dana.zizkovska@centrum.cz
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Celkem
osob

1172
138
1310

Rodica Déti

629 543
61 77
690 620

Dobrovolni
organizatori

48
6
54
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Co rikaji data?

Pobyty seniora a
prarodic¢l s vnoucaty

Seniofi
Prarodi€e s vnoucaty

Celkem

Pocet Celkem
pobytt osob
149
180
329

Senioru

145
78
223

Programy pro dobrovolné spolupracovniky

Koordinatorka:
Marcela Ondrijova

e-mail: marcela.ondrujova@centrum.cz

V roce 2008 se nam podafilo...

e Klub pratel rodiny usporadal spolecné s CRSP tfi seminafe pro dobrovolné

z nichZ jeden byl akreditovany MSMT CR.

Co rikaji data?

Programy pro dobrovolné spolupracovniky

e Dobrovolni
DL organizatori
0
94
94 12

Pocet

ucastniku /
dobrovolnikt

Akreditovany seminai MSMT CR ,Jak docilit, aby nase déti byly etické nebo-li 19
prosocialni*.

Seminar urceny pro organizatory pobytt pro maminky s détmi, rodice s détmi,

prarodiCe s vhoucaty a seniory — ,Jak byt dobrym vedoucim pobytl a dovolenych 17
rodin®.

Setkani organizatoru letnich pobyt( 20
Celkem 56

Dobrovolni spolupracovnici:

Karel Berka

P. Jindfich Coupek
Vojtéch Dobes
Jana Gregorova
Pavla HaZmukova
Lubos Herz

Alena Hrbkova
Stanislav Humpolik
Dagmar Humpolikova
Jan Jager

Pavel Jager

Radim Janicek
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Katefina Janickova
Jana JankU

Iveta Kolarova

Eva Konec¢na
Martin Kone¢ny
Jifi Krempl

Miluse Kremplova
Jitka Markova
Marcela Markova
Jarmila Mittagova
Dominika Novakova
Véra Novakova

Dominika Ondrackova
Josef Ondrjj

P. Jan Penaz
Bohuslava Podolska
P. FrantiSek Puchnar
Zdenék Pytela
Milada Pytelova
Ludmila Ra¢anska
Petr Sazecek

Martin Sazecéek
Lenka Sazeckova
Tereza Svarcova

Centrum pro rodinu a socidlni pé¢i

Jolana Tejkalova
Kristyna Tomkova
Michaela Valouskova
Dana Va$akova
Pavel Wojtek

Jindra Wojtkova
Jana Zagkova

Dana Zizkovska
Tomas$ Zizkovsky

spolupracovniky,
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Spolecenské akce a setkani

3. ples CRSP a Klubu pratel rodiny

Koordinatorka: Marcela Ondrljova
e-mail: marcela.ondrujova@centrum.cz

Ples CRSP a Klubu pratel rodiny se uskutecnil v sobotu 19. ledna 2008 v Besednim domé v Brné.
K tanci a poslechu hral Salonni orchestr Brno, ve¢erem provazel pan Viktor Jan¢, ukazky tancu
predvedla tanecni Skola Danza.

Plesu se zucéastnilo pfiblizné 180 hostu.

Den pro rodinu

Koordinatorka:
Mgr. Jana Varikova
e-mail: vankova.ja@centrum.cz

Tradiéni Den pro rodinu probéhl dne 18. kvétna 2008, tentokrat pfimo v prostorach, kde pracujeme.
Volba to byla dobra, protoZe témérf po celé odpoledne husté prdelo. To vSak neodradilo vétsinu
zucastnénych rodin od kvizové soutéze v hledani zajimavych budov a objektt v centru Brna podle
fotografii jejich detailu z dilny Vratislava Hnatka. Po navratu uz cekaly kolacky, horky ¢aj a cimbalova
muzika.

Pocet navstévnika byl 110, s organizaci programu pomahalo 8 dobrovolnych spolupracovniki.

Dny otevienych dvefi

Koordinatorka:
Marcela Ondrijova
e-mail: marcela.ondrujova@centrum.cz

Ve dnech 21. 11. a 22. 11. 2008 se uskutecnily Dny otevienych dvefi Centra pro rodinu a socialni péci
a Klubu pfatel rodiny.

V péatek dopoledne platilo pozvani hlavné pro pracovniky jinych prorodinnych organizaci, mistnich
uradu a komunalni politiky. PotéSila nas Ucast socialnich pracovnic nékolika méstskych ¢asti a reditele
radia Proglas, které nam vydatné pomaha v nasi praci.

V sobotu méli navstévnici moznost prohlédnout si prostory CRSP a KPR a nahlédnout do nékterych
programu, které pofadame. (ukazky hodin cviceni rodic s détmi prfedskolniho véku, kinokavarna aj.).
Probéhla prezentace knihy ,Dost dobfi rodi¢e aneb Drobné chyby ve vychové dovoleny® za ucasti
autorek Lenky Lacinové a Petry Skrdlikové, po prezentaci nasledovala beseda s autorkami.

Pro déti byly pfipraveny soutéze, hry a pisnicky a tvofivé dilny pro déti i rodie. VSichni, kdo méli
zajem o vzajemné setkani, si mohli posedét v jednom ze sall.

Pocet navstévnikd (120) nas prijemné pirekvapil.
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Duchovni programy

V roce 2008 se nam podarilo...

Diecézni pout rodin ve Zdaru nad Sazavou se stalo Sirokym setkanim rodin s d&tmi véech
vékovych kategorii od déti pfes dospivajici, rodi€e i prarodic¢e. Podle ohlasl si kazda z téchto
skupin nasla ,to svoje”. Motto leto$ni pouti bylo: ,Lameme jeden chléb — tvofime jedno télo* a byla
zamérfena na zvyraznéni odpovédnosti ¢lenl rodiny za sebe navzajem a odpovédnosti rodin vici
mistni komunité v obci a farnosti.

Otevrel se novy kurz Pfedavani viry v roding, ktery pomaha rodi€¢im autenticky sdélovat
vyznavané hodnoty a vztah k Bohu

Po nesmélych zacatcich pred tfemi roky neustale roste zadjem manzel(l o duchovni obnovy
v adventni a postni dobé.
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Pouté

Koordinatorky:
Mgr. Jana Varikova

e-mail: vankova.ja@centrum.cz

Ing. Marie Sychrova

Co rikaji data?

Pout déti a mladeze na Vranov u Brna
Diecézni pout rodin ve Zdaru nad Sazavou

Celkem

Duchovni obnovy manzeld, Pfedavani viry v rodiné

Koordinatorky:
Dana Chaloupkova

e-mail: dana.chaloupkova@centrum.cz

Bohumila Hudcova

e-mail: bohumila.hudcova@centrum.cz

Co rikaji data?

Duchovni obnovy
manzell

Postni duchovni obnova
Adventni duchovni obnova

Celkem

Lektori a organizatofi:
Mgr. P. Mgr. Jakub Holik
Mgr. P. Mgr. Martin Vafeka

Predavani viry v rodiné
Leden-unor 2008
Kvéten-Cerven 2008
Celkem
Lektori a organizatofi:

PhDr. Marie Oujezdska
Ing. Josef Horsky

VYROCNI ZPRAVA 2008

e g Dobrovolni
Pocet ucastniku spolupracovnici
120 13
1600 100
1720 113
Pocet manzelskych o ie s .. Celkem
par( Organizatori Lektori aéastnika
7 2 1 17
19 2 1 41
26 4 2 58
Dana Chaloupkova
Bohumila Hudcova
Pocet o ie s .. Celkem
jednotlivci e | Lo iel ucastniku
20 1 2 23
8 1 3 12
28 1 3 35
P. Jifi Kana
Dana Chaloupkova
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CRSP Vysocina

CRSP Vysocina zacalo fungovat k 1. 1. 2007 v pronajatych prostorach jihlavské husitské fary jako
pobocka CRSP Brno.

V roce 2008 se nam podarilo...

Programy, které byly v naplni CRSP Vysocina na zacatku fungovani, se velmi dobfe osvédcily, proto
pokraCovaly i v roce 2008. Mimo to byla nabidka rozSifena o dalSi vzdélavaci a volnoasové aktivity.
Podafilo se navazat velmi milou spolupraci s ob&anskym sdruzenim Jihlavsky havifsky pravod
a nékterymi dalSimi organizacemi.

Stalé programy v roce 2008

Klubové programy:
Klub kojenct

Klub maminek
Hlidani déti

Volnocasové programy:
¢ Dilny zonglovani — pro ty, kdo se radi u¢i nové véci, chtéji si vylepsit koordinaci nebo se jenom
odreagovat. Ur€ené jsou pro Skolni a stfedoskolskou mladez, ale chodili i rodice
¢ Dilny bubnovani — rizné techniky bubnovani, rytmy, improvizace, procvi¢eni propojeni mozku,
prstd, dlani...pfi hrani na rozlicné rytmické nastroje
e Vytvarné kurzy — nejen pro maminky navstévujici kluby byly pfipraveny vytvarné kurzy
zpfijemnujici volny €as rodicu: Pleteni z papiru,
Pedig,
Dratované hvézdi¢ky
Panenky ze Susti
Batika a malovani na hedvabi

Vzdélavaci programy:
o Jazykové kurzy — vyuka angli¢tiny, francouzstiny a némciny s moznosti hlidani déti
¢ Katecheze pro dospélé — katolicka vérouka
o Odborné prednasky:
Budete mit prvnacka? (Mgr. Hana Blazkova)
Nemoci déti v kolektivu (MUDr. Marta Meznikova)
Davky statni socialni podpory (Jaroslava Ferdova)
Chiliva nebo Denni matka/otec (Renata Chmelikova)
Alergie u déti (MUDr. Tomas Hofstet )
Pfijimaci pohovor do zaméstnani (Ing. Slavka Dokulilova)
Efektivni rodiCovstvi (Ing. Slavka Dokulilova)
Jak se ucit s ditétem (PhDr. Jarmila Proskova)
Masaze déti (Jana Hukova)
Pomocovani déti (MUDr. Marta Meznikova)
Pfednasky probihaly zpravidla jednou mési¢né vzdy v odpolednich hodindch s moZnosti hlidani
déti béhem pfednasky.
o Kurz Efektivni rodi¢ovstvi
e Kurz snizovani nadvahy STOB

Dobrovolnicky program Navstévy

Program je ur€en socialné izolovanym seniorim a télesné handicapovanym ob&anim. Jeho smyslem
potfebnou odbornou péci.

Dobrovolnici z fad studentd stfednich Skol jednou tydné navstévuiji klienty v nékterych socialnich a
zdravotnich zafizenich nebo v jejich domovech a pusobi jako jejich spolec¢nici: povidaji si, pfedcitaji,
jdou na spoleénou prochazku apod.
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Jednorazové akce
o Détsky karneval
Ples rodin

KfiZova cesta pro rodiny
Tyden pro rodinu:

Duchovni obnova pro manzele

Vystava praci Skolnich kolektivil na téma Nase rodinna oslava

Koncert rodin

Den pro rodiny v ZOO
Promitani filmu Andél Pané

Galavecer

Setkani s Mikulasem
Adventni bazarek

Co rikaji data?

Pravidelné programy CRSP

Vysoc€ina

Klub kojenct

Klub maminek

Hlidani déti

Jazykové kurzy (AJ, NJ, FJ)
Katecheze pro dospélé
Odborné prednasky

Pfiprava na pfijimaci zkousky
Dilny Zonglovani a bubnovani
Kurzy prace s hedvabim

Kurz vyroby panenek ze Susti
Kurz pleteni z papiru

Kurz dratované ozdoby

Kurz sniZzovani nadvahy

Kurz Efektivni rodicovstvi

Celkem ucastnikt

Pout ke sv. Janu — zajisténi dilen pro déti a rodi¢e
Cesta sv. Pavla v ramci Diecézni pouti rodin ve Zd'afe nad Sazavou
Muzikobrani ve dvofe — program pro nejmensi (pohadkové divadlio)
Vystava Zima tuké na vrata

Frekvence

1x tydné 2 hod.
1% tydné 2 hod.
1x tydné 5 hod.
3x tydné 1 hod.
2% mési¢né 1 hod.
1x mési¢né 1 hod.
1x tydné 2 hod.

2x meésicné 1,5 hod.

1x tydné 2,5 hod.
1x tydné 2,5 hod.

Pocet setkani

37
36
34

25 (2 kurzy)
8 (1 kurz)

Pocet hodin odpracovanych dobrovolniky v klubové €innosti

Program pro dobrovolniky

Navstévy
Navstévy senior(
Seminar dobrovolnikd
Supervize dobrovolniku
Vycvik dobrovolnikd

Frekvence

1x tydné 0,5-1 hod.

1x mésicné 1,5 hod.

1x mésicné 1 hod.
2% ro¢né 3 dny

Pocet hodin odpracovanych dobrovolniky v programu
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Pocet setkani

720
20
11

2

Celkem
(soucet za
vSechna setkani)

542
434
108
484
319
131
44
29
19
6
22
6
23
8

2175

1054

Celkem
(soucet za
vSechna setkani)

125
91
15

770

31




Prehled jednorazovych akci Termin Pocet ucastnikd

Détsky karneval 12.1. 2008 100 déti + rodi¢e = 150

Ples rodin 12. 1. 2008 120

Duchovni obnova pro manzele 16. 2. 2008 52

KFizova cesta pro rodiny 17. 2. 2008 96

Tyden pro rodinu 14.5. - 21. 5. 2008 4.200

Pout ke sv. Janu 22.6.2008 100 déti + rodi¢e = 170

Muzikobrani ve dvore (pohadka) 13. 9. 2008 50 navstévniku

Cesta sv. Pavla (Diecézni pout) 30. 8. 2008 586 déti + rodice = 1100

Vystava Zima tuké na vrata 7.11.-21.11.2008 1.600 navstévniku

Setkani s MikulaSem 5.12. 2008 25 déti + rodi¢e = 50
7.12.2008 40 déti + rodice = 70

Adventni bazarek 10. 12. 2008

Celkem navstévnikua 7 658

Zaméstnanci CRSP Vysocina:

Ing. Slavka Dokulilova - feditelka oblastni pobocky CRSP Vysocina

Miroslava Hukova — koordinatorka ¢innosti CRSP Vysocina
Adéla JiraCkova — koordinatorka programu Navstévy
Patricia Kondrlova — pastoracni asistentka

Pavla Kvasnickova — pastoracni asistentka

Eva Salandova — pastoracni asistentka

Lektofi a spolupracovnici:

Odborné prednasky: Supervize programu Navstévy:
P. Bartoloméj Cadik, O Praem MUDr. Vilma Knetlova

MUDr. Marta Meznikova Monika Nikodymova

Mgr. Hana Blazkova

Jaroslava Ferdova Vytvarné kurzy

Renata Chmelikova Monika Nikodymova

MUDr. Tomas Hofstetr Pavla Kvasnitkova

PhDr. Jarmila ProSkova Sarka Pospichalova

Jana Hukova

Kurz sniZovani nadvahy:
Priprava na pfijimaci zkouSky: RNDr. Jana Boruvkova
Mgr. Sarka Pospichalova Mgr. Pavla Kfenova
Mgr. Sarka Kovarova

Moderovani spole¢enskych akci:
Mgr. Bc. Jan Kodet

Dobrovolni pracovnici CRSP Vysocina

Jana Hukova — Klub kojenct

Miroslava Hukova — Klub kojencl

Mgr. Sarka Pospichalova — Klub maminek, vytvarné kurzy
Marie PleSingrova — Klub maminek

Mgr. Marie Palanova — Klub maminek

Pavla Kvasnitkova — tématické vystavy, vytvarné kurzy
Ing. Karel Pospichal — pfiprava Karnevalu, Plesu rodin
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Dobrovolni pracovnici programu Navstévy

Tereza Andrysikova
Katefina Balgova
Andrea Balova
Lenka Bednarova
Barbora Bickova
Petra Binkova
Barbora Bockova
Terezie Culkova
Hana Dlouha
Hana Fischerova
Lenka Gregorova
Lucie Horvathova
Katefina HoSkova
Monika Housova
Petra Hruskova
Monika Jificna
Katefina Kloudova
Katefina Kodysova

Jana Kofinkova
Romana Krejzlova
Ludmila Krumplova
Adéla Kuncova
ladéna Lanikova
Erika Matiko
Veronika Matysova
Lenka Mickova
Lucie Millerova
Eva Némcova
Jana Némcova
Anezka Novakova
Karolina Perlova
Terezie Peroutkova
Terezie Podolakova
Michaela Pokorna
Aneta Stasova
Olga Sykorova

Mgr. Jana MareSova — spoluprace se SZS
Mgr. Ester Rychnovska — spoluprace se SOSS

lveta Salandova
Veronika Simankova
Zderika Simova
Markéta Steflova
Jana Svikova

Jitka Ticha

Andrea Topinkova
Pavlina Valentova
Sarka Vanéurova
Markéta Veelakova
Vendula Vondrakova
Zuzana Vondrakova
Ludmila Vopalkova
Lenka Vrzakova
Stépan Zakostelsky
Blanka Zavrelova
Simona Wejvodova
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Nadacni fond Krok za krokem

Projekt vznikl v roce 1999 diky iniciativé a finanénimu pfispéni manzelll Ne€esalovych, ve spolupraci
s Centrem pro rodinu a socialni péci Brno. Je ur€en pro podporu déti a rodin v tézké situaci, kdy stat
a jiné instituce nemaji kli¢ k feSeni nebo se pomoc neumérné prodluzuje vzhledem k naléhavosti
situace. Realizovana pomoc je vzdy vysledkem spoluprace fondu, odpovédnych instituci a darcu. Tak
je zabezpecen dlouhodoby efekt pomaoci.

Cil projektu:
Podpora osob nebo rodin Zijicich v socialné znevyhodnéné situaci

Pracovnici projektu:
Ing. Mgr. Vit Janki

Bc. Ludmila MarciSova
Ing. Karel Necesal

Mgr. Martina Necesalova
Mgr. Pavla Pilerova
Ing.Tomas Piler

Kontakt:

Centrum pro rodinu a socialni péci Brno

KROK ZA KROKEM

Josefska 1, 602 00 Brno

tel. a fax: +420/ 542 217 464

e-mail: .marcisova@centrum.cz, internetové stranky: www.crsp.cz

ICO: 44991584

Bankovni spojeni:

Volksbank CZ, a. s., Brno, Panska 2/4 Cislo uctu: 4010046676/ 6800, variabilni symbol: 91112

V roce 2008 bylo podporeno 28 projektti v celkové vysi 289.835 K¢:

5 250 K¢é na uhradu intenzivniho kurzu anglictiny pro stabilizaci pozice Mariky M., nyni

v Diagnostickém ustavu pro mladez (dale DUM). Rodinné zazemi ji nedovoluje vratit se domu a zacit
Zit normalni rodinny Zivot.

9 450 K¢ na podporu stabilizace rodiny pani P., ktera je uZivatelkou sluzeb Domova sv. Markéty
(Domov pro matky v tisni) a na uhradu krouzkud pro syna a dceru, do kterych budou dochazet pfi ZS
pro zrakové postizené.

6 360 K¢ pro pani S. na uhradu vydaji spojenych s pobytem syna ve Stfedisku vychovné péce.

2 250 K¢ pro syna pani M. na baseballovy krouzek a doplriky. Diagnostikovano ADHD. Pani M. je
samozivitelka v invalidnim dichodu a bohuzel sama nemuze tento krouzek zajistit.

3 000 K¢ pro pani Moniku H. na podporu stabilizace rodiny. Tato ¢astka bude pouzita na uhradu
pomicek a ucebnic, Skolni vylety, kulturni akce ve Skole, zajmovy krouzek, jarni tabor s Farnosti.

10 714 K¢ pro pani N. na hudebni krouzky, registraci do skauta a vytvarné potfeby. Pani N. je na
matefské dovolené a ma 7déti. Rodina je ve Spatné financni situaci, presto vSak chce détem doprat
v8e, co by pfispélo k dobrému rozvoji osobnosti déti do budoucna.

10 500 K¢ pro pani S. na podporu stabilizace rodiny.

12 000 K& pro rodinu pani Z. na nakup specialniho cyklovoziku Kozlik pro t&Zce zdravotné postizenou
dceru Terezku, ktera se nemulze samostatné pohybovat ani sedét.

5008 K¢ pro pani V. v tizivé finan¢ni situaci na opravu plynového topeni.
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2 000 K¢ pro pani P. na uhradu Skolného a stravného pro syna. Po dlouhodobé zavislosti na
navykovych latkach prosla odvykaci kdrou, nasla si bydleni a praci i s malym synem. Tato pomoc ji
pom(ize zajistit rozvoj jejiho syna.

24 000 K¢ pro sle¢nu O. a sle¢nu A. na rekvalifikacni kurz na prodavacku (nafizena ustavni vychova).

10 000 K¢ pro pani Z. a jeji dvé déti. Penize budou uréeny na podporu stabilizace rodiny v domoveé
pro matky v tisni, zejména na Skolni pomucky, zdravotni pomucky a zajmovou ¢innost déti.

8 000 K¢ pro pani E. (85 let, noha zlomena v kr¢ku a nutna domaci péce) na specialni polohovaci
postel.

8 814 K¢ pro pani V. (samozivitelka na matefské dovolené) na Uhradu vydaji spojenych s bydlenim.
Po zvySeni najmu, snizeni pfidavkl a za¢atku Skolniho roku syna v u€eni se dostala do finanénich
problému s bydlenim.

19 380 K¢ pro pani Ch.(dlouhodobé uzivani pervitinu, nyni v Ié€ebné) a jejiho syna (nyni pobyt
v SVP) na podporu stabilizace rodiny. Protoze iz nepobirala zadné davky, penézni ¢astka
poslouzila na uhradu pobytu v SVP a po navratu na doplaceni dluhu najemného a elektfiny — tim
poslouZila pro novy start této rodiny.

6 568 Ké& pro Terezu D., zakyni 9. roéniku ZS, na pobyt ve stfedisku vychovné péce.

1 500 K¢ pro Libora H. na pobyt na letnim taborfe. Otci Libora finan¢ni situace nedovoluje uhrazeni
pobytu na tabore.

2 000 K¢ pro Mariana F. (pochazi ze socialné slabé rodiny) na Uhradu pobytu Skoly v pfirodé.
3 200 Ké& pro Simonu Z., zakyni 7. roéniku ZS, na pobyt ve stfedisku vychovné péde.

8 300 K¢ pro pani B. na uhradu najmu a vikendovy pobyt dcer. Matka 4 déti dlouhodobé vazné
onemocnéla a z velmi nizké nemocenské a bez socialnich davek nemohla uhradit vSechny naklady
spojené s Zivotem rodiny.

8 000 K¢ na uhradu asistencnich sluzeb pro pani O. (mladou Zenu postizenou roztrousenou
sklerézou).

18 690 K¢ pro pani T. (ukrajinského plivodu) na Uhradu vydajd spojenych s bydlenim, prakazku na

MHD a stravné pro dceru do $kolky. Po zavazné operaci mozku ma plny invalidni ddchod, ale nema
nyni od CR jest& narok na zadné penize diky tomu, Ze v CR ma odpracovano pouze 3 roky a zbytek
v rodné zemi. Vyfizeni dokumentl potfebnych na zadost o finanéni podporu muze trvat az rok a pul.

9 000 K¢ pro klientky, které se dostaly do bezvychodnych situaci, a byly ubytovany na krizovych
[izkach v Domové Sv. Markéty.

16 820 K¢ pro dceru pani Lenky K. na uhradu Skolného a povinnych $kolnich pomdcek z davodu delsi
Spatné financni situace matky samozivitelky.

7 000 K¢ pro Tomase M. (po rediagnostice ve Vychovném Ustavu) se situace v rodiné zlepSila a syn
se dostal se na novou Skolu. Matka samoZivitelka je schopna uhradit pouze Skolné — dar od nadace
poslouzi na zapisné, pracovni obleeni a u€ebnice.

10 500 K& pro Sandru F. na Ghradu rekvalifikaéniho kurzu. Sandra pobyva v DUM, navrat dom( neni
mozny, kurz je nutny na dobré zac¢lenéni Sandry do spole¢nosti.

18 658 K& pro pani C. (rodina s 5 d&tmi) na pokryti naklad(i zakladniho vybaveni doméacnosti. Bez
ekonomické pomoci hrozi rodiné krizova situace.

4 513 K¢ pro pani O. z Brna (zasazena roztrousenou sklerézou s tfesem rukou) na uhradu monitoru
a tiskarny pro zachovani kvalithi komunikace se spoleCenskym prostfedim.
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Hospodareni CRSP Brno v roce 2008

Vynosy (v tis. K¢)

PFijmy od klient( 1924
Dotace 4729
z toho MPSV 2180
MK CR 25
JMK 643
Kraj Vysocina 132
Statutarni mésto Brno 340
Mésto Jihlava 92
Mésto Zd'ar nad Sazavou 10
Fond Vysocina 36
EU ESF 2 1271
Grantova agentura GACR 45
Dary 567
Uroky, kurzové zisky 4
Vynosy celkem 7 269
Naklady (v tis. K¢)
Material celkem 528
z toho Kancelarsky material 106
Vybaveni (DDHM a DDNM) 152
Pohonné hmoty 52
Klubovy a sportovni material 73
Ostatni material 145
Sluzby celkem 2 403
z toho Najem 790
Energie a sluzby 224
Opravy a udrzba 35
Cestovné 75
Telefony, internet, poStovné 152
Sluzby tiskarny, kopirovani 291
Vedeni uc€etnictvi 396
Skoleni a kurzy pro zaméstnance 50
Prednasky, realizace kurz( 69
Ostatni sluzby 321
Mzdové naklady 4 759
z toho Mzdy zamé&stnanct a DPC 2700
Socialni a zdravotni pojisténi 913
Dohody o provedeni prace 1 060
Ostatni socialni naklady 86
Ostatni naklady 330
z toho Néklady partnera projektu 216
Ostatni provozni naklady 26
Finanéni naklady 88
Naklady celkem 8 020
Hospodaisky vysledek po zdanéni (v tis. KE) -751
Predmétem Vykazu zisku a ztrat nebyly pfijaté a vyplacené dary v téchto uhrnech (v K&):
Dary pfijaté 54 500
Dary vyplacené 323 681
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Neslo by to bez lidi...

Zaméstnanci CRSP Brno v roce 2008

Vedeni organizace

Magr. Ing. Vit Janku — feditel organizace

Marcela Ondrljova — provozni zastupce feditele

Mgr. Lenka Zemanova — finan¢ni zastupce feditele, vedouci sekce socialnich sluzeb
Ing. Bc. Eliska Vondrackova  — vedouci sekce sluzeb rodinam

Petra Skrdlikova — vedouci sekce socialnich sluzeb (od listopadu 2008)

Asistentka reditele
Mgr. Jana Varikova, Mgr. Karolina Kolafova

Programovi pracovnici — koordinatofri

Sekce sluzeb rodinam Sekce socialnich sluzeb
Bohumila Hudcové Ing. Pavla Jadrna

Dana Chaloupkova Jindfiska Kasparkova
Renata Chmelikova Ing. Richard Kolaf

Bc. Zita Kfivakova Marcela Ondr{jova

Mgr. Katefina Vankova Petra Skrdlikova

Mgr. Milana Vykydalova Dana Zizkovska

Ugetni a personalni agenda
Hana Lokosova

Recepce
Michaela Havelkova
Lenka Sebastiao

Kontakt - recepce
tel.: 542 217 464, mobil: 731 402 731, e-mail: crsp.brno@centrum.cz
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Lektori a spolupracovnici CRSP Brno

Ambrozkova Lucie, Mgr.
Antlova Karolina, Mgr.
Bedfichova Jana
Bendova Ivana, Mgr.
Bilinova Marie

Biskup Evzen

Brabcova Blanka
Brazdova Ludmila, MUDr.
Crhova Hana

Cvachova Marcela, Ing.
Cadkova Ivana, MUDr.
Cervinkova Radka
Dlabolova Dita, Bc.
Dobe$ Vojtéch
Dvorakova Anezka
Figurova Lucie Tereza, Mgr.
Frankova Emilie, PhDr., Ph.D.
Hai¢manova Jana
Hajkova Jana, MUDr.
Halastova Markéta

Heinl Martin

Holik Jakub, P. Mgr.
Holikova Marta

Holikova Veronika

Horka Tatjana, MUDr.
Hornungova Jana

Horsky Josef, Ing.
Hostalkova Hana
Hrabcikova Karla, PaedDr.
Hronikova Jana

Hruba Hana, MUDr.
Hrebicek Vladimir, PhDr.
Chaloupkova Irena, Mgr.
Chaloupkova Jana
Chaloupkova Vendula
Jachymova Katefina
Janousek Petr, Ing.
JoneSova Monika
Jurigova Lucie
Kaderkova Marie
Kalhotkova Dana, Mgr.
Kalouskova Helena
Kamenikova Miloslava, Bc.
Kana Jifi, P.

Kapitan Zdenék

Kaufova Tereza
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KerSnerova Radomira
Knichal Jaroslav, P.
Kolibal Miroslav, Ing.
Konec¢na Eva, Bc.
Kopeckova Lenka
Korenkova Marcela
Kosova Martina, PhDr.
Kosvicova Miloslava
Kotkova Lucie, Mgr.
Kovac Petr

Krejcif Miroslav, RNDr. Ing.

Krouzelova Jitka, MUDr.
Kruzikova Kamila Emma
Kfizova Eva

Kubinova Jana
Kucerova Hana
Kucéerova lva

Kukarova Markéta, Mgr.

Lacinova Lenka, Mgr. Ph.D.
Laznickova Ludmila, MUDr.

Malikova Alice
Malkusova Jifina
MarciSova Ludmila, Bc.
Marek Jifi
Masopustova Zuzana, Mgr.
Maskova Eva
Matysova Lenka
Michalova Petra, Dis.
Mikulkova Milena, Mgr.
Milke Matthias

Muadra Andrea, Mgr.
Mudry Peter, MUDr.
Mduller René

Musil Karel

Muthova Véra
Nesporova Michaela
Odvarka Jan

Ondrova Katefina, Mgr.
Ott Oldfich, Ing.
Oujezdska Marie, Mgr. Ing.
Pallova Miriam
Panovska Pavla
Patikova Kristyna
Penaz Jan

PetrGjova Lucia

Pilat Milan, Mgr.

Centrum pro rodinu a socidlni pé¢i

Pilerova Pavla, Mgr.
Piler Tomas, Ing.
Poncova Vendula
Pottckova Stanislava
Rotreklova Eva, PhDr.
Ruzickova Alice, Mgr.
Ruzickova lvana, Mgr.
Riény Matgj

Sazecdek Martin
Sazeckova Lenka, JUDr.
Sedlikova Katefina
Sedllinsky Radovan
Sekanina Ivor
Schonova Marie
Sirkova Barbora
Skfickova Dana, Mgr.
Svobodova Eliska
Svobodova Viola
Sychrova Marie, Ing.
Sebkova Jitka

Sikula Petr, P. Mgr.
Simeckova Andrea
Sirt¢kova Michaela, Mgr.
Skrdlik Jakub
Skrdlikova Jana
Smyrova Valéria

étépénkové Miroslava, PhDr., PhD.

Stouracova Hana

Supa JiFi

Traxlerova Véra
Tdmova Jana, Mgr.
Ungerova Jana

Valosek Josef, Bc.
Vanék Roman

Vankova Katefina, Mgr.
Vecefova Alena
Vrankova Eva

Vykydal Miroslav, RNDr.
Wégnerova Valerie, Ing.
Wojtkova Jindra, Mgr.
Zajicek Jan

Zajickova lvana
Zbubnova Ivana, Ing.
Zeman Josef, PhDr.
Zemanova Alena, PhDr.
Zackova Jana




Instituce

Biskupstvi brnénské

Evropska unie z programt ESF
Filharmonie Brno

Fond Vysociny

Grantova agentura CR
Jihomoravsky kraj

Kraj Vysocina

Mésto Jihlava

Firmy
Bottcher CR, k. s.

Klenotnictvi Fr. Hanak
Kovo — Zaplatil s.r.o.

V roce 2008 nas podporili

Mésto Zdar nad Sazavou

Méstska ¢ast Brno-stied

Méstské divadlo Brno

Ministerstvo kultury

Ministerstvo prace a socialnich véci
Méstska ¢ast Brno-stied

Statutarni mésto Brno

Soroptimist International Club Brno .

Neroli DECOR, Brno
Obchod dobrym vinem, L. Harasta
Trans — Technik s.r.o.

MC nakladatelstvi Zelezaftstvi, elektro a domaci potfeby VICHR

Jednotlivci

Jan Dubec
Jaromir Strasak
RNDr. Miroslav Vykydal

V roce 2008 absolvovalo praxi v Centru pro rodinu a socialni péci celkem 40 studentt
z nasledujicich skol:

Fakulta socialnich studii MU Brno

Filozoficka fakulta MU Brno

Pedagogicka fakulta MU Brno

Mendlova zemédélska a lesnicka univerzita v Brné

Obchodni akademie a VySSi odborna skola socialni Kotlafska, Brno
Evangelicka akademie, VysSi odborna Skola socialné-pravni Opletalova, Brno
Vy&Si odborna skola Pardubice

Strfedni odborna Skola Morava o.p.s., Brno

S8, Z8 a MS pro zrakové postizené Brno

Ostravska univerzita v Ostravé

Cyrilometodéjské gymnazium a stfedni odborna skola pedagogicka Brno

Nas dik patri...

¢ Dobrovolnym spolupracovnikiim, ktefi davaji svij ¢as a sily a bez nichz si ¢innost Centra pro
rodinu nedokazeme dnes uz predstavit.

e Lektorkam a lektoriim kurz(i a seminara za osobni nasazeni, respekt a vciténi.

e Statnim, cirkevnim a samospravnym institucim za pfivétivy pfistup a podporu rodinnych
iniciativ.

e Sponzorltim za finan¢ni a materialni pomoc.

¢ Pracovnikiim sdélovacich prostiredkl za informace o nasich programech a $ifeni dobrych
zprav o rodiné.

¢ Rodictm, ktefi denné nasazuji své sily k dobrému fungovani rodiny.

e VsSem, ktefi rodiny povzbuzuji a pomahaji jim.
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