ry w

Predstaveni Centra pro rodinu a socialni pé¢i Brno

Poslani:

Cilové skupiny:

Zaméreni ¢innosti:

CRSP je:

Zakladni udaje:

Pravni forma:
Zfizovatel:
Registrace:
Statutarni zastupce:

Pobocka:

Podporovat rodinu ve vSech fazich jejiho vyvoje, hajit jeji zajmy a napomahat
rozvoji prorodinnych sluzeb v mistnich komunitach

Déti, dospivajici, rodi€e, Zeny, Uplné i neuplné rodiny, seniofi, odborna
vefejnost

Programy a sluzby pro rodiny a seniory, socialni sluzby, vzdélavani a
poradenstvi

vzdélavacim pracovi$tém s akreditaci MPSV a MSMT

stdZovym pracovistém Masarykovy univerzity v Brné, vy$Sich odbornych a
stfednich Skol

Skolicim stfediskem odborné vefejnosti (ucitelé, psychologové, socialni a
rodinni pracovnici)

rekvalifikaCnim stfediskem

¢lenem Asociace center pro rodinu

¢lenem koordina¢ni skupiny Komunitniho panovani socialnich sluzeb mésta
Brna

¢lenem Poradniho sboru pro rodinu Rady mésta Brna a Jihomoravského kraje

Centrum pro rodinu a socialni péci
(zkraceny nazev: CRSP Brno)
Josefska 516/1, 602 00 Brno

IC: 44991584, DIC: CZ44991584,

Bankovni spojeni: Volksbank CZ, €. u.: 4010046676/6800
tel.: 542 217 464, mobil: 731 402 731

e-mail: crsp.brno@centrum.cz

Internetové stranky: www.crsp.cz

cirkevni pravnicka osoba, zfizena 1. 6. 1992
Biskupstvi brnénské

MK 28. 12. 1998

Ing. Mgr. Vit Jankd, feditel organizace

Centrum pro rodinu a socialni pééi Vysoéina
(zkraceny nazev: CRSP Vysocina)

Komenského 20, Jihlava

Reditelka: Ing. Slavka Dokulilova

Bankovni spojeni: Volksbank CZ, €. u.: 4200099453/6800
tel.: 736 529 346 nebo 608 545 118

e-mail: crsp.vysocina@centrum.cz

Internetové stranky: www.crsp.cz
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Organizacni struktura

Zrizovatel
Biskupstvi brnénské

Reditel
Zastupce feditele CRSP Vysocina
Asistentka
sekce sekce sekce
socialni sluzby sluzby pro rodinu podpory
socialné sluzby na podporu interni:

aktivizaéni sluzby
pro rodiny s détmi

projektova manazerka
projektova asistentka
IT specialista

provoz/ personalni

partner.vztaha,
rodi¢.kompetenci,
predporodni pfipravy

socialné sluzby na podporu externi:
aktivizaéni sluzby slucitelnosti rodiny Family Point
pro seniory a zaméstnani recepce

sluzby na podporu
zdravého Zivotniho
stylu

volnocasové
a vzdélavaci

stfedisko pro seniory

Centrum pro rodinu a socialni péci




Rok 2011 o¢ima reditele organizace

Rok 2011 pfinesl do nasi prace nékolik novych impulzl. Prvni jsme pocitili v oblasti
dotaci. Statni rodinna politika se po letech odklani od podpory programu pro fungujici, bézné
rodiny s odlvodnénim, Ze je to zalezitost kraju a obci. Museli jsme se rozhodnout zda
upravime naSe poslani a tuto oblast opustime a nebo zlstaneme vstficni ke vSem rodinam.
Znamenalo to v8ak az hektické usili v projektové oblasti a pfipusténi moznosti financni ztraty
v tomto roce.

Druhym impulsem bylo navazani mezinarodni spoluprace. Prvnim spole¢nym
projektem byla realizace mySlenky ,nahradni babi¢ky®, ktera uz 30 let funguje ve Vidni pod
znackou Oma — dienst. Projekt byl pfijat a v roce 2012 se mUizete tésit na jeho Eeskou verzi:
Trojlistek — sblizeni generaci. Druhym projektem bylo navazani spoluprace s némeckym
dobrovolnickym centrem pro seniory Kifas, mozZnost stdzi u némeckého partnera
a nasledného kurzu v CR. Dobrovolnici by pak pomahali v Klubech aktivnich seniord a jinych
programech v celé republice.

Popularni sluzba pro rodi¢e malych déti se znackou Familypoint doznala také inovace
v podobé nabidky kariérniho poradenstvi nebo setkani a otevieni sluzby pro rodice z jinych
zemi pracujicich nebo Zijicich v Brné.

Velkou radosti bylo pfijeti projektu v socialni oblasti zaméfujiciho se na problematiku
ADHD a to hlavné na Skolach, vCetné vzdélavani pedagogickych pracovnikid a jinych
profesionall pracujicich s rodinou.

Jak vidite na rok 2012 se mizeme téSit a to hlavné proto, Ze nemusime rusit sluzby

a programy. A tak se téSime hlavné na Vas nasSe navstévniky, protoze Vy jste didvodem
naseho Usili©.

Ing. Mgr. Vit Janku
feditel organizace
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Typ akce

Kurzy

Seminare a
pfrednasky

Jazykové
vzdélavani

Cviceni a
podpora
zdravi

Programova nabidka 2011

... pro rodiny

Skola partnerstvi
Kurz pro nastavajici
rodice

Zachazeni

S novorozencem,
hygiena

Péce o novorozence,
resuscitace

Otec u porodu
ANIMA PLUS CZ
Pravodce
téhotenstvim

Konec téhotenstvi
Porod

Sestinedéli, péée o
novorozence

Kojeni, vyziva
Rodicovska setkani
(cykly Dospivant,
Manzelstvi, Skola na
dohled, Skolka na
dohled)

Rodi¢ovské soboty
Jak zabavit dité aneb
matefska je na hrani
Vytvarna dilni¢ka pro
malého ¢lovicka
Vlné doteku aneb
baby masaz

Cvi€eni od 12. tydne
téhotenstvi

Cviceni s pfipravou
na porod

Porodni tanec
Cviceni po porodu
Masaze kojencu
Pohybové hry

s kojenci

Cvi€enicko s batolaty
Cviceni rodict s détmi
Prazdninové cviceni
rodict s détmi

... pro seniory

Trénink paméti
Skoli¢ka internetu pro
seniory — zakladni a
pokracovaci PC kurz
Kurz MS Word

Kurz MS Excel

Kurz digitalniho
fotografovani

Anglicky jazyk
Némecky jazyk
Kondiéni cvi¢eni
Rehabilitacni cviceni
Zdravotni cvi¢eni

... pro verejnost

Kurz Efektivniho
rodi¢ovstvi
Lektorsky kurz
Efektivniho
rodiCovstvi
COPE

Metodika cvi¢eni
rodicd s détmi
Metodika pohybovych
her s kojenci a
batolaty

Inspirace hravou
télesnou vychovou I.,
., 1.

Burza napadl,
vymeéna zkusenosti
Krasa a zdravi

z orientu aneb uvod
do bfisnich tanct
Aby télo nebolelo
aneb cviceni pro
vSechny

Besedy v MC a KM
Akce Family Pointu

Kondi¢ni cvi¢eni pro
zeny

Orientalni tance
Orientalni taneéni
vecirek

Prazdninové
kompenzacni cviceni
Prazdninové kondicni
cviceni

Prazdninové
orientalni tance

Centrum pro rodinu a socialni péci




Typ akce ... pro rodiny

e Rodi¢ovska skupina
zameérena na
problematiku PAS

¢ Rodicovska skupina
zaméfena na
problematiku
hyperaktivity u déti

e Trénink socialnich a
emocnich dovednosti

e Tobogan — cvi¢eni
pro déti s vyvojem
k LMD

e Psychologicke
poradenstvi

e Terénni socialni
sluzba

e Klub osamélych
rodicd

e Kurz ,Na rozcesti*

e Rodi¢ovska skupina
pro osamélé rodice

o Détsky klub Klubic¢ko

Programy
VvV ramci
socialnich
sluzeb

V ramci souvisejicich

programu:

e Setkani pro
rozvedené ,Rozvod a
zZivot v cirkvi*

e Vikendova setkani
pro osamélé rodice s
détmi

Kluby a
skupinova
setkani

e Duchovni obnova pro
rozvedené

e Postni duchovni

obnova manzell

Adventni duchovni

obnova manzell

e Predavani viry v

rodiné

Vikendovy pobyt pro

rodiCe s détmi

Duchovni
programy .

Vikendové °
programy a
spolecenské
akce

VYROCNI ZPRAVA 2011

... pro seniory

Trénink paméti

Klub aktivnich seniort
Zdravotni cviéeni pro
seniory

Tanec v sedé

Senior klub

Poradna pro seniory
Prazdninové tydny
pro seniory

Klub aktivnich seniort
Internetova klubovna
Kinokavarna

Literarni a divadelni
podveclery

Vylety

Kabinet seniort

... pro verejnost

Programy pro rodiny
s neklidnymi a
hyperaktivnimi détmi
— souvisejici
programy:
o Osvétova a
publikacni €innost
o Seminare pro
odbornou
rodiCovskou
verejnost

Diecézni pout rodin

Den otevienych dvefi
Den pro rodinu




O programech a jejich pracovnicich

Partnerske vztahy

Skola partnerstvi
Koordinatorka:

Mgr. Milana Vykydalova

e-mail: milana.vykydalova@centrum.cz

V roce 2011 se nam podarilo...

Vikendovych kurzi partnerstvi, které probihaji na Diecéznim centru Zivota mladeze (DCZM)
v Osové BitySce, se zuc€astnilo 13 paru a uspésné ukoncilo 8 para.

Probéhly dva Veéerni kurzy partnerstvi. Na jafe se zu€astnily 3 pary, na podzim 2 pary.
Probihaly v Manzelské a rodinné poradné Bethesda v Brné.

Kurz pro jednotlivce mél dva béhy, jichZ se zu¢astnilo celkem 8 uc¢astnik(l, z toho jeden muz.
Opét se potvrdil trend z minulych let — vy$Si vék klientll a pfevazna ucast zen.

Doprovazeni paru mladych manzell se zd¢astnilo 20 pard. Pfiprava byla vSemi zpétné

pozitivné hodnocena.

e Zajem byl nadale i o Pfipravy na manzelstvi — zG¢astnilo se 13 par, pficemz vSichni

Ucastnici si pfali absolvovat individualni pfipravu.

e Probéhla akce pro zajemce z fad mladych manzelstvi Sobota pro mlada manzelstvi.

Program prob&hl v DCZM v Osové Bitysce, ztdastnily se 3 pary.

e | letos se naplnila se statistika rozchodd. Vékovy primér byl u muzd 26 rok(, u dévcat 24,8
roku. Nejstarsi muz mél 31 rokd, nejmladsi muz 22 rokd; nejstarsi divka méla 29rokd,

nejmladsi divka 20 rokd.

Co rikaji data?

Skola partnerstvi A D HeCEO I
v roce 2011 paru jednotlivci

Vecerni kurzy partnerstvi 15 5

Pfiprava na manzelstvi- individualni 65 13

Vecerni kurzy pro jednotlivce 20 8

x:t::ggzg zgiiznﬁanr;nsgz(;:)ru partnerského souziti ¢ el E

Doprovazeni paru mladych manzeld 10 10

Sobota pro mlada manzelstvi 1 3

Celkem 46 92

Celkovy pocet uéastniki Skoly partnerstvi 100

Lektofi a spolupracovnici:
RNDr. Miroslav Vykydal
Mgr. Milana Vykydalova

Tento program byl realizovan za finanéni podpory F-nadace.
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Cekame miminko

Predporodni pfriprava pro nastavajici rodice
o Vzdélavaci kurzy béhem té&hotenstvi a pfed porodem

e Praktické kurzy pfipravujici na porod a rodiCovstvi

e Kurzy cvi€eni pro téhotné
Koordinatorka:

Dana Chaloupkova

e-mail: dana.chaloupkova@crsp.cz

V roce 2011 se nam podarilo...

e vytvofit pestrou nabidku kurzli, umozniujici nastavajicim rodi¢lim vybér a kombinaci kurzd podle

individualnich potfeb a zajmi

¢ tisk novych metodickych brozurek k tematickym kurzdm
e  pfi prilezitosti mezinarodni kampané ,Tyden respektu k porodu® otevfit v naSich prostorach
Vystavu obrazu Jitky Stojanové tematicky nazvanou Zazrak zrozeni
e nabidnout vefejnosti v ramci kampané 3 tematické seminare: Role muze u porodu, Dotek jako
zpusob komunikace, Porod jako soucast Zivota
e vroce 2011 vyuzilo nase pfedporodni kurzy 1222 klientd

Co fikaji data?

TEMATICKE KURZY
Kurz pro nastavajici rodi¢e
- Konec téhotenstvi
- Porod
- Sestinedéli, pé&e o novorozence
- Kojeni, vyziva
Vikendovy kurz pro nastavajici rodice
Pravodce téhotenstvim
PRAKTICKE KURZY
Otec u porodu — prakticky kurz
Cviceni s pripravou na porod
Cviceni pro téhotné
Zachazeni s novorozencem, hygiena

Péce o kojence v nemoci, resuscitace

Porodni bfisni tanec — tanec pro téhotné

Celkem

Lektorky:

Jana Bedfichova

MUDr. lvana Cadkova

Bc. Vendula Chaloupkova
Bc. Miloslava Kamenikova

VYROCNI ZPRAVA 2011

Pocet kurzui Pocet osob  muzi

A N o o o0 O

14

67

164 68
171 71
165 68
163 67
43 18
15 2
78 39
76

174

94 37
63 25
16 0
1222 395

Magr. Zita Kfivakova
MUDr. Hana Levickova
Bc. Radka Pasova
Mgr. Jana Tumova

zeny

96
100
97
96
25
13

39
76
174
57
38
16
827




Rodi¢ovské vzdélavani
Kurzy Efektivniho rodi¢ovstvi

Koordinatorky:

Ing. Mgr. Eliska Vondrackova Mgr. Gabriela Vybiralova
e-mail: eliska.vondrackova@crsp.cz e-mail: gabriela.vybiralova@crsp.cz

V roce 2011 se nam podarilo...

podpofit vznik novych pobocek

rozsifit kurzy do mimobrné&nskych obci a krajd v celé CR
vy$koleni skupiny lektort z CR a Slovenska

noveé slozky ER, tisk karti¢ek s citaty

kurzy absolvuji ¢asto spole€né celé rodi€ovské pary
vytvofeni nové metodiky na nasledna setkani pro lektory
realizace naslednych setkani absolventld KER

navazat spolupraci s IKEA — realizace besedy v IKEA

Co rikaji data?

Kurzy Efektivniho rodicovstvi Poget Ugastnici
Informacni schizky pro zajemce o kurz 27 243
Kurzy pro rodice 25 258
Kurzy pro lektory 1 15
Nasledna setkani pro rodice 13 130

Publikaéni ¢innost:

e Clanek A-priory.cz

e newsletter pro ¢leny IKEA FAMILY

o (Clanky ve zpravodajich na lokalnich urovnich

Lektofi a spolupracovnici:

Ing. Mgr. Vit Janki Mgr. Jana Varnkova

Mgr. Eva Kneblova Ing. Mgr. Eliska Vondrackova
Mgr. lveta Kosova Mgr. Gabriela Vybiralova
Mgr. Michaela Sirtickova Bc. Hana Zuntova

PhDr. Miroslava Stépankova, PhD.
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Rodi¢ovska setkani

Koordinatorky:
Ing. Mgr. EliSka Vondrackova

e-mail: eliska.vondrackova@crsp.cz

V roce 2011 se nam podairilo...

Co rikaji data?

Rodi¢ovska setkani

Cyklus Dospivani

Cyklus Manzelstvi

Celkem

Rodi¢ovské soboty Lektofi
Matka-dcera-babicka 2
Emoce v naSem zivoté 2
Celkem 2

Lektofi a organizatofi:
Mgr. Bohumila Horska
Ing. Josef Horsky

Mgr. Milena Mikulkova
Mgr. Michaela Sirti¢kova,
Ph.D.

VYROCNI ZPRAVA 2011

Pocet setkani

3
3
6

Mgr. Katefina Varnkova
e-mail: katka.vankova@crsp.cz

pokracovat uspésné v tradici RodiCovskych setkani
zrealizovat dal$i RodiCovské soboty

seminarl se zucastnil vétsi pocet muzi

zrealizovat novy mezigenerani program Matka-dcera-babicka

Lektofi Celkem ucastnikill / z toho muzi
3 12 /4
2 16/8
5 28/12

Pocet jednotlivcll/z toho muzi

15/0
6/0
6/0

PhDr. Miroslava
Stépankova, Ph.D.
Mgr. Katefina Varkova
Magr. Ing. EliSka
Vondrackova

RNDr. Miroslav Vykydal
Mgr. Milana Vykydalova
Dana Zizkovska




* X x

. OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME

aropsky | %, S ﬁ LIDSKE ZDROJE VA$I BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST  www.esfcr.cz

(v 4 fond vCR EVROPSKA UNIE

* %

Cestou necestou

Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi a navazujici programy
(realizace v ramci projektu Zajisténi vybranych socialnich sluzeb na uzemi Jihomoravského kraje)

Sluzby rodinam s neklidnymi détmi a nedplnym rodinam
Vedouci sluzby:

Petra Skrdlikova
e-mail: petra.skrdlikova@crsp.cz

Programy pro rodiny s neklidnymi
a hyperaktivnimi détmi

Prace ve Rodi¢ovské Terénni socialni Souvisejici
skupinkach skupiny sluzba programy
s détmi

Psychologické

Trénink Skupina poradenstvi
socialnich zaméiena na
a emocnich problematiku
dovednosti PAS Osvétova
a publikacni
¢innost,
Tobogan — Skupina seminare pro
cviceni pro déti zaméreni na odbornou
S vyvojem problematiku rodiCovskou
k LMD hyperaktivity verejnost
u déti

V roce 2011 se nam podaifilo...

e Zmapovat potfeby rodin s détmi s ADHD a pedagogickych a socialnich pracovnikd, ktefi se ve
svém profesnim zivoté setkavaji s neklidem u déti a na zakladé téchto potfeb reagovat na
projektové vyzvy

e Rozsifit sit kontaktl a zacit spolupraci s pracovisti, ktera se neklidnym détem vénuiji

Externi spolupracovnici:

Markéta Dobiadova Bc. et Bc. lva Chlebkova Mgr. Zuzana
Markéta Herzova Bc. Blanka Krotka Masopustova Ph.D.
Regina Holikova Doc. Lenka Lacinova Ph.D. Bc. Adam Vodicka

Bc. Hana Hostalkova

Tento projekt je financovan z ESF prostfednictvim OP LZZ a statniho rozpoétu CR.
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Programy pro neuplné rodiny s détmi

Programy pro neuplné rodiny

Socialné aktivizacni

sluzby pro rodiny Souvisejici programy
s détmi
Klub soélo rodict Duchovni obnova pro
rozvedené

Kurz ,,Na rozcesti“

Setkani pro rozvedené

RodiCovska skupina pro ,,Rozvod a Zivot v cirkvi“
sélo rodice
Terénni socialni sluzby Vikendova setkani pro
v neupiné rodiné so6lo rodice s détmi
Détsky klub Klubicko Sobotni vylety

V roce 2011 se nam podafilo...

e rozsifit programy pro neuplné rodiny o sobotni vylety, béhem kalendainiho roku se uskutecnilo
5 vyletd

Externi spolupracovnici:

MUDr. Jana Hajkova Bc. Blanka Krotka JUDr. Lenka Sazeckova
MUDr. Tatjana Horka Mgr. Milena Mikulkova P. Mgr. Petr Sikula

Mgr. Hana Hostalkova P. Mgr. Petr NeSpor Mgr. Daniela Smidova
PaedDr. Karla Hrab¢ikova Bc. Kristyna Patikova Mgr. Jan Spilar

Bc. et Bc. lva Chlebkova Mgr. Milan Pilat Mgr. Jifi Supa

JUDr. Zdenék Kapitan, PhD. Mgr. Iva Randusova PhDr. Josef Zeman, CSc
Mgr. Hana Karberova PhDr. Eva Rotreklova

PhDr. Martina Kosova Bc. Martin SazecCek

Tento projekt je financovan z ESF prostfednictvim OP LZZ a statniho rozpoétu CR.

VYROCNI ZPRAVA 2011 11




* X x
*
*

* %

evropsky

* *
o * g K
socialni

[ 4

Co rikaji data?

Ugast na programech 2011 celkem
Individualni a skupinova prace v socialni sluzbé

Souvisejici sluzby

Terénni socialni sluzba

Program

Terénni socialni sluzba v rodiné
Rodi¢ovska skupina pro rodice
vychovavajici déti v neuplnych
rodinach
Klub solo rodici
Klubi¢ko
Kurz ,Na rozcesti*
Rodi¢ovska skupinka pro rodi¢e
déti s hyperaktivitou
TREaK
Cvi€eni - Tobogan
Rodiovska skupina PAS
Individualni konzultace
Souvisejici programy:
Sobotni vylety
Vikendova setkani
Duchovni obnova

Rozvod a zivot v cirkvi —
setkani s prednaskami

Psychologické poradenstvi

Frekvence v roce
2011

14 rodin

19
34

27
22
10
105

OPERACNIi PROGRAM

ﬁ LIDSKE ZDROJE
fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST

441
89

14 rodin
614 intervenci

Pocet rodicu

14

7

25

11

54

11
13

30

PODPORUJEME

VASI BUDOUCNOST
www.esfcr.cz

Pocet déti

19

Tento projekt je financovan z ESF prostiednictvim OP LZZ a statniho rozpoé&tu CR.
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Celkem
intervenci

614

31

120
148
34

121
55

50
105

19
32

30
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Odborné kurzy a seminare

Koordinatorka:
Dana Chaloupkova
e-mail: dana.chaloupkova@crsp.cz

V roce 2011 se nam podaiilo...

e zrealizovat celkem 19 odbornych cvicitelskych kurzu, z toho 6 realizovanych externé mimo Brno
e nabidnout celkem 6 rGznych typd odbornych kurzd/seminari, s celkovou Ucasti 355 osob

Co rikaji data?

Typ Odborné lektorské kurzy a seminare
zaméfené na vycvik cviCitelek

Pocet kurzu Pocet ucastnikul

1 Metodika cvi¢eni rodi€t s détmi 4 77
Metodika cvi¢eni rodi€t s détmi externé 1 18
2 Metodika pohybovych her s kojenci a batolaty 5 107
Metodika pohybovych her s K+B externé 3 60
3 Inspirace pro hravou télesnou vychovu . 1 24
Inspirace pro hravou télesnou vychovu I. externé 1 13
4 Inspirace pro hravou télesnou vychovu Il. 1 24
Inspirace pro hravou télesnou vychovu Il. externé 1 13
5 Inspirace pro hravou télesnou vychovu lIl. 1 10
6 Burza napadt pro cvicitelky 1 9
Celkem 19 355

Lektofi vzdélavacich kurzd a seminari:
Mgr. Irena Chaloupkova

Mgr. Julie Jelinkova

Michaela NeSporova

VYROCNI ZPRAVA 2011

JUDr. Lenka Sazeckova
Mgr. Katefina Sedlakova
Mgr. Dana Skfi¢kova
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ANIMA PLUS CZ

Vzdélavani Zzen pro obor ICT. Projekt byl ukonéen k 31. 7. 2011

Koordinatorka: Projektovy manazer:
Ing. Marcela Cvachova Magr. Ing. Vit Janki
e-mail: marcela.cvachova@crsp.cz e-mail: vit.jank@crsp.cz

V roce 2011 se nam podarilo:

e realizovat 4. béh vzdélavaciho programu pro Zeny,

e uskutecnit Ctyfi setkani absolventek tohoto programu,

e vydat tiskem u€ebni materialy ke kurzu ,English for Job* a informacni brozuru ,IT pro Zzeny — Zeny
do ITY,

e provozovat internetové stranky projektu Www.animaplus.cz, které slouzi jednak jako zdroj
informaci o projektu a jednak jako stranky z oblasti sladovani rodinného a pracovniho Zivota
a fizeni kariéry (jsou pouzivany nejen ucastnicemi projektu, ale i SirSi vefejnosti, viz statistika
navstévnosti webu),

e pokracovat ve spolupraci s firmou IBM GS Delivery Center CR s.r.o. (partner projektu) v oblasti
sladovani rodinného a pracovniho zivota,

e poskytovat sluzbu kariérniho poradenstvi pro u€astnice kurzu i pro vefejnost formou osobnich
nebo e-mailovych konzultaci.

Co rikaji data?

Vzdélavani zen Pocet seminart / hodin s Pocet vydanych
. Nastoupilo zen ik 7
pro obor ICT vyuky za rok osvédceni
Kurz Obsluha PC 20/ 80 hod. 18 16
Kurz rozvoje soft-skills 8 /32 hod. 20 17
Seminafe English for Job 3 /12 hod. primérna ucast: 6 Zzen
Navstev_n s Pocet navstév Navstévnici IP adresy = Zobrazené stranky
www.animaplus.cz
Leden 423 384 368 1589
Unor 307 293 291 991
Bfezen 348 291 248 1699
Duben 445 357 286 3 856
Kvéten 465 362 306 3417
Cerven 204 195 186 1053
Cervenec 172 161 160 749
Celkem 2 364 2043 1845 13 354

Webové stranky jsou v provozu i po ukonceni projektu, statistiku navstévnosti dale sledujeme —
pohybuje se kolem 150 navstév za mésic.
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Kariérni poradenstvi

Osobni konzultace 5 klientt

Konzultace CV 5 klientl

Publikacni ¢innost:

e English for Job“ — u€ebni materialy ke kurzu.

e IT pro Zeny — Zeny do IT* — informac&ni broZura.

e Webové stranky projektu — www.animaplus.cz.

e Informace o projektu byly publikovany na webovych strankach www.crsp.cz, www.familypoint.cz
a v Katalogu programt CRSP.

Lektofi:

Mgr. Dana Bémova Mgr. Michaela Sirtigkova, Ph.D.

Ing. Marcela Cvachovéa PhDr. Miroslava Stépankova, Ph.D.

Mgr. Daniela Dlabolova Mgr. Ing. Eliska Vondrackova

Mgr. et Mgr. Ladislav Koubek Mgr. Lenka Zemanova

Tento projekt je financovan z ESF prostiednictvim OP LZZ a statniho rozpoé&tu CR.

VYROCNI ZPRAVA 2011
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Cviceni a podpora zdravi

Cviceni po porodu, kondiéni cvi€eni
Cviceni rodicu s détmi
Cviceni a podpora zdravi

Koordinatorka:
Mgr. Irena Chaloupkova
e-mail: irena.chaloupkova@crsp.cz

V roce 2011 se nam podafilo...

e rozsifit nabidku kurz( o kurz ,Tanec v sedé” a ,Cvi¢eni¢ko pro malé vytvarniky*

e rozsifit poCet kurzt Zdravotni cviceni

e reagovat na zménu trendu smérem ke kratSim a intenzivnim kurziim, napfiklad kurzem Masaze
kojenct v péti lekcich, coz zpfistupnilo tuto aktivitu vice klientim

e zjednotlivych seminai Jak zabavit dité aneb Matefska je na hrani a Vytvarna dilni¢ka pro malého
Clovicka vytvofit novy cyklus Hravé soboty, tj. hrava a tvofiva dopoledne pro déti od 1,5 do 4 let
a pro jejich zvidavé rodiCe i prarodiCe, zkratka pro celou rodinu. Provadéné ¢innosti jsou
provazené komentafem lektora, pro doprovod ditéte jsou pfipraveny informacni materialy

e rozsifit cyklus Hravé soboty o téma ,Pisni¢ka pro malého ¢lovicka“

e Uspé3né zaradit vikendovy relaxa&né zazitkovy pobyt pro rodi€e s détmi v podzimnim terminu na
téma ,Babi léto”

e cilena podpora novych trendd v ramci rodiny v oblasti cvi¢eni a podpory zdravi, a sice zapojeni
prarodi¢ do cvi€eni s détmi nebo Gcast celych rodin na programech jako jsou Hravé soboty se
vyrazné projevila ve slozeni skupin ucastnik(l pravé ve prospéch vyssi ucasti prarodicl a otct
v naSich programech

e doplnéni cvicebnich pomucek (padak, balanéni pomucky)

Co rikaji data?

Pocet z toho

KURZY udastnikil rodi&i déti Poznamka
Cvi€eni po porodu 40 20 20 1 x tydné, 2 kurzy
Masaze kojencl (2—6 mésicu) 102 51 51 5 x ro¢né
Pohybové hry s kojenci (6—8 mésicl) 72 36 36 1 x tydné, 3 kurzy
Cvi€enicko s batolaty (1-2 roky) 254 126 128 1 x tydné, 10 kurzu
Cviceni rodict s détmi (2—5roku) 202 100 102 1 x tydné, 9 kurzl
Cvicenicko pro malé vytvarniky 20 10 10 1 x tydné, 1 kurz
Bodyform aneb kondi¢ni cvi¢eni 3 1 x tydné, 2 kurzy
Zdravotni cviceni 85 1 x tydné, 6 kurzl
Tanec v sedé 7 10 x 1 hodina, 1 kurz
SEMINARE

Hravé soboty 80 39 41 1 x 3 hodiny, 5 seminari
Rychlokurz bfisnich tancu 9 3 x 1,5 hodiny, 1 seminar
Tanec v sedé 7 1 seminaf
Rodice jsou na hrani 9 1 seminaf
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PRAZDNINOVA CVICENI
Prazdninové cviceni rodicl s détmi
Prazdninové zdravotni cvi¢eni
Prazdninové kondicni cviceni
Prazdninové orientalni tance
POBYTY

Vikendovy pobyt pro rodic¢e s détmi

Celkem

Lektofi a spolupracovnici:
Jana Haiémanova

Mgr. Irena Chaloupkova
Lenka Jufencakova

Silva Konec¢na

Kurzy orientalnich tancu

Koordinatorka:
Mgr. Irena Chaloupkova

Pocet z toho
ucastnikd rodicu

62 30

8

12

15

38 16
1025 428

Iva Ku€erova

Michaela NeSporova
JUDr. Lenka Sazeckova
Mgr. Dana Skfi¢kova

e-mail; irena.chaloupkova@crsp.cz

Co rikaji data?

Kurzy orientalnich tancu
Zacatecnici

Pokro¢ili zacatecnici
Stfedné pokrogili
Pokrodili

Orientalni tanecni vegirek
Celkem

Lektofi a spolupracovnici:
Petra Cizkova, DiS.
Tereza Kaufova, DiS.

VYROCNI ZPRAVA 2011

Pocet pololetnich kurzl

NN DN -

Poznamka

6 x 3 hodiny
1 hodina
2 x 1 hodina
4 x 1 hodina

2 x

Hana Stastnikova
Mgr. Katefina Varkova

Pocet ucastniki
32
8
10
21
81
152
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Cas pro seniory — socidlné aktivizaéni sluzby

Koordinatorka:
Mgr. Vendula Faktorova
e-mail: vendula.faktorova@crsp.cz

V roce 2011 se nam podaiilo...

o Cinnosti poskytované v ramci socialné aktivizadnich sluzeb se v prib&hu roku 2011 ideové
nezménily, naopak doslo k posileni a prohloubeni €innosti Senior Klubu, ktery se t&Sil samotnymi
uzivateli veliké oblibé. Jednotlivé €innosti Senior Klubu se tak staly pfirozenym pojitkem mezi
seniory, pro které je navazovani socialnich kontaktd a osobnich vztahl velmi dilezité a ne vzdy
snadné.

e Béhem mésice Cervence 2011 probéhl jiz druhy ro¢nik ,Prazdninovych tydna pro seniory®, ktery
se dobfe osvédcil v lofiském roce. Tyto tydny byly uréeny pro Sirokou seniorskou vefejnost,
jakozto mozna ,ochutnavka“ toho, co CRSP pro seniory nabizi. Byla to také nabidka aktivné
a efektivné vyuzit volny €as pro ty seniory, ktefi neméli jinou mozZnost ¢&i plany (dovolena,
zahradka aj.) a forma depistaze.

e Na podzim 2011 se socialni sluzby zapojily do narodniho Tydne socialnich sluzeb, ktery byl
poradan Asociaci vzdélavatelt socialnich sluzeb CR.

e Rok 2011 byl zahajen v nové zrekonstruovaném sale, kam byla pfivedena voda, ¢imz se zajistilo
pFijemné prostfedi pro traveni volného ¢asu uzivatelU.

Prehled ¢innosti Senior Klubu

1. pololeti 2. pololeti

Senior klub
¢ info okénko

nwmrn

e ftrénink paméti

e tanec v sedé — SITTEDANS

e zdravotni skupinové cviceni
Poradna pro seniory

Prazdninové tydny pro seniory
Co rikaji data?

Celkovy pocet uzivateld SASS
72 (z toho 5 muzu)

Senior klub
info okénko

trénink paméti
tanec v sedé — SITTEDANS

zdravotni skupinové cviceni

Poradna pro seniory

Celkové naklady SASS

1. pololeti 26 podporenych osob e provozni 190 355 K¢&
(z toho 4 muzi a 2 anonymni kontakty)
36 (z toho 1 muz)

2. pololeti 124 podporenych osob e mzdové 354 645 K&

(z toho 1 anonymni kontakt)

Pracovnici v Senior Klubu:
Mgr. Vendula Faktorova
Michaela NeSporova

Pracovnici Poradny pro seniory:
Mgr. Vendula Faktorova
Dana Zizkovska

Program Tanec v sedé — SITTEDANS byl realizovan za finan&ni podpory Nadace Uméni pro zdravi.
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Cas pro seniory — volnoéasové a vzdéldvaci programy pro
seniory

Jazykové kurzy. Trénink paméti
Koordinatorka:

Mgr. Katefina Varkova

e-mail: katka.vankova@crsp.cz

V roce 2011 se nam podairilo...

e piebudovat jazyky s pohledem na lepsi vyuZiti v praxi
e zrealizovat novy mezigeneracni program Matka-dcera-babicka

Co rikaji data?

Pocet pololetnich kurz( Lektofi ~ Celkem ucastnikl / z toho muzi

Anglictina 8 4 73/8
Ném¢ina 3 3 23/0
Trénink paméti 3 2 28/3

Lektofi a organizatofi:

Ing. Marcela Cvachova Mgr. Eva Klimova Marie Schénnova
Bc. Martina Jilkova Iva Langerova Mgr. Marie Smolkova
Mgr. Andrea Kenisova Michaela NeSporova Ing. Ivana Zubnova

KLAS - Klub aktivnich senioru

Koordinatofi:
Dana Zizkovska
e-mail: dana.zizkovska@crsp.cz

V roce 2011 se nam podairilo...

e Uspésné se rozviji ¢innost absolventd kurzu 2009, 2010 v Klubech aktivnich seniorti (KLAS)

e usporadat zakladni kurz pro animatory klubu aktivnich seniorli A KLAS z farnosti, obci,
pecovatelskych dom(, Center pro rodinu, Zdravych mést a Senior Pointll (pocet tcastnikd 14)

e uspofadat 3 pokracovaci seminafe pro absolventy A KLASU

e usporadat setkani ,Aktivni stafi“ v ramci kampané Brnénské dny pro zdravi

 uskutecnil se v pofadi druhy Den pro seniory na Svatém Kopecku u Olomouce, kdy si animatofi
senioru z celé CR mohli vyzkouSet jak se pracuje se seniory v HK, OL, OS, B, za ucasti 125
senioru a diecéznich koordinatort, se msi svatou olomouckého otce biskupa Josefa Hrdlicky

® spoluprace se vznikajicimi Senior Pointy, kde se stal program KLAS soucasti Senior Pointl jako
stala nabidka pro seniory

Co rikaji data?

pocet uzivatell / Gastnikll  z toho muzi

KLAS 66 4
A KLAS 14 1
seminare 46 3
Celkem 126 8
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Publikacéni a medialni ¢innost:

Cesky rozhlas Brno: ,Programy pro seniory*

Proglas: ,Programy pro seniory*

¢lanek ,Seniorské aktivity v CRSP*“v ramci projektu Brno — Zdravé mésto

prednaska pro vefejnost ,Trénovani paméti u senior(” v ramci Narodniho tydne trénovani paméti
prezentace CRSP Brno na Dnu pro seniory

Casopis Senior Novinky

Casopis Strom

Projekt KLAS se uskutecriuje za podpory Asociace center pro rodinu a Rady seniori Jihomoravského
kraje.

Skoli¢ka internetu pro seniory

Zahrnuje zakladni i pokrocilé PC kurzy, kurzy tématické, zaméfené na kancelarské aplikace, média,
spravu pocitace a dalSi pokrocilé pocitaCové védomosti, a v neposledni fadé i kurzy prace s digitalnim
fotoaparatem véetné zpracovani digitalnich fotografii na pocitaci.

V roce 2011 se nam podaiilo...
Udrzet nabidku kurzt

Co rikaji data?

Pocet kurzi Pocet ucastniku
Zakladni kurz 18 150
Pokracovaci kurz 1 9
Tématické kurzy 10 47
Kurz DigiFoto 4 35
Celkem 33 241

Lektori a spolupracovnici:

Pavla Hudcova Ing. Oldrich Oftt
Véra Muthova

Jan Odvarka

Internetova klubovna pro seniory

Internetova klubovna zaloZena v roce 2005 umoznuje seniorim navstévovat internet ve vyhrazenych
hodinach. Slouzi pfedevsim t&m seniordm, ktefi nemaiji svij vlastni pocita¢ a nebo internet k dispozici.
V PC klubovné jim je k dispozici vzdy odborny asistent, ktery jim muze poradit a pomoci pfi praci

s pocitatem.

Koordinator:
Jan Odvarka
e-mail: jan.odvarka@crsp.cz

Co rikaji data?

Pocet zareqistrovanvch senior I. pololeti 2009 . pololeti 2009
. v 54 739 navatavniku
Asistenti a spolupracovnici:
Jan Odvarka Ondrej Pek
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Spoleéenské akce a setkani

Letni pfiméstské tabory

Koordinatorka:
Monika Janeckova
e-mail: monika.janeckova@crsp.cz

V roce 2011 se nam podaiilo...

e zorganizovat v prabéhu letnich prazdnin celkem tfi tydenni pfiméstské tabory

e pfipravit pro déti ve véku 8-15 let zajimavy a riznorody program

e béhem jarnich i letnich prazdnin probéhl pfiméstské pocitacové tabory kterych se ucastnilo
celkové 22 déti

Co rikaji data?

Néazev tabora Termin Pocet ucastniki
Tvofivé dilni¢ky pro dévéata 1.-5. 8. 2011 10
Tvofivé dilni¢ky pro dévéata i 22 _26. 8. 2011 19
chlapce

Détsky pocitacovy tabor 8.—12. 8. 2011 9
Celkem

Lektofi a organizatofi:
Monika Janeckova
Jan Odvarka

Den otevienych dvefi

Koordinatorka:
Marcela Ondrtjova
e-mail: marcela.ondrujova@crsp.cz

Den otevienych dvefi Centra pro rodinu a socialni péci se uskutecnil v patek 13. 5. 2011. Navstévnici

méli moznost prohlédnout si prostory CRSP a nahlédnout do nékterych programdu.

Pro navstévniky byl pfipraven bohaty program:

e Prohlidka prostor Centra pro rodinu a socialni péci, seznameni s €innosti organizace

Zahajeni vystavy obrazu Jitky Stojanové ,Zazrak zrozeni”

Prezentace program( Centra pro rodinu a socialni péci

Promitani filmu ,Cesta k pozitivnimu rodiCovstvi“ s naslednou diskusi

Informace o nabidce CRSP pro seniory, ukazky Sitte dans — tanec v sedé a Tréninku paméti pro

seniory

e Ukazky z praktickych seminafu pro déti i rodi¢e ,Jak zabavit dité" a ,Vytvarna dilnicka pro malého
Clovicka®

e Pocitacova klubovna a herna pro vefejnost, déti a mladez

e Soutéze pro déti, skakaci hrad

Pocet navstévniku: 100
Pocet pomahajicich dobrovolnika: 15
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Tyden pro rodinu

Kazdoroéné se Centrum pro rodinu a socialni péci zapojuje svymi aktivitami do Tydne pro rodinu,

ktery tradi€né vyhlaSuje Asociace center pro rodinu.

V roce se 2011 Tyden pro rodinu probihal 9.-15. 5. a CRSP v jeho ramci pfipravilo nasledujici

program:

e Skola partnerstvi, vikendovy kurz pro pary

e Zakladni PC kurz pro seniory

e Akce Family Pointu — Vafim s laskou: prezentace knihy Zuzany Kobikové a kuchafskych kurzu,
ve kterych se vafi bez lepku, mléka, vajec, soji a dalSich alergent

e Den otevfenych dvefi

Duchovni programy

Diecézni pout’ rodin

Koordinatorky:
Bc. Lenka Havrlantova Monika Janeckova
e-mail: lenka.havrlantova@crsp.cz e-mail: monika.janeckova@crsp.cz

V roce 2011 se nam podafilo...

e usporadat jiz 8. roénik Diecézni pouti rodin ve Zd'afe nad Sazavou, ktera se stala tradiénim
Sirokym setkanim rodin vSech vékovych kategorii od déti pfed dospivajici a rodi¢e az po
prarodic¢e. Motto tohoto ro¢niku pouti bylo: ,Kfest — velky Bozi dar*.

e pripravit pro navstévniky bohaty program, ktery navazuje na tivodni msi sv.: vystoupeni hudebni
skupiny Zhasni, loutkové pfedstaveni divadla Bedrurika, vystoupeni souboru mazoretek, tvofivé
dilny pro déti i rodiCe, Biblicka zahrada — aktivity pro déti, pfednaska P. ThLic. MUDr. Bogdana
Sikory, OFMConv, ohlédnuti za Svétovymi dny mladeze v Madridu, workshop efektivniho
rodiCovstvi, program pro seniory — Storytelling, prohlidky muzei a baziliky

Co rikaji data?

Datum konani Pocet ucastniku Dobrovolml .
spolupracovnici
Diecézni pout rodin 27.8. 2011 1500 80

Duchovni obnovy manzelu, Pfredavani hodnot v rodiné

Koordinatorka:
Dana Zizkovska
e-mail: dana.zizkovska@crsp.cz

V roce 2011 se nam podairilo...

e pokraCovat Uspésné v tradici duchovnich obnov pro manzelské pary

e uvést do praxe myslenku cyklu (trilogie) duchovnich obnov na postupna témata (Zivot
s nactiletym, Manzelstvi po x letech, Prazdné hnizdo) za vedeni stejného pfednasejiciho

e prepracovat cyklus Pfredavani viry pro zvySeni rodiCovskych kompetenci s cilem oslovit konkrétni
skupinu rodi¢l a prarodic

e zrealizovat nové kurzy vyjezdniho charakteru Pfedavani hodnot v rodiné rodi¢im
prvokomunikantd (farnost Adamov, farnost Zaboviesky, farnost Zidenice)
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Co rikaji data?

Duchovni obnovy manzell

Postni duchovni obnova
Adventni duchovni obnova
Celkem

Lektofi a organizatori:
Mgr. Jan Pacner
Dana Zizkovska

Pfedavani hodnot v rodiné
rodi¢im prvokomunikantt

bfezen — duben Adamov
bfezen — duben Zaboviesky
bfezen — duben Zidenice

Celkem

Lektofi a organizatofi:
Dana Zizkovska
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Pocet manzelskych
parud
14
16
30

Pocet
setkani
4
4
4

12

= N e

Organizatofi

1
1
1

Organizatofi

Lektofri

- A A

Lektori gz ety
1 30
1 34
1 64

Celkem ucastnikt /
z toho muzi
5/0
15/5
25/16

45/21
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Family Point — misto pro rodinu

Family Point v Brné na Josefskeé ulici zahajil provoz 15. kvétna 2009.
Tuto sluzbu verejnosti zfidil Magistrat mésta Brna, provozovatelem je Centrum pro rodinu a socialni
péci.

Family Point je misto pratelské rodiné, které je bezbariérové a poskytuje:

informace a poradenstvi v oblastech zivota

»info zona“
pracovisté zaskoleného kontaktniho pracovnika,

e PC stanice s internetem pro verejnost
prostor pro setkavani ~meeting zéna“

moznost pfebaleni a nakrmeni déti ,care zona“

détsky koutek ,Children zéna*“

Provozni doba:
pondéli—Ctvrtek 9.00-17.00 hod.
patek 9.00-15.30 hod.

V roce 2011 se nam podaiilo...

Projektu Family Point dostalo vyznamného uznani. Byl nominovan na cenu SozialMarie, kterou
udéluje soukroma rakouska nadace Unruhe. JiZ od roku 2005 Unruhe podporuje projekty na
socialni integraci. Tentokrat se do soutéZe pfihlasilo 266 projektd z Rakouska, Némecka, Ceska,
Slovenska, Madarska, Slovinska a Polska. 1. kvétna 2011 na slavnostnim veceru ve Vidni byl
projekt Family Point vyhlaSen mezi 15 ocenénymi a pracovnice CRSP pfevzaly cenu
SozialMarie2011. Porota ocenila rychlé rozSifeni sluzby a sblizovani rodi€l z riznych socialnich
vrstev.

Family Point se zapoijil do projektu Détského fondu OSN-UNICEF Adoptuj panenku a zachranis
dité.

Pracovnice Family Pointu se zu€astnily diskuzniho stolu Husa klubu Brno na matefské v Divadle
Husa na provazku a ¢tyfdilného workshopu Harmonizace pfi opatrovani déti v Dolnim Rakousku
a na Jizni Moravé, zaméfeného na predavani znalosti v oblasti péce o dité.

Co rikaji data?

mésic pé?ev hra internet  poradna  akce névété\{nici navstévnost  navstévnost
o dité akci www Brno www JMK
leden 910 380 120 27 2 4 3950 350
tnor 870 400 120 26 2 9 3380 400
bfezen 1200 540 130 26 3 20 3150 410
duben 1400 740 140 23 1 5 3 000 340
kvéten 1200 700 185 35 2 21 2600 300
cerven 1 500 900 80 13 1 - 1900 360
Cervenec 900 370 75 30 - - 2700 460
srpen 900 370 75 30 - - 2700 460
zafi 900 370 75 30 3 21 2700 460
fijen 1100 900 65 40 2 14 3 000 600
listopad 1 050 900 65 40 2 13 3 000 600
prosinec 1 050 900 65 40 1 1 2 600 510
celkem 12980 7470 1195 360 19 108 34 680 5250
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Prehled Family Pointi ve mésté Brné v roce 2011

Centrum pro rodinu a socialni péci
Magistrat mésta Brna

Magistrat mésta Brna

UMC Brno-Bohunice

UMC Brno-Komin

UMC Brno-Novy Liskovec

UMC Brno-Zidenice

Knihovna Jifiho Mahena

KJM pobocka Brno-Bystrc

KJM poboéka Brno-Zidenice

KJM pobocka Brno-Maloméfice
KJM pobocka Brno-Kohoutovice
CVC Luzanky, pobogka Lidicka
CVC Luzanky, pobogka Linka
CVC Luzanky, pobocka Lata

CVC Luzanky, poboc¢ka Louka
CVC Luzéanky, pobogka Lany
Salesianské stfedisko mladeze
Krajsky ufad Jihomoravského kraje
Fakultni nemocnice Brno, pav.X
Fakultni nemocnice Brno, pav.L
Fakultni nemocnice Brno, Détska nemocnice, pav.G
Matefské centrum Sedmikraska

Centrum détskych odbornych zdravotnickych sluzeb Brno

Salesianské stfedisko mladeze, Brno-LiSen
Obdcanské sdruzeni Sanus
Vytvarna dilna Loucka

pozn. v roce 2011 byl v provozu nékolik mésicd Family Point v Matefském centru Brno, které v ¢ervnu 2011 ukongilo €innost
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Josefska 1, Brno-stred

Husova 5, Brno-stfed

Kolisté 19, Brno-stfed

Dlouha 3, Brno-Bohunice
Vavrinecka 15, Brno-Komin
Obla 75a, Brno-Novy Liskovec
Gajdo$ova 7, Brno-Zidenice
Koblizna 4, Brno-stfed
Vondrakova 15, Brno-Bystrc
Stara Osada 15, Brno-Zidenice
Selska 16, Brno-Malomérfice
LibuSina tfida 27, Brno-Kohoutovice
Lidicka 50, Brno-stred
Kosmonautu 4, Brno-Stary Liskovec
Plovdivska 8, Brno-ZabovFesky
Bzenecka 23, Brno-Vinohrady
Lany 3, Brno-Bohunice
Foerstrova 2, Brno-Zabovresky
Zerotinovo nam. 3/5, Brno-stied
Jihlavska 20, Brno-Bohunice
Jihlavska 20, Brno-Bohunice
Cernopolni 9, Brno-Cerna Pole
Obla 51, Brno-Novy Liskovec
Zerotinovo nam. 4/6, Brno-stfed
Kotlanova 13, Brno-LiSeri
Stefanikova 63a, Brno

Husova 8, Brno
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Prehled Family Pointli v Jihomoravském kraji v roce 2011

Méstsky ufad Blansko Namésti Republiky 1, Blansko
Méstsky urad Hustopece Dukelské nam. 22, Hustopece
Méstsky ufad Slavkov u Brna Palackého nam. 260, Slavkov u Brna
Méstsky ufad Bfeclav Nameésti T.G.Masaryka 42/3, Bfeclav
Méstsky ufad Kyjov Masarykovo nam. 18, Kyjov

Méstsky urad Vyskov Nadrazni 7, VysSkov

Méstsky ufad Bucovice Jiraskova 502, Bucovice

Mé&stsky ufad Pohorelice Videriska 699, Pohofelice

Méstska knihovna Zidlochovice Brnénska 705, Zidlochovice

Méstsky urad Hodonin Narodni tfida 25, Hodonin

Obecni dim Deblin Deblin 320

Rehablitaéni centrum HruSovany nad JeviSovkou  Nadrazni 438, HruSovany nad JeviSovkou
RC Mési¢ni Houpacka, Ivancice Palackého nam. 27, Ivangice
Knihovna Lysice Halasova 224, Lysice

Informaéni a vzdélavaci centrum Rajec-Jestfebi Komenského 620, Rajec-Jestfebi
Méstsky Grad Slapanice Opusténa 9/2, Brno

Méstsky ufad Kufim Jungmannova 968, Kufim

Vyvoj pocétu Family Pointl v Brné a Jihomoravském kraji

Kvéten 2009 Prosinec 2010 Prosinec 2011
Pocet Family Pointd v Brné 1 22 27
Pocet Family Pointd v JMK 0 10 17

FAMILY POINT @

misto pro rodinu
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CRSP Vysoc€ina

V roce 2011 se nam podairilo...

e otevfit nové prostory pro CRSP Vysoc¢ina

e diky novym prostoram rozsifit nabidku programu o nejzadanéjsi vzdélavaci a volno¢asové aktivity,
které jsou zamérené na lepsSi spolupraci a komunikaci rodict a déti

e prekonat finanéni nestabilitu bez omezeni nabidky sluzeb

Pravidelné programy v roce 2011

Klubové dopoledni programy:

e Batolatka — program pro miminka s rodici, fikanky, povidani, zpivani, mazleni, cviceni,
minipohadka.

e Kluby déti — jsou uréeny pro rodi¢e s détmi. Program klubU je zaméfen na rozvojové hry a aktivity
vhodné pro spravny vyvoj schopnosti déti.

e Cviceni pro rodic¢e s détmi — cviceni se spoustou pomUcek (mici, padakem, obru¢emi, tyéemi,
Satky, ale i vafeCkami, plechovkami atd.) je doprovazeno rozli€¢nymi fikadly a pisniCkami.
Cela lekce je zakonCena kratkou pohadkou nebo tanecky.

Volnocasové odpoledni programy:

e Tvorenicko — pfilezitost vyzkouSeni riznych vytvarnych technik a materiald

Muzicirovani — program piny zpivani, her, taneck

Keramika — oteviena dilna pro rodice a déti

Katecheze pro nejmensi — poznavani Boziho stvofitelského dila a Bozi lasky k lidem
Bubnovani - rizné techniky bubnovani, rytmy, improvizaci, procvi¢eni zapojeni mozku, prstd,
dlani

e Hlidani déti — sluzba rodi¢tm, ktefi se Uc¢astni vzdélavacich programi v CRSP Vysoc¢ina

e Vytvarné kurzy — moznost vyzkouset techniky pro vyrobu nejriznéjSich pfedméta a dark

Provozovna v Tresti:

Klub maminek Tvofeni
Oteviena herna Katecheze pro nejmensi
Zpévacci Setkavani matek

Muzicirovani

Vzdélavaci programy:

e Jazykové kurzy — kurzy angli¢tiny s moznosti hlidani déti u¢astnikd

e Kurz efektivniho rodi€ovstvi — vychovny pfistup zaloZeny na principu spoluprace
a zodpovédnosti

Odborné prednasky:
e Jak neupadnout do dluhové pasti — ve spolupraci s Ob&anskou poradnou Jihlava

Zivotni styl:
e Kurz snizovani nadvahy — 12 lekci podle metody STOB

Duchovni programy:

e Katecheze pro dospélé — lekce kiestanské vérouky
e Setkani matek — vzajemné sdileni rodicl, prosby a diky za déti
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Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Socialné aktiviza¢ni sluzby CRSP Vysoc€ina zacaly pIné fungovat v Cervenci 2010. Poslanim je
rozvijeni osobnostnich a rodi¢ovskych kompetenci rodi¢l tak, aby byly umoznény co nejlepsi
podminky pro vyvoj ditéte a Zivot rodiny. Snahou je pomoci rodi¢iim pojmenovat a uchopit jejich
problémy, spoleéné hledat feSeni a naudit je zvladnout jejich Zivotni situaci vlastnimi silami. Sluzba
usiluje o podporu rodin a pfedchazeni socialniho vylou€eni pomoci individualni i skupinové prace.

Programy socialné aktivizaénich sluzeb:

Neposeda pro rodi¢e neklidnych déti
Sami doma pro rodice pecujici o dité bez partnera a osamélym t&hotnym Zenam
Socialni asistence rodinam v tizivé situaci

Nabidka programi Neposeda:

Rodi€¢ovska skupina — uzaviena skupina rodic¢l, ktefi si mohou na pravidelnych setkanich
vyménovat své zkuSenosti. Skupina probiha formou diskuse mezi rodici a odborniky.

Détska skupina — na uzavienou skupinu dochazi déti spole¢né s rodic¢i. Cilem je upevnéni
vzajemného vztahu formou her a podpora spoleéného traveni volného ¢asu. Program nabizi
rodi€im navody, které mohou vyuzit pfi vychové a pro zlepSeni vztahu s détmi.

Terénni sluzba — poskytuje se v misté bydlisté rodiny. Zaméfuje se na pomoc rodi¢lim pfi rozvoji
socialnich schopnosti ditéte, poradenstvi, vychovné a vzdélavaci ¢innosti. Terénni pracovnik
dochazi do rodiny pravidelné jednou tydné.

Individualni schiizky — schizky zamérené predevsim na poradenstvi, pojmenovani a hledani
feSeni probléma.

Nabidka programi Sami doma:

Besedy s diskusi — na téma vychova ditéte jednim rodi€em. Besedy jsou uréené viem, ktefi
hledaji informace a odpovédi na své otazky.

Klub rodi¢a — uzaviena skupina rodic, ktefi jsou na vychovu déti sami nebo se tak citi a chtéji
se setkat s rodici ve stejné situaci. Klub je zaméfen na posileni sebed(véry, zvladnuti zatéZovych
situaci a podporu rodi¢ovskych kompetenci pfi vychoveé jednim rodi¢em.

Klub déti — uzavfena skupina rodi¢t a déti je zaméfena na rozvoj socialnich dovednosti, zapojeni
ditéte do kolektivu, posileni vztahu mezi rodi€em a ditétem, spolupraci déti a rodici.

Terénni sluzba — poskytuje se v misté bydlisté rodiny. Zaméfuje se na pomoc rodi€um pfi rozvoji
socialnich schopnosti ditéte, které rodi¢ s détmi potfebuje rozvijet, poradenstvi, vychovné

a vzdélavaci ¢innosti, zlepSeni komunikace mezi rodi€em a détmi, pomoc pfi péci o dité.
Individualni schiizky — schizky zamérené predevsim na poradenstvi, pojmenovani a hledani
feSeni probléma.

Program Socialni asistence

Sluzba je ur€ena pro rodiny s détmi, které potfebuji podporu. Sluzba je uréena rodi¢im s détmi od
narozeni do 15 let.
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program poskytuje rodinam v tizivé situaci podporu v péci o dité, rozvoj dovednosti ditéte,
zlepseni komunikace v rodinég.

pomoc pfi jednani na Ufadech, ve skole, u Iékare apod.

moznost vyuzit individualni schiizky nebo terénni sluzby v misté bydlisté rodiny

Centrum pro rodinu a socialni péci




Jednorazové akce v roce 2011
PFiméstsky tabor — pro Skolni déti na téma Indiani u

Muzikobrani ve dvore — vytvarna dilni¢ka, divadelni
Vytvarné dilny v Tresti - ve spolupréci s fimskokato
Svaty Martin — pro MS a ZS z Tresté v kostele sv. M
Koncert rodin v TFesti — ve spolupraci s ZUS Trest

Co rikaji data?

skute&nény v provozovné Trest

Diecézni pout rodin ve Zd'afe nad Sazavou— vytvarné dilni¢ky pro rodice s détmi

predstaveni
lickou farnosti v Tresti
artina

Celkem ucastniku

Programy sekce Rodina Frekvence Pocet setkani (soucet za vSechna
setkani)
Kluby déti 4 x tydné 2 hod 153 3578
Batolatka 2 x tydné 2 hod 32 182
Cvi€eni rodi¢d s détmi 1 x tydné 1 hod 37 709
Oteviena herna 2 x tydné 2 hod 45 449
Tvorenicko 2-3 x tydné 1,5 hod 52 584
Keramika 1 x tydné 2 hod 8 88
Muzicirovani 2 x tydné 1 hod 56 473
Zpévacci 1 tydné 2 hod 38 325
Katecheze pro nejmensi 1 x tydné 1 hod 38 733
Bubnovani nepravidelné 4 38
Anglicky jazyk 1 x tydné 1 hod 21 107
Hlidani déti pfi vzdélavani rodicu 21 113
Katecheze pro dospélé 2 x mési¢né 1 hod 26 415
Setkani matek 2-3 x mésicné 24 180
Vytvarné kurzy nepravidelné 6 52
Kurz sniZzovani nadvahy STOB 12 lekci x 2,5 hod 1 kurz 10
Kurz Efektivni rodi¢ovstvi 10 lekci x 2,5 hod 1 kurz 8
Celkem ucastniku 8 044
Pocet odpracovanych hodin dobrovolniky 272

Prehled jednorazovych akci Termin
Velikono€ni dilny v Tresti 21. 4. 2011
PFriméstsky tabor 18.-22. 7. 2011
Diecézni pout rodin 27.8.2011
Za sv. Martinem 11.11. 2011
Koncert rodin v Tresti 23.11. 2011
Vanocni dilny v Tresti 10. 12. 2011

Celkem navstévniku
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Pocet ucastniku

52
17
200 (déti + rodice)
218
100
30

717
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Pracovnici CRSP Vysoc€ina:

Ing. Slavka Dokulilova — Feditelka CRSP Vysocina
Jaroslava Fialova — sekce Rodiny

Patricia Kondrlova — sekce Rodiny

Pavla Kazdova — sekce Rodiny

Eva Salandova — sekce Rodiny

Markéta Kartakova — sekce Rodiny

Bc. Zuzana Novakova — sekce Rodiny

Renata Jakoubkova — sekce Rodiny

NadéZda Darova — sekce Rodiny

Bc. Lenka Neckarova — socialni pracovnice
Mgr. Lucie ViteSnikova — socialni pracovnice
Mgr. Petra Anton( — socialni pracovnice
Lenka Daskova, DiS. — socialni pracovnice
Mgr. Sarka Pospichalovd — na rodi¢ovské dovolené

Lektori a dobrovolni spolupracovnici

Miroslava Hukova
Pavla Kvasni¢kova
Mgr. Marie Palanova

P. Jeronym Hofmann ThLic. O.Praem.

MgA. Matéj Kolar
Mgr. Pavla Kfenova
Mgr. Bc. Jan Kodet
Monika Nikodymova
Martina Bfeznova
Vlasta Plichova

Mgr. Tatana Brhlikova
Mgr. Lucie Polakova
MUDr. Jifina Zachova
PhDr. Véra Travnikova
Mgr. Terezie Stokrova
PhDr. Olga Hinkova
Pavel ViteSnik
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— cviceni pro rodi¢e s détmi

— vytvarné kurzy

— klubové &innosti

— katecheze pro dospélé

— dilna bubnovéani

— kurz STOB

— moderovani jednorazovych akci
— vytvarné kurzy

—kurz AJ

—kurz AJ

— muzikoterapie

— arteterapie

— rodi¢ovské skupiny

— détské a rodi€ovské skupiny
— rodi¢ovské skupiny

— rodiCovské skupiny

— sprava webovych stranek

Centrum pro rodinu a socialni péci




Nadacni fond Krok za krokem

Projekt je uréen pro podporu déti a rodin v téZké situaci, kdy stét a jiné instituce nemaji kli€ k feSeni
nebo se pomoc neumérné prodluzuje vzhledem k naléhavosti situace. Realizovana pomoc je vzdy
vysledkem spoluprace fondu, odpovédnych instituci a darcll. Tak je zabezpecen dlouhodoby efekt
pomoci.

Cile projektu:

e podpora talentovanych déti socialné znevyhodnénych rodin — umoznit rozvinuti schopnosti ditéte,
které v disledku umozni rozvoj osobnosti a v budoucnu dobré pracovni zafazeni, dilezitym
faktorem je i budovani pevného zajmu ditéte a ucelné traveni volného Casu, které jsou prevenci
poruch chovani a kriminality

e podpora dospivajicich (socialné znevyhodnénych a handicapovanych) — pfispévky na kurzy a jiné
formy vzdélavani, které umozni uplatnéni u konkrétniho zaméstnavatele

e podpora socialné slabych rodin v momentalni tizivé situaci — tento druh podpory sméfuje ke
konsolidaci rodiny, ktera je v krizové situaci

Koordinatorka:
Mgr. Pavla Pilerova
e-mail: Pavla.Pilerova@seznam.cz

Co rikaji data?

Krok za krokem Pocet adresnych pomoci Podpora v Ké

Celkem 56 355 035 K¢
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Hospodareni CRSP v roce 2011

Vynosy (v tis. KE)

PFijmy od klient( 2099

Dotace 4 531

z toho MPSV 1701

MPSV Anima PLUS CZ (ESF) 1034

JMK 375

Kraj Vysocina 390

Statutarni mésto Brno 794

Mésto Jihlava 176

Mé&sto Zd'ar nad Sazavou 10

Mésto TiSnov 15

Mésto Trest 15

MC Brno-Zebétin 15

Individualni projekt 3105

Prispévky od nadaci (F-nadace, Nadace Uméni pro zdravi, Siemens) 144

Dary 485

Uroky, ost. fin. vynosy (najemné, prodej materialu) 474

Vynosy celkem 10 838

Naklady (v tis. KE)

Material celkem 824

z toho Kancelarsky material, knihy tiskoviny 71

Vybaveni (DDHM a DDNM) 243

Pohonné hmoty 32

Klubovy a sportovni material 256

Potraviny 43

Spotfebni mat. IP 179

Sluzby celkem 3744

z toho Najem 982

Energie a sluzby 590

Opravy a udrzba 44

Cestovné 64

Telefony, internet, postovné 101

Sluzby tiskarny, kopirovani 222

Vedeni uc€etnictvi 517

Skoleni a kurzy pro zaméstnance 33

Prednasky, realizace kurz( 66

Ostatni sluzby, reprezentace 584

Sluzby IP 541

Mzdové naklady 6 969

z toho Mzdy zaméstnanct a DPC 4 291

Socialni a zdravotni pojisténi 1480

Dohody o provedeni prace 1198

Ostatni naklady 332

z toho Néklady partnera projektu 231

Dané a poplatky 26

Finan&ni naklady 47

Ostatni provozni naklady, ¢lenské prispévky 28

Naklady celkem 11 871

| Hospodarsky vysledek po zdanéni (v tis. KE) -1 032
Pfedmétem Vykazu zisku a ztrat nebyly pfijaté a vyplacené dary v téchto uhrnech (v K¢):

Dary pfijaté 551 304

Dary vyplacené 355 035

Za veSkeré ekonomickeé sluzby a peclivé vedeni Ucetnictvi dékujeme firmé Ing. Marie Kozlové. Nasi

spoluprace si velmi cenime.
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Neslo by to bez lidi

Zaméstnanci CRSP Brno v roce 2011

Vedeni organizace

Ing. Mgr. Vit Janki — feditel organizace

Marcela Ondrtjova — zastupkyné feditele

Petra Skrdlikova — vedouci sekce socialnich sluzeb

Ing. Mgr. EliSka Vondrackova - vedouci sekce sluZzeb rodinam

Mgr. Jana Varikova — vedouci sekce podpory (01-04/2011)
Hana Lokosova — vedouci sekce podpory (od 05/2011)

Programovi pracovnici

Sekce sluzeb rodinam — koordinatofi

Ing. Marcela Cvachova — programy pro Zeny pfed nastupem do zaméstnani (01-07/2011)
Dana Chaloupkova — programy pro nastavajici rodi¢e, metodiky cvi€eni pro rodi¢e s détmi
Ing. Irena Chaloupkova — programy zdravého Zivotniho stylu pro celé rodiny

Mgr. Katefina Varnkova — programy po rodi¢e, volnotasové a vzdélavaci kurzy

Mgr. Ing. EliSka Vondrackova — vzdélavaci programy pro posilovani rodi¢ovskych kompetenci
Mgr. Gabriela Vybiralova — Institut efektivniho rodi€ovstvi

Mgr. Milana Vykydalova — Skola partnerstvi

Dana Zizkovska — duchovni programy, program KLAS

Sekce socidlnich sluzeb — kli€ovi pracovnici

Mgr. Vendula Faktorova — socialné aktivizacnich programy pro seniory, Senior klub, poradenstvi
Mgr. Markéta Kukanovéa — détsky klub Klubi¢ko, terénni sluzba v rodiné

Bc. Ludmila Mar¢iSova — socioterapeutické programy pro déti

Michaela NeSporova — programy pro seniory, psychomotorické cvi¢eni Tobogan

Marcela Ondrujova — programy pro neuplné rodiny

Mgr. Zdefika Rohrerova — vedouci terénnich socialnich sluzeb pro rodiny

Petra Skrdlikova — programy pro rodiny s neklidnymi a hyperaktivnimi d&tmi

Sekce podpory
Ing. Marcela Cvachova — Family Point (08—10/2011), finan¢ni manazerka (od 11/2011)

Ing. Katefina Djak — projektova manazerka (od 07/2011)

Mgr. Bc. Petra Halifova — Family Point

Bc. Lenka Havrlantova — asistentka feditele, projektova asistentka
Monika Janekova — recepce, propagace

Milana Konec€na — recepce

Hana Lokosovéa — personalni a provozni agenda

Mgr. Iva Minafikova — projektova manazerka (01-06/2011)

Jan Odvarka — IT, spravce sité, koordinator pocitaCovych programi
Mgr. Katefina Szczepanikova — Family Point

Mgr. Jana Vankova — Family Point

Individudlni a tymova supervize
PhDr. Josef Zeman
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Externi spolupracovnici CRSP Brno

Bedfichova Jana
Bémova Dana
Betakova Martina
Boudny Ivo
Brizickova Eva
Cadkova lvana
Cervinkova Radka
Cizkova Petra
Dlabolova Daniela
Faktorova Vendula
Haiémanova Jana
Herzova Markéta
Horka Tatjana
Horsky Josef
Hudcova Pavla
Chaloupkova Vendula
Jandova Miluse
Jankd David
Jelinkova Julie
Jilkova Martina
Jurendakova Lenka
Jurendakova Véra
Kaufova Tereza
Karberova Hana
Klimova Eva
Kneblova Eva
Konecéna Silvie

Kopeckova Lenka
Kosova lveta
Kosova Martina
Koubek Ladislav
Krotka Blanka
Krivakova Zita
Kucéerova lva
Kulhankova Michaela
Lacinova Lenka
Lacinova Petra
Langerova Iva
Levickova Hana
Lokos Michal
Masopustova Zuzana
Michalova Alzbéta
Mikulasek Jiri
Mikulkova Milena
Milarova Veronika
Minafrik Jifi
Muthova Véra
Novak Lukas

Ott Oldfich

Pacner Jan

Pasova Radka

Pilat Milan
Prochazkova Nikola
Proks Petr

Randusova lva
Rous Jifi

Sazecéek Martin
Sazeckova Lenka
Sedlakova Katefina
Sikora Bohdan
Skfickova Dana
Smeékal Viadimir
Smolkova Marie
Stara LibusSe
SenkyF Jifi

Sikula Petr

Sipr Kvétoslav
Sirackova Michaela
Skrhakova Hana
Spilar Jan
Spondrova Stanislava
Stastnikova Hana
Stépankova Miroslava
Tdmova Jana
Valaskova Alena
Vanék Dominik
Vintrova EliSka
Vodi¢ka Adam
Vykydal Miroslav
Zemanova Lenka
Zuntova Hana

V roce 2011 absolvovalo praxi v Centru pro rodinu a socialni pééi celkem 42 student

z nasledujicich skol

Cyrilometodéjské gymnéazium a stfedni odborna Skola pedagogicka Brno

Evangelicka akademie a Vy3Si odborna Skola socialné pravni Opletalova Brno
Evangelicka akademie a VySSi odborna Skola socialné pravni Kotlarska Brno

Fakulta socialnich studii Masarykovy univerzity v Brné

Filozoficka fakulta Masarykovy univerzity v Brné

Karlova univerzita

Obchodni akademie a vySsi Skola socialné pravni Ostrava — Marianské hory
Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity v Brné

Stfedni odborna Skola Morava o.p.s. v Brné

Stfedni odborné ucilisté pro zrakové postizené

Stifedni Skola informac&nich technologii a socialni péce Brno

Univerzita J.A.Komenského Praha
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V roce 2011 nas podpor¥ili

Instituce Organizace Jednotlivci

Evropska unie z programt ESF Kinsky Zdar a.s. Avart Tomas
Ministerstvo prace a socialnich véci CR Pankrac a. s. Blaha Frantidek, Mgr.
Biskupstvi brnénskeé S&T Plus, s.r.o. Blazke Jaroslav
Jihomoravsky kraj Hlavac Jan, Ing.

Kraj Vysocina Horcicka Rostislav, Ing.
Statutarni mésto Brno Janov Marian, Ing.
Mésto Zdar nad Sazavou Kosinka Jan Petr
Mésto TiSnov Krsek Petr

Méstska ¢ast Brno-Zebétin Necesal Karel, Ing.
Nadace Siemens Oplatkova Marta, Ing.
F-nadace Prochazka Karel, Ing.
Nadace Uméni pro zdravi Sekanina, p.

Rada seniorti Jihomoravského kraje Sekaninova Svatava, Mgr.

Slavik Michal, Ing.

Svaty Pavel, Ing.

Tumpach David, RNDr.
Vorlickova Michaela, RNDr.
Vicek Jan

Vykoupil Jaroslav

Dotace MPSV ze statniho rozpod&tu v oblasti podpory rodiny pro rok 2011 byla v rdmci projektu
»Posileni rodiny — motivaéni programy pro rodiny“ poskytnuta na tyto programy:

pfednadky a tématické seminéfe pro rodice

letni Skoly rodiCovstvi

rodiCovska setkani

prfedavani hodnot v rodiné

sobotni rodi¢ovska setkani

Skola partnerstvi

sluzby pro nastavajici rodice

vikendové pobyty rodin s nabidkou vzdélavacich programu pro rodic¢e s détmi

Nas dik patti...

Dobrovolnym spolupracovnikiim, ktefi davaji svUj ¢as a sily a bez nichz si ¢innost Centra pro
rodinu nedokazeme dnes uz predstavit.

Lektorkam a lektorim kurzl a seminaid za osobni nasazeni, respekt a vciténi.

Statnim, cirkevnim a samospravnym institucim za pfivétivy pfistup a podporu rodinnych
iniciativ.

Sponzorim za finanénim a materialni pomoc.

Pracovnikiim sdélovacich prostfedkt za informace o nasich programech a Sifeni dobrych
zprav o rodiné.

Rodic¢tim, ktefi denné nasazuji své sily k dobrému fungovani rodiny.

V8em, ktefi rodiny povzbuzuji a pomahaji jim.
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