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UVODNI SLOVO REDITELKY CRSP

Mili ¢tendri,
jsme moc radi, Ze i v roce 2019 se nédm podafilo udrzet a rozvinout nabidku nasich programd,
aktivit a sluzeb, které i nadéle poskytujeme ve vysoké kvalité, aby nasi klienti vzdy odchdzeli

spokojeni a radi se k nam vraceli. B&hem roku 2019 navitivilo nade programy nebo vyuzilo
nasich sluzeb celkem 3835 klientd, tedy bezmdla o &tvrtinu vice (24 %) nez v lofiském roce.

Rok 2019 nebyl vyjimkou, a stejné jako v pfedchozdch letech jsme ve spoluprdci s Biskupstvim
brnénskym a farosti Zdér nad Sazavou usporadali v porfadi uz 16. Diecézni pout rodin.
Akce vyvrcholila m3i svatou ve Zddru nad Sdzavou, kterou celebroval otec biskup Vojtéch
Cikrle. Odhad poctu ndvstévniki byl cca 1200 osob.

Tradiéné se také zapojujeme roznymi akcemi do kampani Nérodni tyden manzelstvi a Tyden
pro rodinu. V rdmci Ndrodniho tydne manzelstvi jsme zahdiili cyklus 8 setkani na podporu
manzelstvi s ndzvem Manzelské vecery, kterého se Géastnilo 9 pard. Tyden pro rodinu jsme
si zase pfipomnéli oslavou Mezindrodniho dne pro rodinu, kterd probéhla 17. 5. 2019
v zdzem{ Family Pointu na Josefské 1. Nad oslavou pfevzal z4stitu otec biskup Vojtéch Cikrle.

CRSP nabizi 3irokou 3kdlu programi, z nichZ si mohou rodiny vybrat s ohledem na fézi
vyvoje, ve které se nachézeji, nebo jaké problémy pravé fesi. Nastdvaijici rodi¢e zde mohou
absolvovat kompletni pfedporodni pfipravu, rodiny s malymi détmi maji moZnost navitévovat
cviceni rodigd s d&tmi. V Kurzu efektivniho rodi¢ovstvi mohou rodiée naijit podporu pfi vychové
déti a také dobrou inspiraci. Nabizime rizné cvi€eni a aktivity pro rodice s détmi b&hem
celého skolniho roku, cvieni pro Zzeny pfed a po porodu, orientdlni tance nebo také vytvarné
aktivity pro rodiée &i prarodiée s détmi.

Dlouhodobé se CRSP vénuje problematice rodin s neklidnymi a hyperaktivnimi détmi, pro
které nabizi setkdvéni rodi¢ovskych skupin a vzdélavani pro rodic¢e i odborniky. V prib&hu
roku 2019 téchto programd vyuzilo 144 klientd.

Nedilnou soucésti nabidky CRSP jsou také Sluzby uréené pé&stounskym rodindm, v jejichz
rémci je péstoundm poskytovéna podpora, provdzeni, vzdélévéni, poradenstvi a respitni
péce. Ke konci roku 2019 mélo s CRSP uzavienou dohodu o vykonu pé&stounské péce 42
péstounskych rodin. Vzd&lavani a sluzeb v oblasti ndhradni rodinné péée vyuzilo 185 osob.

Jako velmi dilezitou vnimame podporu nedplnych rodin s détmi. V rdmci projektu Na rozcesti
nabizime viem, ktefi prochdzeji &i si prosli zatéZovou situaci, kterou piindsi rozvod, rozchod
nebo odchod partnera, pravidelny Klub sélo rodi¢d s poradenstvim, ktery probihd 2x
mé&sic¢né&, a interaktivni kurz v rozsahu i setkdni zamé&fenych na fungovéni rodiny, potieby
déti a rodicd, komunikaci v rodiné atd. Rozvédéjici se nebo rozvedeni rodice zde mohou najit
podporu a pomoc pfi zorientovdni se v nelehké Zivomni situaci. Sou€asné s programem pro
rodi¢e probihd program pro déti v détském klubu Klubicko. V roce 2019 programy pro
nedplné rodiny vyuzilo 53 osob.
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CRSP ve své cinnosti nezapomind ani na seniory, kterym nabizime pravidelnd skupinova
setkdvdni. Skupinovad setkdni pro seniory probihaiji po cely rok a nabizeji pfilezitost navazat
nové spolecenské kontakty, moznost smysluplné prozit svij volny &as ve spolednosti
vrstevnikd. V letodnim roce se ndm dafi v rdmci rozvoje sluzeb pro seniory Gspésné zavadét
metodu reminiscence neboli prace se vzpominkami.

Snazime se také propojovat rodiny s détmi a seniory a podporovat mezigeneraéni vztahy.
Od roku 2012 nabizime Uspé&snou sluzbu Trojlistek sblizeni ti generaci®, kterd nabizi
partnerstvi mezi rodinami a néhradnimi babi¢kami. V souasné dobé je v Trojlistku 58
aktivnich partnerstvi mezi rodinou a babic¢kou. Za celou dobu trvani sluzby jsme propoijili 376
rodin s ndhradnimi babi¢kami. Pro rodiny i babicky organizujeme spoleéné vikendové akce,
semindre nebo jen setkdvéni babicek u kavy, kde si mohou predat zkusenosti, popovidat si,
sdilet se.

CRSP je také poskytovatelem licence sluzby FAMILY POINT misto pro rodinu®. Family Pointy
jsou bezbariérové mista zfizovand pro potieby rodin ve vefejném prostoru a nabizi rodindm
klidné misto pro nakojeni/nakrmeni ditéte &i prebaleni, ale také ziskani informaci o déni
v daném misté a okoli. V sou€asné dobé existuje 35 Family Pointl v mésté Brné, 34 Family
Point(s v Jihomoravském kraiji a dalsich 15 v ostatnich krajich CR. V roce 2019 probéhly oslavy
10. vyroéi sluzby Family Point, a to hned nékolika akcemi: naMagistratu mésta Brna probéhla
tiskovd konference za Ulasti predstaviteld Statutdrniho mésta, Jihomoravského kraje
a Biskupstvi brnénského, ddéle jsme uspofddali kulaty stdl na téma Rodina md cenu,
a predevsim probéhla oslava pro $irokou vefejnost na samotném Family Pointu. Z&stitu nad
oslavami prevzal 1. ndméstek primatorky statutdrniho mésta Brna Mgr. Petr Hladik.

Dilezitym poslédnim a nedilnou sou&dsti CRSP je pastorace a evangelizace. V duchovni
oblasti nabizime nase programy mladnym partnerskym parom, snoubencim, manzelom, ale
také rozvedenym a osamélym rodi¢im, nedplnym rodindm a také rodi¢om, ktefi proZivaii
zirdtu ditéte.

Cinnost CRSP je velmi pestré a neobesla by se bez skvélého tymu, ktery s velkym nasazenim
zajidfuje programy a sluzby pro vefejnost i provoz organizace. K 31. 12. 2019 zde pracuje
34 zaméstnanct na hlavni pracovni pomér a 102 externich pracovnikd.

Nase &innost by nebyla moZné bez mnoha dondtord a pfispévateld. Vazime si materidlni
i duchovni podpory Biskupstvi brnénského, které je také nadim zfizovatelem a velkym
podporovatelem.

Marcela Ondrijovd,
feditelka Centra pro rodinu a socidlni péci

CENTRUM
PRO RODINV __
A SOCIALNT PEC|



Zpéina vazba:

Jsme moc spokojeni, dokonce prekvapeni kvalitou kurzu, dékujeme :)

Dékujeme za prijemné prostredi, velmi milé pfedndsejici a pfinosné informace

Moc dékujeme za skvélou organizaci a za odborné vedené predndsky vybornymi
profesiondly

Pomdhéme budoucim i stévajicim rodiédm byt pfipraveni na kazdodenni situace . % o
spojené s zivotem. Skolime profesiondly v oboru. EFEKTIVNI RODICOVSTVI
B M TN 7 T

Kurz pro nastavaijici rodice

% jihomoravsky kraj &|r|n]o]

Co se podarilo:

2 jihomoravsky kraj & |r|n]o ] e V rédmci semindfo Efektivni vychovy jsme opé&t nabidli
vefejnosti témata, kterd jsou nedilnou soucésti rodinného
Zivota.

Co se podarilo: * Reagujeme na aktudlni trendy a poptavku vefejnosti

¢ Nabidnout nové semindre v rdmci komunikace

* napliiovat kapacitu kurzd
* zapojovat z velké &dsti nastdvajici otce

Statistika Ucastniku
* stdle se dafi spolupracovat na kurzech s odborniky z oboru s dlouholetou praxi

. . o Program Frekvence Uéastnici
Statistika Uéastniku

Mezigeneraéni vzorce Co si neseme z rodinné historie

™ . ) S 1/ rok 8
Program Frekvence Ucastnici a jak to ovliviiuje nade Zivoty
Konec tshotenstvi 6 / rok 79 Uzkost u déti a jeji zvlddéni z pozice rodice 1/ rok 5
Porod 6 / rok 69 Lektor
ektofi:
Bonding 6 / rok 70 5
Sestinedéli a Pé&e o novorozence 6 / rok 73 Mgr. Mlch?elc ,Slaruckovo, Ph.D.
PhDr. Katefina Jird
Kojeni a vyziva 6 / rok 67
Zpétna vazba:
Lektofi: Dékuji za velmi pfijemné, prakticky a srozumitelné vedeny semindr.
Bc. Blanka Cermdkovd Bc. Lenka Langarové Velmi profesiondlni, pfistup: sedlo mi to.
PhDr. Miloslava Kamenikova Mgr. Markéta Zemanové Dékuiji za cenné rady.



Urazy a prvni pomoc détem

lg/[\[; jihomoravsky kraj &|r|n]o]

Co se podafilo:

* o kurz je stale velky zajem ze strany pedagog i rodiéd
* zorganizovat ffi externi kurzy v matefskych a zékladnich skoldch

Statistika Uéastnikl

Program Frekvence Ucastnici
6 / rok 60

Urazy a 1. pomoc détem

Lektori:

Mgr. Hana Filipové

Zpétna vazba:

vyborny kurz, prételské atmosféra

skvéld lektorka, chvalim ochotu a vstficnost k dovysvétleni otdzek a moznost vyzkouseni
véci v praxi

bylo to nad moje oéekdvdni

Zachdazeni s novorozencem

ra—

%/[\[; jihomoravsky kraj & |r|n]o]

Co se podarilo:

* (Castnici chvdli odbornost a praktické zkou3eni dovednosti

Statistika Uéastniku

Program Frekvence Ucastnici

Zachdzeni s novorozencem 5 / rok 51
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Lektori:

Bc. Petra Lacinova

Zpétna vazba:

skvéld prirozend instruktorka s vtipem, dékuiil
velmi pfinosné
Bylo to super!

Zdravi, vyvoj a vyziva kojence

_

Co se podarilo:

1\S/IVP jihomoravsky kraj

s|n|n]ol

* na zdkladé poptdvky Gcastnikl zorganizovat novy kurz Jak podpofit vyvoj ditéte do 1

roku

Statistika Gcastniky

Program Frekvence Uéastnici
Prvni |Zicka 5 / rok 34
Nemoci détského véku, ockovani, resuscitace 2 / rok 11
Jak podpofit vyvoj ditéte do 1 roku 2 / rok 15

Lektori:

Mgr. Hana Filipové

Bc. Petra Lacinova

Mgr. Sarka Matéjkova
Zpéina vazba:

kurz byl perfekini, dékuiji

Fundované predndska, moc pfinosné!
obsdhlé, uziteéné informace

1



Vzdélavaci programy ADHD - kurzy pro rodice Metodiky pohybovych aktivit

i odborniky

Co se podarilo:

Evrmiehd snerbied fond \”/ sr|n]ol * Lépe naplnit praktické kurzy Inspiraci hravou TV
PRI RISETAT ST nadoenifond ovast * Na zékladé neustdlého dovzdélavéni lektorek inovovat a obohatit kurzy o nové
poznatky a nové ndpady
Co se podafilo: * Kurzy vést prakticky a v duchu z&zitkové pedagogiky

* Nabidnout kvalitni a plnohodnotné seminére rodi¢om a odbornikim
* Zprosttedkovat vzdélavaci kurz pro odborniky

Statistika G¢astnikd

* Roziifit povédomi o problematice ADHD Program Frekvence Uastnici
Statistika Géastniks Metodika pohybovych her s détmi do 3 let | 3/ rok 48
- Metodika pohybovych her s détmi do 3 let | 3 / rok 45
O Frekvence L Metodika pohybové vychovy predskolnich déti 2 / rok 24
Jak v klidu z neklidu 1/ rok 8 Inspirace hravou TV 3 / rok 35
Jak vychovévat dité¢ s ADHD 1/ rok 13
Komunikace s ditétem s ADHD v praxi 1/ rok 14 Lektofi:
74k s ADHD v kolektivu tiidy pro odborniky 1/ rok 13 Mgr. Hana Filipové
Mgr. Hana Pesatova
Lektori: Mgr. Karla Veéefové

Mgr. Tatiana Jopkové

Zpétna vazba:
Mgr. Martina Koubikovd, Ph.D.
Vyéerpdvajici, ale obohacujici zéroveri

Viditelnd i hmatatelné zkusenost a odbornost vyuéujicich, ze kterych &isi pohoda
a energie.

Po kazdém modulu mi v hlavé huéi jako v dle, nékolik dalsich dni az tydni vie
utfepdvdm a vstrebdvédm a vzdy jsem prekvapend, jak ndvody z dilny lektorek
zafunguiji v praxi. Moc kvituji, Ze jsou ochotny se o svoje know how, léty vydobyté
poznatky, tipy a triky podélit s nédmi za&dtecniky.

Zpéina vazba:

Dé&kuji moc za hezké zpracovdni kurzu, milé
a prijemné prostiedi a zajimavé rady
a informace

Profesiondlni, prinosné, lidské, vyborné
zdzitkové aktivity, inspirativni kazuistiky
Velmi dékuji za srozumitelné a podnétné
vyjédreni pro rodi¢e tézko uchopitelnych
situaci
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Odborné vzdélavani zdravotnického personalu

Realizovéno diky projektu Déti nebe

_]Renovahrs za finanéni podpory nadace Renovabis.

Co se podafilo:

* V rdmci workshopu odborného vzdélavéni pro zdravotniky se podafilo oteviit téma
dilezZitosti péce o matky po ztrété ditéte v porodnicich, také doleZitost péée o samotny
zdravotnicky persondl v rédmci psychohygieny v zaméstndni. Zdrover se diky
workshopdm podafilo v rdmci prevence v budoucim zaméstnéni zacilit i na studenty
LF MU - porodni asistence.

* Vytvofit odborny studijni materidl pro workshop, nabidnout propagaéni karticky
zahrnujici viechny sluzby Dé&ti nebe, které nabizime s moznosti krizové telefonni linky
a nabidnout vysokou kvalitu odbornosti workshopu pro zdravotniky, kdy jeho 3 terminy
byly plné obsazeny.

Statistika Uéastniku

Program Frekvence Ucastnici
Odborné vzdéldvani zdravotnického persondlu - 3/ rok 46
workshopy

LektofFi:

PhDr. Miloslava Kamenikové
Bc. Mgr. Hana Sedldkova
Bc. Vendula Chaloupkové, DiS.

Zpéina vazba:

Jsem velice spokojend, konecné téma, které je velice dilezité, ale mdélo probirané.
Ddélezitd byla cviéeni, tak celkovd komunikace, zkuSenosti a ndzory ostatnich. Kurz byl
velmi inspirativni.

Pomohlo mi to moc v mé praci. Uz aspori &dste¢né vim jak mluvit s rodinami, které
zaséhla tragickd uddélost a to Gmrti ditéte.

Moc dékuiji a pfeji, aby se proskolilo, co nejvice persondlu nemocnice.
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Nabizime programy pro snoubence i manzele, pomdhédme osamélym rodiéim,
poskytujeme poradenstvi v obtizné Zivotni situaci.

Kurz partnerstvi

Co se podarilo:

* usporddat béhem roku 2 kurzy sklddaijici se ze 4 vikendovych setkéni pro mladé pary
pod vedenim zku3enych lektord

* podpofit mladé lidi v jejich z&jmu pecovat o svij vztah

* zdUraznit mladym pdarom dilezitost sebepozndni, vzdjemného poznéni a komunikace
pro celoZivotni vztah

Statistika Uéastniko

Program Frekvence Uéasthnici
Kurzy partnerstvi 2 / rok 26
Lektofri:

NadéZda a Pavel Peroutovi
Milana a Miroslav Vykydalovi

Zpétna vazba:

setkdni nds velmi obohatila, budeme se snazit viechny rady aplikovat do naseho Zivota
kurz pfedéil mé o&ekdvdni, diky lektorém za jejich Eas, ochotu a otevienost

spousta zku3enosti byla pro mne inspirativni, pochvala za odvahu sdilet svij Zivot, ktery
je nejvérohodnéjsim prikladem reality



Pripravy na manzelstvi Statistika Géastnikd

Program Frekvence

Svatba. A co ddl? 2 / rok 24

astnici

c.
0¢

Co se podarilo:

* usporddat b&hem roku 16 skupinovych kurzi pro snoubence a naijit pro né kvalitni
a zkusené lektory

* pfipravit 140 pdrd na vstup do manzelstvi Lektofri:
* podpofit mladé péry v zdjmu celoZivotné pecovat o svUj vztah

Mgr. Jan Spilar

Statistika Uéastniko v
Zpétna vazba:

Program Frekvence Ucastnici Mohu jen doporuéit, cely program naplnil moje predstavy. Pan Spilar mluvi o Zivoté
Skupinové pfipravy tydné 240 prakticky a srozumitelné. Jsem spokojend. Dékuji. Kurz byl perfekni.
T — Bylo to celé moc fajn a prinosné
Individudlni piipravy tydné 40 Cely program naplnil moje predstavy Pan Spilar mluvi o Zivoté prakticky
a srozumitelné. Jsem spokojend. Dékuji.
Lektofri:
Marcela a Oldfich Ondraékovi Milana a Miroslav Vykydalovi Nda rozcesti = programy pro neuplne rOdlnY
Nadézda a Pavel Peroutovi N
W elsinlel
Zpétna vazba:
kurz byl opravdu skvély, a to se mi sem nechtélo Co se podailo:
citim se v nékterych ohledech jistéj$i pri vstupu do manzelstvi, kurz se mi moc libil, dékuji
za néj * Nabidnout socidlné—pravni poradenstvi v podobé setkani s advokdatem
doporucila bych kurz kazdému pdru, vie bylo pouéné a pfinosné * Nabidnout opakované& bezpeény prostor pro vyjédreni svych nejistot a zranéni

* Oteviit témata: odchod Zeny od manzela, patchwork family a jeji fungovéni

Svatba. A co dal? Statistika Uéastnikd

Program Frekvence Uéastnici
elr|n]ol Klub sélo rodicd 1/ 14 dni 16
Kurz Na rozcesti (3 setkdni) 2 / rok 14
Co se podafilo: Poradenstvi 1/ 14 dni 18
* Zvysit z&jem o program Svatba. A co ddl? Détsky klub Klubigko 1/ 14 dni 5

* Dostat témata péce o mladd manzelstvi vice do povédomi vefejnosti
* Nastinit 6¢astnikdm dolezitost komunikace ve vztahu
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Lektofi: Pracovnici détského klubu Klubicko: Manzelské vei:'ery

Mgr. Bohdana Rozko3nd Bc. Eva Baliova .
Mgr. Dora Luka3ové Salaquardova Hana Kintrové Co se podarilo:
Mgr. Véclav Cerny Tereza Kubesovd « uspofadat ,rande” pro manzele

Bc. Katefina Stépdnkovd e podpofit manzele v uméni naijit si &as jen pro sebe navzdjem

.. * zdiraznit nutnost a dilezitost celoZivotné pecovat o svij vztah
Zpéina vazba:

Jsem vdéénd za neodsouzeni skupinou. Dékuji. Statistika Ucastnikd
Setkdni mi pomohlo zorientovat se ve své situaci a taky mi to ukdzalo, Ze nejen jé sama o .
mdm problémy. Ale, Ze i ostatni to maji podobné. Program Frekvence Ucastnici
Vybrand témata mi pomohla s détmi v rozvodové situaci. Manzelské vedery — 8 setkani pro manzele 1/ rok 18
Déti nebe - programy pro rodice tektofi:
prozivajici ztratu ditéte Ivana a Pavel Vitovi

Zpétna vazba:

Realizovéno diky projektu Déti nebe

_]R'E'l‘lﬂ'l.fablﬁ za finanéni podpory nadace Renovabis.

perfekiné zorganizované vecery, dékujeme viem, ktefi se o nds starali
pfijemnd atmosféra, skvéle straveny cas
Co se podarilo: kurz pfedéil mé oéekdvdni, dokdzali jsme spolu mluvit o problémech, které jsme nikdy
predtim nedokdzali ani nakousnout, natoz resit
* Vytvofit soubor informaénich a odbornych materiald v podobé Informaéni brozury pro
rodi¢e, karticky jako vzpominky na zemfrelé dité a distribuovat jejich velkou Eést
do porodnic v Jihomoravském kraii.

* Spustit krizovou telefonickou pomoc pro rodice.

Statistika Uéastniku

Program Frekvence Uéasthnici
o J— . 10 unikétnich klientd
IndividudlIni poradenstvi Déti nebe 1/ mésic (34 poradensivi
Telefonni krizové linka dle potieby 3
LektofFi:

PhDr. Miloslava Kamenikova
Bc. Mgr. Hana Sedlékové
Bc. Vendula Chaloupkovd, DiS.
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Statistika Uéastnikd

Program Frekvence Uéastnici
Klubovd setkani 9 / rok 50
Vzdélavaci seminére 4 / rok 20
Vikendové vzdélavaci pobyty 2 / rok 30
: AN . . E-learni 8 k - 52
programy pro rodiny s hyperaktivnimi détmi a sluZby pro seniory. eqmngove 7Y
= —n Bavinka (respitni skupinka pfi vzdélavani p&stound) 11 / rok 33
o e . " . . Lektofi:
Sluzby urcené péstounskym rodinam o )
Mgr. Ondfej Bousa Mgr. Hana Oravcové
Mgr. Véclav Cerny Mgr. Eva Oujezské
: - @ e Bc. Barbara Heledicové Mgr. Petr Sojak
praaprice CR DESTOUNSKE Mgr. Eva Janickové Ing. Radovan Vofisek
. : Robiny Mgr. Tatiana Jopkové Mgr. Jeanette Vrtkové
Co se podaiilo: Mgr. Kamil Litvik
* Uzaviit novych 5 dohod o vykonu péstounské péce. Pét dohod o vykonu péstounské
péce bylo naopak ukon&eno, dvé z divodu zletilosti svéfenych déti, jedna z dovodu Zpétna vazba:
stéhovdni péstound, jedna na zdkladé Zddosti péstounky na prechodnou dobu 5 o B
o vyfazeni z evidence KU a jedna na zdkladé rozhodnuti soudu. K 31. 12. 2019 jsme +--- Ve skvélé, dékujeme...
méli uzavieny 42 dohody s péstounskymi rodinami v Jihomoravském kraii. »---Jsem rdd, Ze prisel muz jako predndsejici a hovori i o muzich...”
* Pokracovat ve spoluprdci s tymem odbornikd: Mgr. Petrem Sakafem, Ph.D., Mgr. Evou »-..Dékujeme, bylo tu moc hezky a oceriuji i vstficny pfistup, déti si to uZily...”
Oujezskou, Mgr. Jakubem Smetanou a Mgr. Gabrielou Vykypélovou. .-..Péstouni-lektofi jsou sice fajn, ale pfili§ mluvi a odkazuji se na vlastni konkrétni
* Pokracovat v zaijisfovani pravidelnych supervizi a metodickych setkdni pro péstouny zku3enosti...”
na prechodnou dobu pod vedenim psycholozky Mgr. Evy Oujezské. ,...Vzdy pfijemny a uZiteény pobyt, pro déti velky zézitek...”

* Pfes persondlni zmény v probéhu roku zachovat kontinuitu poskytovanych sluzeb
péstounskym rodindm.

* Pracovat na zkvalithiovdni poskytovanych sluzeb v rdmci doprovdzeni péstound
tvorbou metodickych materidld, aktualizovat dokumenty souvisejici s napliovanim
standardd kvality SPOD, G&astnit se pracovnich skupin, vzdéldvat se a pravidelné
spolupracovat se supervizorem Mgr. Ondfejem Bousou.

* Absolvovat Gspé&iné kontrolu KU JMK, kdy predmétem kontroly bylo dodrzovani
a spravnost aplikace ust. § 48 a ndsl. zdk.¢. 359/1999 Sb. pfi vykonu socidlné-prdvni
ochrany déti povéfenou osobou. Ze zavéru kontroly vyplynulo, Ze CRSP vykonévé
innosti SPOD v rozsahu daného povéfeni a v souladu s platnou prévni Upravou,
kontrolou nebyly zjistény zaddné nedostatky.

* V rdmci povinného vzdélévani péstount realizovat dva vikendové vzdélavaci pobyty,
vzdélavaci semindfe a klubovd setkani. Ddle jsme spustili dva nové e-learningové kurzy
a nakoupili nové odborné knihy slouZici k getb& péstoundm.
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Pro rodiny s détmi s ADHD

Evropsid unle > (/ﬂ\? ()
Evropsy sociiini fond i'i er|n]ol g‘% i
e g et (V] Al Erer . -

Co se podafilo:

¢ Opét realizovat viechny 3 skupiny programu SKEENER ve véku AD>/1>
8-13 let

¢ Naplnit program Hddata v plné jeho nabidce a 24 rodict
s neklidnymi a hyperaktivnimi dé&tmi ve véku 4-7 let a zvysit
zdjem o tuto aktivitu

* Inovovat motivaéni pldny pro déti na miru jejich zajmdm tak, aby byla spolupréce s nimi
jesté vice efektivni.

Statistika Uéastniku

Program Frekvence Ucastnici
Hadata — program pro rodice s hyperaktivnimi ,
a neklidnymi dé&tmi 1/ tyden 24
SKEFNER - Program pro hyperaktivni a neklidné déti 1 /14 dni 05
ve véku 8-10 let
SKE?NER — Program pro hyperaktivni a neklidné déti 1 /14 dni o
ve véku 11-13 let
Otevrend rodi¢ovskd skupina 1/ mésic 15
Poradna V klidu o neklidu 18 setkdni 21
Dilni¢ky — Motylci 1/ 14 dni 2
Lektofri:

Bc. Eva Baliovd Mgr. Karolina Miillerova

Bdra Bélehradkové Mgr. Jana Pospisilovd

Mgr. Tereza Hormandlova Blanka Poucovd

Mgr. Tatiana Jopkové

Zpéina vazba:

Synovi se SKEENER velmi libil, ziskal nové kamarddy, preje si pokradovat.
Dékujeme za to, Ze se vénujete hyperaktivnim détem.
Setkdni mi pomohlo pochopit nékteré situace z pohledu ditéte.

22

FAMILY POINT misto pro rodinu®

jihomoravsky kraj 8 |r|n]o]

Co se podarilo:

e Usporddat oslavu 10. narozenin sluzby Family FAMILY P(]/,\/I O
®

Point. misto pro rodinu

*  Zvysit propagaci sluzby Family Point - natogeni
a zvefejnéni reklamniho spotu, vytvofeni fotoknihy, aktualizace a zpfehlednéni
webovych stranek familypoint.cz.

* Navysiit sif Family Pointd o 6 novych na celkovy poéet 84 Family Pointd, které funguii
v 5 krajich Ceské republiky.

* Zorganizovat setkdni pro zékladni a pro kontakini Family Pointy.

Statistika Gcastniku

Program Frekvence Uéastnici
Akcie lfartuly Pointu (predndsky, besedy, workshopy, 21 setkdni 237 + dati
tvofivé dilny atd.)

[ T

Sit FAMILY POINT misto pro rodinu® Pocet mist
. 35
Mésto Brno (2 kontaktni FP, 33 zakladnich FP)
. L . 34
Jihomoravsky kraj (mimo mé&sto Brno) (1 kontakini FP. 33 zakladnich FP)
15

mimo Jihomoravsky kraj

(7 kontaktnich FP, 8 zdkladnich FP)
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Lektori:

Mgr. Hana Bartoriové Ing. Martin Némecek

Mgr. Hana Dynkové Mgr. Hana Pesatové

Mgr. Renéta Chlebkové Mgr. Vendula Plagkové
Mgr. Tatiana Jopkové Mgr. Zuzana Streichsbierova
Lucie Kulhavé Mgr. Sérka Svobodova
Magda Kachlikova Millerova Veronika Tvarogovd

Mgr. Dagmar Neugebauerovd

Zpéina vazba:
,Velice pfijemné misto s jesté prijemnéjsi pani.”
,Dékuji za takové misto, obrovskd pomoc na cestdch s miminkem. Klid a pohoda.
Dékuji, JK”
,Krdsné misto, které opét rdéda vyuzivdm s dalsim ditkem. Rédda se sem vracim. Je tu
prijemné a klidné prostfedi a moc milé a ochotné pracovnice. Dékuiji.”

TROJLISTEK sblizeni tfi generaci®
jihomoravsky kraj & |r|n]o] B,;"ﬁi,'s.k;ﬁ;ép

Co se podarilo: =
TROJLISTEK
¢ navdzat kontakt se vemi aktivnimi klienty sluzby

¢ vytvofit novy design sluzby (web, letdk)
e propagovat sluzbu v tisku a v rddiu Proglas

Statistika Uéastniku

Program Frekvence Ucastnici
Kafe s Trojlistkem 3/ rok 24
Jak povzbudit dité¢ a budovat vzdjemnou divéru? 1/ rok
Jak podpofit talent d&ti2 1/ rok 6
Babicgina zahradka 1/ rok 29
Adventni tvofeni 1/ rok 23
24

Lektofi:
Markéta Borovcova Mgr. Blanka Krotké
Bc. Katefina Brijcknerovd Blanka Poucové
Monika Janeckové Mgr. Blanka Urbankové

Mgr. Tatiana Jopkové

Zpétna vazba:

. Diky, Ze jstel”
. Libilo se mi, jak jsme pracovali s vlastni zkusenosti pod vedenim pani lektorky.”
,Je to setkdni srdecné a milé, dik.”

Pro seniory

sln|n]o]

Co se podarilo:

* realizovat pravidelnd skupinové setkdni pro seniory 2x tydné a uspofddat Slavnostni
setkdni v prosinci 2019 pro obé skupiny
* poskytnout pomoc a oporu 27 osamélym seniorim

e pokracovat ve spoluprdci s Reminiscenénim centrem, z.s. a realizaci evropského
projektu s ndzvem Zavedeni metody reminiscence jako néstroje prevence socidlniho
vylouéeni osamélych senior

Statistika G¢astnikd

Program Frekvence Uéastnici
Skupinova aktivizaéni sluzba pro seniory 2 / tyden 15
Socidlné aktivizaéni sluzba pro seniory Bok po boku zpravidla 12
(ukonéena aktivni ginnost k 30. 4. 2019) 1/ tyden
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Lektori:

Bc. Marcela Novdkova
Bc. Adéla Palyusikova
Bc. Markéta Sedldkova
Mgr. Eva Vostélové

Adamcovd Nicolette
Cechovd Michaela, DiS.
Ingrova Katerina, DiS.
Mgr. Blanka Krotkd

Mgr. Gabriela Novékova

Zpéina vazba:

,Jsem mile prekvapena a spokojend s drovni a praci lektorek, s celkovym jejich
pristupem k ném, starsi generaci.”
.Velkd spokojenost, pestré, dévcata pracuji se zdjmem nad rémec svych povinnosti.”

. Dékuji, Ze mdme moznost se tak schdzet. Ziskat nové znémé v nasem véku je t6zké.
Nejen, kdyz ndm uz odesli drivéjsi zndmi.”
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Organizujeme volno&asové aktivity pro rodice a prarodice s détmi. Cviéeni pro
maminky i miminka, vytvarné kurzy a dalsi.

 _ A WO

Cviceni pro téhotné ¢ Cviceni s pripravou na porod

Co se podarilo:

* rozsifit vybavenost kurzu o nové praktické a pohodIné jogamatky
* naplnit 5 b&ho kurzu Cvigeni s pfipravou na porod

Statistika Gcastniku

Program Frekvence Uéastnici

Cvi&eni pro t&hotné 1/ tyden 47

Cviceni s pfipravou na porod (cyklus 3esti lekci) 5 / rok 27
Lektofi:

Bc. Jana Bedrichova
Lucie Krausov4, DiS.

Zpéina vazba:

Chodim jiz na nékolikdty kurz (cvi¢eni pfed i po porodu, cvieni s détmi) a vZdy jsem
byla spokojend - vstficny pristup lektord, na recepci, na viem se dg domluvit atd...
Cviky mi pfisly vyvdZené - ruce, nohy atd.

Super! | jak se stfidaly pouzivané pomicky

Zkusend odbornice, vynikajici znalosti a praktické zkusenosti

27



Cviceni po porodu s hlidanim déti Zpétna vazba:
Skvélé! Moc pfijemnd a komunikativni lektorka

Kurz byl perfekini, sleéna lektorka velmi sympatickd, pfijemnd, v tématech je vidét, Zze
se orientuje, velmi profesiondini pristup, kurz je krétky ©

Co se podarilo:

* pro velky zdjem otevfit druhou skupinu cvigeni R f T PESTER R )
Velmi mild, laskava lektorka, je vidét, Ze je odbornik

Statistika Uéastniku

Program Frekvence Uéastnici Hratky s miminky

Cviceni po porodu s hliddnim déti (2 skupiny) 1/ tyden 16 T:Irg;inek Co se podatilo:
* naplnit kapacitu kurzu
LektoFi: * vétiina UZastnikd pokraduje v kurzu i v dalsim pololeti popf. se pfesouvd do starsich

skupin
Bc. Vendula Chaloupkovd, DiS.
Statistika Uéastnikd
Zpéina vazba:

Program Frekvence Ucastnici

skvéld lektorka, jdenoduse perfekini,
jeji zaméstndni je pro nds velkym pfinosem Hratky s miminky 1/ tyden 23 déti s rodici
lidsky pristup, dobfe vysvétluje, kde hledat jaky sval

Lektori:

Masaze koiencﬁ Mgr. Krlst}/no C({pkovc ,
Mgr. Daniela Miillnerové

Co se podafilo: Zpétna vazba:

* v ndvaznosti na poptdvku otevfit i treti béh kurzu

dékuji za lekce
diky za pofadani cviceni
dékujeme za prijemné proZzity as

Statistika Uéastniku

Program Frekvence Ucastnici
Maséze kojencd (cyklus &ty lekei) 3/ rok 19 déti s rodiéi Cviéeni rodico (prarodizﬁ) s détmi
LektofFi: Co se podarilo:
Bc. Petra Lacinové * zachovat nabidku ve stejném rozsahu jako v minulém roce

* v obou pololetich naplnit kapacitu kurzd
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Statistika Uéastniku

Program Frekvence Uéastnici

Cviceni rodi¢d s détmi 9-12 mésico 1/ tyden 24 déti s rodici
Cviceni rodi¢d s détmi 1-2 roky (2 skupiny) 1/ tyden 53 déti s rodici
Cviceni rodi¢d s détmi 2-3 roky (2 skupiny) 1/ tyden 36 déti s rodici

Lektori:

Mgr. Kristyna Capkové
Mgr. Daniela Millnerové
Mgr. Lenka Némcové

Zpéina vazba:

Mgr. Hana Pesatova
Mgr. Katefina Salounové
Mgr. Veronika Tomanové

Cviceni pro déti gisté, komfortni, bezva pfistup, diky
Velmi prijemny pfistup, pani byla vZdy ochotnd a vstficnd, snazila se pfizpGsobit

program aktudlni situaci a néladé

Skvéld prdce lektorky - pristup k détem, flexibilnost

Vytvarka pro rodice (prarodice) s détmi

Co se podarilo:

* Vytvarka je stdle oblibeny kurz o ktery je zdjem

Statistika Uéastniku

Program

Frekvence

Uéastnici

Vytvarka pro rodiée s détmi

1/ tyden

14 déti s rodici

Lektori:

Mgr. Daniela Millnerové

Zpéina vazba:

Moc pfijemnd, ochotnd, mild

Skvélé népady pri tvoreni, mild k détem
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Zeny v pohybu

Co se podarilo:

Lépe zorganizovat a zaijistit hlidéni déti v dopolednim béhu
Udrzet si dobrou povést a slusnou naplné&nost lekci navzdory rozristajici se konkurenci
Privést nové klientky a dalsi ziskat z kurzd pfedporodnich a poporodnich cvi¢eni

Statistika Uéastnikd

Program Frekvence Uéasthnici
Zeny v pohybu 4 / tyden 50
Lektofi:

Mgr. Hana Filipové
Mgr. Katefina Jani¢kové
Iva Kucerova

Zpétna vazba:

Chodim jiz nékolik let a jsem stéle spokojend
Libi se mi, Ze kazdé cviceni je jiné, vZdy odcipd a md hlavu a patu i v ndvaznosti
na minulou a budouci lekci

Lektorka je skvéld, reaguje na momentdlni nastaveni skupiny, pamatuje si nds jmény,
citlivé a konkrétné nds koriguje, ale netlaéi nés ,silou”

Orientalni brisni tance

Co se podarilo:

Nabidnout novy kurz Oriental Power Mix, kde se propojuje orientdlni hudba, tanec
a cvigen.

Na konci kazdého pololeti zorganizovat zdvéredny orientdlni vedirek se zajimavymi
hosty a hojnou Géasti ndvitévnikl z fad pfdtel, kamarddd, rodin a vefejnosti.
Nabidnout n&kolik drovni Orientdlnich bfidnich tancd
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Statistika Uéastniku

Program Frekvence Castnici
Orientdlni bfisni tance — zadédtecnici 1/ tyden 9
Orientdlni bfini tance — mirné pokrodili 1/ tyden 20
Orientélni bfidni tance — pokrogili 1. 1/ tyden 16
Orientdlni bfidni tance — pokrodili Il. 1/ tyden 30
Letni Orientdlni bfi$ni tance 2 / rok 10
Orientélni vecirek 2 / rok 57

Lektori:

Andrea Jamborovéd
Bc. Petra V&elafovd, DiS.

Zpéina vazba:

Vynikaijici lektorka.

Jiz nékolik let navstévuiji a jsem spokojend.

Fajn kurz.
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Duchovni programy pro manzele i rozvedené - duchovnl obnovy pro manzele,
programy pro rozvedené a diecézni pouté rodin.

Duchovni obnovy pro manzele

Co se podarilo:

* Nabidnout duchovni obnovy - postni a adventni, o které maji manzelské pary zdjem.

* Vytvofit prostfedi pro setkdvani kiestanskych manzell, podpoifit jejich rist ve vztahu
k Bohu, sobé navzdjem a ve spoledenstvi.

* Zaijistit kvalitni exercitatory pro vedeni duchovnich obnov.

Statistika G¢astniky

Program Frekvence Uéastnici

Postni duchovni obnova 1/ rok 15 pard

Adventni duchovni obnova 1/ rok 23 pard
Lektofi:

R. D. Thlic. David Ambroz
R. D. ICLic. Mgr. Jaroslav Cupr

Zpétna vazba:

Skvéld préce brnénského Centra pro rodinu, pokracuijte, prosim, v takovych akcich.
Dobre zpracované téma, pékné prozity &as, moznost ztiseni a modlitby.

Predndsky nédm daly podnéty jak pro osobni rist a rozjimdni, tak se vlastné celou dobu
tykaly vztahu.
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Duchovni vecery pro manzele

Co se podarilo:

nabidnout manzelskym dvojicim moznost pravidelného setkdani
podpofit manzele najit si &as pro sebe navzdjem
povzbudit manzele v jejich duchovnim ristu a vztahu k Bohu

Statistika Uéastniku

Program

astnici

c.
¢

Frekvence

Duchovni vecery pro manzele

1 / mésic 200

Lektori:

Mgr. Jan Spilar

Zpéina vazba:

vyborny pfedndsejici
chodime sem pravidelné a rddi
predndsky jsou prehledné, duchovni i praktické

Duchovni obnova pro rozvedené

Co se podarilo:

nabidnout rozvedenym vikendovou duchovni obnovu pod vedenim kvalitniho
exercitdtora, ktery md zkugenosti s praci s rozvedenymi

povzbudit G¢astniky v jejich obtizné Zivotni situaci, podpofit jejich rist ve vztahu k Bohu
a ve spolecenstvi
nabidnout G€astnikim dal$i programy pro rozvedené porddané CRSP Brno

Statistika Uéastnikl

Program

Cc.
0n¢

Frekvence astnici

Duchovni obnova pro rozvedené

1/ rok 13

Lektori:

R. D. Ing. Jan Kotik
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Zpéina vazba:

Setkdni mé povzbudilo - zjisténi, Ze nenesu sama podobné problémy je poté&sujici
a posilujici.

Tato obnova mi dala hodné, premyslet nad sebou a nad mym Zivotem.

Oceriuji pfijeti, i kdyZ sama nejsem praktikujici vérici.

Duchovni setkani pro rozvedené

Co se podarilo:

podpofit pastoraci rozvedenych pod vedeni zkuseného knéze

nabidnout rozvedenym véficim moznost setkat se ve spolecenstvi a podpofit je v jejich
obtizné Zivotni situaci

pozvat G&astniky na dal3i programy pro rozvedené, které porddd CRSP Brno

Statistika GCastniky

Program

Cc.
0a¢

Frekvence astnici

Duchovni setkdni pro rozvedené

1/ rok 15

Lektori:

R. D. Ing. Jan Kotk

Zpéina vazba:

resi se pro nds ddlezitd témata
chvélim za vstiicnost, ochotu vyslyset a poradit
libi se mi mordini podpora a sdileni se ve skupiné stejné , postizenych” lidi

Rozvod a Zivot rozvedenych v cirkvi

- dicézeni setkani pro rozvedené

Co se podarilo:

nabidnout rozvedenym sobotni setkdni pod vedenim kvalitnich a zku3enych lektord
podpofit pastoraci rozvedenych a jejich pfijeti v rdmci cirkve
povzbudit Géastniky v jejich obtizné Zivotni situaci
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Statistika Uéastniku

Program

Frekvence

Uéastnici

Diecézni setkdni pro rozvedené

1/ rok

53

Lektori:

PhDr. Mgr. Jeronym Klime3, Ph.D.
R. D. Thlic. Petr Sikula

Zpéina vazba:

velké diky za tyto akce pro rozvedené
pokud budu moci, za rok zase pfijedu
kvalitni a pfinosné predndsky

Diecézni pout rodin
P\Dlo E
DIECEZNi CHARITA |
BRNO oG\— i

Co se podarilo:

uuuuuuuuuu
nnnn

* Spoluprace Zadmku ve Zdaru nad Sézavou (rodina Kinskych, otec Viadimir Zélesky
a pracovnici zdmku), Charity, Diecézniho centra mlddeze, Katechetického centra

a CRSP pfi pfipravach a pribéhu Diecézni pouti rodin.
* Nabidnout G6&astnikdm pestry program pro déti, mlddez, rodice i seniory.

* Vytvorit prostor pro setkdani kfestanskych rodin.

Statistika Uéastniku

Program

Frekvence

Uéastnici

XVI. Diecézni pout rodin

1/ rok

1200
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“CRSP PRACOVISTE TREST'

Programy pro rodiny nabizime i na Vysoéing, a to diky detaovanému pracovisti
v Tresti, nedaleko Jihlavy.

Co se podarilo:

.
Kraj Vysocina MistoTrelt

* zachovat pravidelny tydenni program pro rodiée s détmi
 pokracovat ve spolupréci s Méstem Tresf a s DDM
e (Castnit se jako spolupofadatelé dvou méstskych akci — Jednorozné roZzenéni

a Predadventni svétélkovani

e v Tydnu pro rodinu zorganizovat spole¢n& s DDM zdbavné odpoledne pro celou

rodinu — Otvirdcek

v ervenci 2019 se podafilo naplnit a zorganizovat pfiméstsky tdbor , Zlatokopové”

Statistika Gastniky

Program Frekvence Uéastnici
Rosteme spolu (Klub déti) 2 / tyden 1348 vstupd /rok
Tvofeni 1/ tyden 301 vstupd /rok
Batolatka 1/ tyden 212 vstupd /rok
Ofeviend beseda (oteviend herna) 1/ tyden 260 vstupl /rok
Zpévdcci 1/ tyden 434 vstupd /rok
Cvi&eni pro t&hotné 2 / mésic 58 vstupd /rok
Otvirdgek 18. 5. 2019 1/ rok 150
Pfiméstsky tabor Zlatokopové (15.-19. 7. 2019) 1/ rok 16 deéti
Jednorozné roznéni 21. 9. 2019 1/ rok 180
Pfedadventni svétélkovani 23. 11. 2019 1/ rok 220
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Lektori:

Jana Duchanové - jana.duchanova@crsp.cz
Pavla Kazdovd
Bc. Marie Poldkové

Zpéina vazba:

pravidelné programy se G&astnikam libi
o programy je velky zdjem a ne vZdy se podafi viem vyhovét
velkd G&ast je i na jednordzovych akcich, kde m& CRSP uz svoje ,jméno”

Projekt je uréen pro podporu déti a rodin v tézké situaci, kdy stat a jiné instituce nemaiji kli¢
k feseni nebo se pomoc nedmérné prodluzuje vzhledem k naléhavosti situace. Realizovand
pomoc je vzdy vysledkem spoluprace nadaéniho fondu, odpovédnych instituci a darcd. Tak
je zabezpeéen dlouhodoby efekt pomoci.
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- KROK.ZAKROKEM.
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Podporujeme socidlné znevyhodn&né déti a jejich rodiny diky projektu fungujicim
na principu nadaéniho fondu.

Cile projektu:

e Podpora talentovanych déti ze socidlné znevyhodnénych rodin — umozZnit rozvinuti
schopnosti ditéte, které v disledku umozni rozvoj osobnosti a v budoucnu dobré
pracovni zafazeni. Dilezitym faktorem je i budovdni pevného zéjmu ditéte a Gcelné
traveni volného Casu, které jsou prevenci poruch chovdni a kriminality.

e Podpora dospivaijicich (socialné znevyhodnénych a handicapovanych) - pfispévky
na kurzy a jiné formy vzdélavéani, které umozni uplatnéni u konkrétniho zaméstnavatele.

e Podpora socidlné slabych rodin v momentdlIni tizivé situaci - tento druh podpory
sméfuje ke konsolidaci rodiny, kterd je v krizové situaci.

Statistika Uéastniko

Krok za krokem 2019

Pocet adresnych pomoci 19
Celkovd poskytnutd céstka 134 545 K&
Pocet dérct, ktefi poslali dar na et nadaéniho fondu 13
Celkova &éstka pfijatych dard za rok 2019 110 200 K&

Viem dédrcim, ktefi poskytli dar na Géet nadaéniho fondu Krok za krokem
upfimné dékujeme a velice si jejich skutku cenime.
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Cinnost Krok za Krokem 2019

10 000 K& — Pomohli jsme s koupi pragky pro rodinu s 5 détmi.
1 800 K& - Prispéli jsme otci samoziviteli na 3kolu v pfirodé pro jeho dceru.

15 000 K¢ - Zaplatili jsme ndjem a léky pro rodinu s 6 d&tmi, z nichz je jedno tézce
postizené. Pomoc probihala ve spolupréci s Ranou pééi.

3 420 K¢ - Prispéli jsme matce samozivitelce s d&tmi na pobyt v azylovém domé.

12 000 K& - Zaplatili jsme krouzky a skolu v pfirodé mamince se 4 détmi, kterd odesla
od partnera z divodu domdciho nésili.

2 000 K¢ - Prispéli jsme na pobyt v azylovém domé.
11 400 K& - Uhradili jsme letni tébor a krouzky v ZUS rodiné s 5 détmi.

8 500 K& - Pomohli jsme s ndjmem mamince samozZivitelce se 2 détmi, kterd trpi tézkou
nemoci.

10 400 K& - Uhradili jsme letni tdbor a hudeni krouzky détem z vicecetné rodiny.

7 700 K& - Zaplatili jsme tdbor pro déti, jejichz tatinek trpi dlouhodobym onemocn&nim.
11 287 Ké& — Koupili jsme pracku pro rodinu s 8 d&tmi.

2 000 K¢& - Pomohli jsme s kauci pro babicku, kterd se stard o vnu&ku.

8 000 K¢ - Prispéli jsme na ndjem mamince se 4 détmi, kde je jedno tézce postizené a ona
sama se |é&( s vdznou nemoci.

11 000 K& - Zaplatili jsme obédy rodiné s 8 détmi, jejichz dom vyhorel.

3 440 K& - Uhradili jsme obé&dy ve kolce pro maminku samozivitelku, kterd se stard o 3 déti.
Partner je drogové zavisly.

500 Ke& - Uhradili jsme cestu do lazni pro maminku samozivitelku s dcerou.
2 000 K¢ - Prispéli jsme na pobyt v azylovém domé.

3 440 K& - Uhradili jsme obé&dy ve kolce pro maminku samozivitelku, kterd se stard o 3 déti.
Partner je drogové zavisly.

10 658 K& — Zakoupili jsme elektricky spordk pro rodinu s 10 détmi, z nichz 2 jsou zdravotné
znevyhodné&né.
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Nasi ¢innost realizujeme diky fadé rizné zaméfenych projektd. Viem dondtordm
za jejich podporu dékujeme. Vice o projektech na www.crsp.cz.

Aktivné s détmi v Centru pro rodinu a socidlni péci

Cilem projektu je aktivni a smyslupIné vyuziti volného Easu pro dé&ti ve mésté Brné. Cilem
realizace navrzenych akfivit je zajistit kvalitni trdveni volného Easu déti 3kolniho véku v dobé
3kolniho volna, rozvoj jejich socidlnich, komunikaénich a pracovnich kompetenci.

Déti nebe

Cilem projektu je poskytnout rodi¢dm prozivajicim ztratu ditéte bezprostfedni pomoc,
ndvaznou pomoc, komunikovat potfeby rodi¢ld prozivajicich ztrdtu ditéte smérem
ke zdravotnickému persondlu a detabuizovat téma ,zirdty ditéte” a ofeviit jej spoleénosti.
Na tyto potfeby projekt odpovidd sluzbou psychologického poradenstvi (dlouhodobd
prace), motivaénimi pfedndskami, uzavienymi skupinami rodicd se zku3enosti ziraty ditéte
a realizaci kurzu pro zdravotniky s ohledem na zprosttedkovéni perspektivy rodicd
prozivajicich ztratu ditéte nemocniénimu persondlu. V pfipadé potfeby se mohou rodice
obrétit na nasi krizovou telefonni linku.

FAMILY POINT misto pro rodinu®

Projekt zaméfeny za rozvoj sité mist Family Point ve mésté Brné a Jihomoravském kraiji.
FAMILY POINT misto pro rodinu® je bezbariérové misto pfatelské rodiné. Umozriuje pecovat
o malé déti a ziskavat informace pro podporu rodinného Zivota.

Komplexni podpora déti s ADHD

Cilem projektu je ovéfeni komplexniho pfistupu prace s détmi s poruchou pozornosti spojenou
s hyperaktivitou u déti predskolniho a $kolniho véku v rémci lokality Jihomoravského kraje
do fijna 2021. Ukolem projektu je zaméfit se na viechny symptomy spojené s problematikou
ADHD - poruchy pozornosti, hyperaktivity, impulzivitu, rovnéz na pfidruzené potize —
poruchy percepéné-motorickych funkci, poruchy kognitivnich funkci a emoéni poruchy.
Prostfednictvim projekiu chce Zadatel vytvofit a v praxi organizace otestovat origindlni
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ombinaci metod zamérenych na rdzné potize spojené s . Podminkou komplexni prace
komb tod h t ADHD. Podminkou kompl
je rovnéz participace déti a zapojeni rodi¢d a pracovnikd skol.

Na tento projekt je poskytovéna finanéni podpora EU, registragni &islo projektu CZ.03.2.X/
0.0/0.0/17_076/0011497.

Na rozcesti

Projekt Na rozcesti nabizi komplexni podporu netplnych rodin s dé&tmi. Jednd se o rodice
rozvedené, ovdovélé &i svobodné, ktefi prozZivaji jednu z nejstresovéjsich situaci v Zivoté
¢lovéka. Timto projektem se chceme zaméfit na podporu a provazeni rodi¢d a zejména
na ochranu prav déti pfi udrzovéni kontaktu s obéma rodici, pfi napliiovéni potfeb déti,
podporu rodié¢d pfi zvlddéni konfliktd po rozchodu a prevenci syndromu zavrzeného rodice

(SZR).

Prevence rizikového chovani déti s ADHD

Projekt Prevence rizikového chovani déti s ADHD se zaméfuje na priméri prevenci
u hyperaktivnich déti (déti s ADHD), které jsou vznikem rizikového chovdni ohrozeni vice nez
iejich vrstevnici. Pro tyto dé&ti jsou typické rizikové faktory vztahujici se k jejich dudevnim
problémim. Cilem projektu je systematickd préce s témito détmi v kolektivu i mimo n§j,
individudlIné i skupinové. V rédmci projektu jsou realizovany fii aktivity — Trénink socidlnich
a emoénich dovednosti, Mobilni poradna a Moderované diskuze.

Rodicovstvi krok za krokem

Projekt Rodi¢ovstvi krok za krokem obsahuje funkéni systém aktivit zaméfenych na posilovani
odolnosti fungujici rodiny, podporu zkvalitiovéni partnerskych a manzelskych vztahd
a posilovani rodi€ovskych kompetenci ve viech fazich vyvoje rodiny: v obdobi budovéni
partnerského vztahu a pfipravy na manzelstvi, pfi oéekdvani narozeni déti, v obdobi rozvoje
partnerského/manzelského vztahu a vztahl s détmi, pfi feseni partnerskych a vychovnych
problém{ a problém0 mezigeneracniho souziti.

Skupinova aktivizaéni sluzba pro seniory

Cilem projektu jsou pravidelné skupinové aktivizaéni prédce napomoci seniordm, aby mohli
sefrvat ve svém pfirozeném prostiedi. Aktivity projektu povzbuzuji klienty ke zkvalitiovani
jejich Zivota i v rémci spoleénosti a nabizi jim prostfedky k dosazeni osobnich cild.

Svatba. A co dal?

Projekt ,Svatba. A co dd&l2” je zaméfen na oblast vztahové prevence a vychézi
z predpokladu, Ze pokud se budeme vénovat manzeldm v rané fazi jejich manzelstvi,
m0Zeme predejit budoucim problémdm.
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TROJLISTEK sblizeni t¥i generaci®

Projekt reaguje na soucasnou situaci nejen v JMK, na nedostateény poéet volnych mist pro
déti ve 3kolkach a zafizeni pro pfedskolni pééi. Zaméfuje se na individudlni péé&i o malé déti.
Jeho jedinecnost spocivd v dorazu na mezigeneraéni provdzanost. Upozoriuje na potiebnost
a dolezitost kontaktu déti a tieti generace a podporuje skloubeni rodinného a profesniho
Zivota. UmoZAuje ndvrat matek resp. otci ve stejné situaci na trh prace a zendm zralého véku
smyslupIn& vyuzit volny &as a Zivotni zkusenosti.

V rytmu ADHD

Projekt nabizi pravidelné programy — Hadata a Skeener a letni pfiméstsky tdbor, podporuijici
psycho - socidlni rozvoj déti se syndromem ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou).

Zavedeni metody Reminiscence

Cilem projektu je zavedeni metody reminiscence do pfimé prdce se seniory v rdmci skupinové
akfivizaéni prace a individudlni aktivizace v terénu - v jejich pfirozeném prostiedi. Diky
zafazeni reminiscence bude klient kvalitngji trdvit volny &as, pfi skupinové praci mize
navézat bliz&i vztahy s ostatnimi &leny skupiny, coz povede k poklesu osamélosti. Osamélost
m0ze byt snizena i prohloubenim kontaktu a vztahu s rodinou diky vzpomindni na spole¢né
z4zitky, diky vé&Simu mnozstvi podnétd a témat. Kvalifikované vyuzivéni reminiscendni
metody pfi poskytovani sluzby md zabezpedit vhodné osetfeni situaci, kdy klient sam
vzpomind a vést ke klientové lep3i psychické pohodé, k zachovéni jeho identity a sebevédomi
(diky v&domi, Ze si néco pamatuje, Ze tu néco zanechal, Ze si uvédomuje svij piinos). Ugelem
zafazeni reminiscence do sluzby je kvalitngsi tréveni volného ¢asu klientd, posileni & udrzeni
kognitivnich funkci a paméti klientd, snizeni jejich osamélosti prostrednictvim sdileni
vzpominek pfi skupinovych aktivitach. V disledku zvyseni kvality Zivota zistat i déle
samostatny a Zit ve svém domécim prostiedi.

Na tento projekt je poskytovéna finanéni podpora EU, registracni Eislo projektu

CZ.03.2.63/0.0/0.0/17_071/0007564.
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NANCGNIFMZPRAVAY2019

Rozpoétovd zodpovédnost a vyrovnané finanéni bilance patfi mezi nase priority.

w

Neslo by to bez lidi. Programy a sluZby pro rodiny, klienty, 6&astniky kurzd atd.
pfipravuje sehrany tym zaméstnancd, externich spolupracovnikd a dobrovolnikd.

£ N B W/ 4 .
Vynosy v Ké Tym pracovniku Centra pro rodinu a socidlni péci
Prijmy od klientd 1718 81 Pocet zaméstnancd na HPP 34
Spokojeny senior — KLAS z. s. 364 338 Pocet externich pracovnikd 102
Prijmy n&jemné 6 612
Dotace 4043137 Vedeni CRSP
Piispévky od statu (UP) 1999 040 Marcela Ondrdjovg,
Pfijmy od nadaci 657 623 Reditelka organizace
Dary 2337 032 Ing. Daniela Miunové,
g 13703 Ing. Roman Poldk (do 31. 8. 2019),
ine Ing. Eva Balcarova (do 1. 6. 2019),
Vynosy celkem 11 170 296 Projektovy a finan&ni manazer
- - Mgr. Tatiana Jopkov,
Naklady v Ke Vedouci sekce sluzeb pro rodinu
Materidi 420 598 Mgr. Miroslava Bofilovg,
Osobni / mzdové 7 779 404 Vedouci sekce socidlni péce
Sluzby 2735224 Hana Lokosovg,
Ostatni 157 478 Vedouci sekce provozu
Ndaklady celkem 11 092 704 Studenti na praxi
HospodéFsky vysledek v K& 77 592 V roce 2019 absolvovalo v CRSP praxi celkem 6 studentl z téchto $kol:
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* Fakulta socidlnich studii Masarykovy univerzity v Brné

* Filozofickd fakulta Masarykovy univerzity v Brné

* Obchodni akademie, stfedni odborné 3kola knihovnické a Vy3si odbornd skola Brno
e Evangelickd akademie, Vys3i odbornd $kola socidlné pravni
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/ / y * Biskupstvi brnénskému za duchovni i finanéni podporu

| Sk b e, * ofci Romanovi Kubinovi za podporu a duchovni vedeni nadi organizace

PODPORILINAS
) o - _ e JUDr. Iren& Spitzové za prdvnické Gkony a prévni poradenstvi
- 74 : * dobrovolnym spolupracovnikim, ktefi ddavaii svij Eas a sily a bez nichz si &innost
této podpory vazime. ¢ lektorkdm a lektordm kurzd a semindfd za osobni nasazeni, respekt a vciténi

_ ! ["; ‘E' - | e §tqtp|m, cirkevnim a samosprdvnym institucim za privétivy pfistup a podporu rodinnych
. | iniciativ

Nas dik patri...
* firmé Ing. Marie Kozlové za veskeré ekonomické sluzby a peclivé vedeni G&etnictvi
V§m donétorﬁm, spozorﬁm a podporovatelim aktivit CRSP dékujeme. Veli';i Centra pro rodinu a socidIni péci nedokéZeme dnes uZ predstavit
* sponzorim za finanéni a materidlni pomoc

Instituce * pracovnikdm sdélovacich prosttedkd za informace o nalich programech a 3ifeni
dobrych zprév o rodiné
¢ Evropskd unie z program® ESF * rodi¢om, ktefi denn& nasazuji své sily k dobrému fungovéni rodiny
* Ministerstvo prace a socidlnich véci CR e viem, ktefi rodiny povzbuzuji, podporuji, ocefuji a pomdhaiji jim

¢ Ministerstvo 3kolstvi, mlddeze a t&lovychovy
e Biskupstvi brnénské

¢ Jihomoravsky kraj

¢ Kraj Vysocina

e Statutdrni mésto Brno

e Maéstskd st Brno-stied

* Méstské &ast Brno-Zaboviesky

* Mésto Zd4r nad Sazavou

* Mésto Tresf

¢ Nadace rozvoje ob&anské spole&nosti
¢ Nadace Renovabis

¢ Nadaéni fond Avast

¢ Fond Jarmily Schultzové

Spolecnosti, organizace, soukromé osoby

COM Group as.

e Pankrdc, a.s.

 Petr Proks

e Soroptimist International Club Brno I.

46 47



RN Evropska unie
* * Evropsky socialni fond
* * v s v
* oy * Operacni program Zamestnanost >
BISKUPSTVI
BRNENSKE

Aktivity projektu Rodiéovstvi
krok za krokem jsou podpofeny

z dotaéniho programu Rodina

jihomoravsky kraj

© H
) ( RODINNA POLITIKA
JIHOMORAVSKEHO KRAJE
méstska ¢ast
NQjO BRNO-STRED

Kraj Vysocina

/

)

Ceska televize

NRGS

/J‘\ MestoTrest

ZDAR NAD SAZAVOU

2D
POMOZTE

nadacni fond avast
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Centrum pro rodinu a socidlni péci
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Biskupska 7, 602 00 Brno

tel.: 542 217 464
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