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ZAKLADNI UDAJE ORGANIZACNi STRUKTURA

CENTRUM
PRO RODINU
A SOCIALNT PECI

Centrum pro rodinu a socialni péci (CRSP), cirkevni pravnickd osoba registrovand —
v rejstfiku evidovanych prdvnickych osob, vedeném Ministerstvem kultury CR podle zdkona
¢. 3/2002 Sb. pod reg.&.: 8/1-07-707 /1998

se sidlem: Biskupsk& 218/7, 602 00 Brno

IC: 44991584 | DIC: CZ44991584

Statutarni zdstupce: Marcela Ondrijovd, feditelka (do 31. 12. 2021) ~
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Vedouci sekce

Mgr. Tatiana Jopkov4, feditelka (od 1. 1. 2022) 98
Zfizovatel: Biskupstvi brnénské . oo
Poslani: Podporovat rodinu ve viech fézich jejiho vyvoje, hdiit jeji z&jmy a napoméhat ié; HINE:
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verejnost - :gg_J_J_J_J
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UVODNI SLOVO REDITELKY CRSP

Mili kolegové, spolupracovnici, partnefi a vézeni ctend,

tato vyroéni zprdva prezentuje a shrnuje &innost nadi organizace v roce, ktery pro nds jiz
podruhé v fadé nebyl rokem standardnich podminek pro &innost, na jaké jsme byli zvykli
v dfiv&jsich letech. Bylo tomu tak diky pokraujici pandemii, jejiz vliv pretrvéval i v tomto
obdobi. Probézny vyvoj situace v tomto roce opakované proméroval moznosti pokracovat
v nadi préci. Ze strany nadeho tymu bylo nutné pfizpisobovat se aktudlnimu stavu, Zelit
nejistoté, pldnovat a organizovat nase aktivity s védomim moznych zmén. Diky proménujicim
se podminkdm jsme probézné& objevovali nové cesty, proslapdvali dosud nezndmé
chodnicky. Byla to vyzva pro cely tym, pro nase spolupracovniky i klienty.

Pfi ohlédnuti zpét bych si dnes troufla fict, Ze jsme z tohoto obdobi vysli o néco siln&jsi, ale
i pokornéjsi diky poznéni, Ze ne viechno a ne vzdy |ze pfedem napldnovat. Jsme rovnéz
flexibilng&jsi nez dfive, protoze jsme dlouhodobé &elili nutnosti pfizpisobovat se neéekanym
zméndm, fesit predtim neobvyklé situace, vyuZivat $irsi paletu metod prace, véetné online
néstroju. A také jsme bohat$i o zkudenost, Ze je mozné spole¢nymi silami zvlddnout
i ndroénéjsi obdobi plné prekvapivych situaci, rizik a nejistoty.

Pokragovali jsme v pastoraéni &innosti pro Sirokou vefejnost. Roziifili jsme tym lektord pfiprav
na manzelstvi, diky ¢emuz je pro zdjemce tato sluzba opét dostupnéjsi. Po roéni nucené
pauze zpUsobené pandemii jsme opét mohli spolecn& s rodinami brné&nské diecéze prozit
Diecézni pout rodin, kterd se tentokrdt konala jiz po sedmndcté. Tato jiz tradiéni akce opét
probéhla ve spolupréci s Biskupstvim brnénskym, za G&asti o. biskupa Vojtécha Cikrleho,
ktery celebroval m3i sv. v misté kondni ve Zdéru nad Sdzavou.

Realizovali jsme také vzdélavaci programy pro nastavajici rodice a pro rodice s détmi. Skolili
ijsme také pedagogy, lektory, zdravotniky a daldi pomdhaijici profese. Rodice s détmi
vyuzivali nadi sluzbu FAMILY POINT misto pro rodinu® a navitévovali jeji akce pro vefejnost.
V rédmci nabidky sluzeb uréenych péstounim jsme pokracovali ve vykonu socidln&-prévni
ochrany déti. Stali jsme se &leny Asociace dité a rodina. Nadéle jsme se v&novali rodindm,
v nichz vyristaji déti s ADHD (poruchou pozornosti spojenou s hyperaktivitou).
Prostiednictvim sluzby TROJLISTEK sblizeni tii generaci® jsme propojovali rodiny s détmi
a ,néhradni babigky” a pofadali mezigeneraéni akce a vzdélavaci aktivity. Diky pravidelnym
skupinovym setkanim jsme pomdhali osamélym seniordm &elit socidlni izolaci. Pokragovali
jsme v nabidce volno&asovych aktivit.

Byli jsme zde naddle i pro klienty nachézejici se v rizn& obtiznych Zivomnich situacich. Lidé
prochdzejici rozvodem a také rodie prozivajici ztrdtu ditéte u nds nachdzeli podporu
a doprovdzen. Intenzivné jsme se vénovali také t€matu tzv. sendvi¢ové generace a medidlni
osvété v této problematice.

Zavér roku 2021 pfines| také zmény ve vedeni organizace. Ve jménu celého tymu chci
vyjédfit podékovani a uzndni za dlouholetou praci a osobni nasazeni pani Marcele
Ondrijové, pro kterou byl tento rok poslednim na pozici feditelky organizace pred
odchodem na zaslouzeny odpocinek.

Velky dik patfi také viem ¢&lendm vedeni organizace, ktefi museli v uplynulém roce
rozhodovat a Fidit vie potiebné v nejistych podminkéch pandemie. Obrovské podékovani
zdroven patfi viem zaméstnancOm, protoze i diky jejich vytrvalosti jsme tento ndroény rok
zvlédli. Nesmim ale zapomenout ani na nae klienty, ktefi ndm zUstali vérni, vyuZili nasich
sluzeb a podporovali nds v nejisté dobé. D&kuji rovnéz viem nadim partnerim, jejichz
podpora je pro nés povzbuzenim a doddva ndm odhodléni vytrvat v nadi praci.

NGs tym si velmi vézi dovéry nadich dondtord a podporovateld, ktefi s ndmi Easto sdileji
hodnoty, na nichz je &innost Centra pro rodinu a socidlni péci vybudovéna. S vé&domim téchto
hodnot, ale i této divéry, se divdme do dal3iho obdobi.

Mgr. Tatiana Jopkov4,
feditelka Centra pro rodinu a socidlni pédi

CENTRUM
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Zpétna vazba:

Dékuji za prinosny kurz.
Po této predndsce jsem si zadala vice vé&Fit, Ze to zvlddnu.
Velmi mily pfistup a podpora oekdvdni pro Zeny, ale i pro muze.

Poméhdme budoucim i stévajicim rodiéom byt pfipraveni na kaZzdodenni situace EFEKTIVNI RODICOVSTVI®

spojené s zivotem. Skolime profesiondly v oboru.

1\S/IVP jihomoravsky kraj & |r|n]o

_

” 0 » ov Co se podarilo:
Kurz pro nastavaijici rodice P

e Jsme velmi rddi, Ze vzrostl tak velky zdjem o kurz Efektivniho rodicovstvi, kdy se ndm
- podafilo zrealizovat celkem ffi kurzy v probéhu roku.
&7‘ jihomoravsky kraj & |r|n]o ] ¢ Velky zdjem byl ze strany obou rodict, tedy pérd. A také muzl, z Eehoz méme velikou
radost. Celkem se kurzd zGéastnilo 19 muzo.
* Kurz efektivniho rodicovstvi jsme nabidli hned ve tfech formdch (ve&erni, dopoledni
Co se podarilo: s hlidanim déti a vecerni).

e Kurz byl Gspé&sné presunut do online prostfedi, ve druhém pololeti kurz probihal vz

klasicky prezenéné. Statistika Ucastnik:

¢ Podafil se zachovat vysoky pocet Géastniki a kladné hodnoceni kurzu. P fs ot
L, . . . . rogram Frekvence Ucastnici
e Kurz je vefejnosti stéle vyhledévén a je o n&j zdjem. - . -
Kurz EFEKTIVNIHO RODICOVSTVI® 1/rok 37
Statistika Géastniko: Poradna V klidu o vychové celoro¢né 13
Program Frelevence Ucastnici Semindaf Motivace déti — jak déti podpofit tam, kde k 4
potfebuiji 1/ro
Konec t&hotenstvi 6/rok 57
Semindr Déti a hranice — jak a pro¢ byt laskavym 1 /rok 4
Porod 6/rok >9 i doslednym rodicem
Bonding 6/rok 58
Sestinedéli a pé&e o novorozence 6/rok 59 Lektofi:
Kojeni 6/rok 59 Mgr. et Mgr. Petra Sapdkové
Mgr. Jana Varkova
LektofFi: _
Bc. Blanka Cermdkova PhDr. Miloslava Kamenikovd Zpétnd vazba:
Mgr. Hana Filipové Mgr. Lenka Langarové Bylo to dplné Gzasny! Dékuji. Lidé, atmosféra, informace...
Bc. Vendula Chaloupkové Mgr. Markéta Zemanové Jsem velmi spokojena s tim, co jsem se dozvédéla. Moc dékuji.

Dékuiji lektorce za vlidny pfistup a prijemné zajisténi prostredi.



Urazy a prvni pomoc détem

MP

SV

jihomoravsky kraj

Co se podafilo:

* Oproti loriskému roku Uspé&sné probéhlo vice kurzo.
* Pokraéuje tradice velmi dobrého hodnoceni lektorky.
* Poptavka po kurzu vzrostla.

Statistika Géastniki:

efr|n]ol

Program

Frekvence

Uéastnici

Urazy a 1. pomoc détem

3/rok

22

Lektori:

Mgr. Hana Filipové

Zpéina vazba:

Zachazeni s novorozencem

MP
SV

Dé&kuiji za super kurz, milg lektorka, doporué&im urcité ddl.

Bylo to Gzasné, dékuji za tuto moznost. Urcité se podivdm na dalsi kurzy.

Chvdlim praktiénost kurzu — figuriny, masli¢kovdni, takovy obvaz.

jihomoravsky kraj

Co se podarilo:

* Ve druhém pololeti mohl kone&né kurz probéhnout, i s pomé&mé vysokym poctem

Uéastnikd.

afr[n]eol

* Kurzu se stdle dafi drzet latku velmi pozitivniho hodnoceni od nastévaijicich rodicd.

* Jsme velmi rddi, Ze se ndm podafilo opét navdzat vztah s cilovou skupinou maminek,

10

coz nebylo s ohledem na rizika covidu-19 vibec jednoduché.

Statistika uéastnikui:

Program

Frekvence

(=N
3

astnici

Zachdzeni s novorozencem

2/rok

32

LektoFi:

Mgr. Petra Pospisilové

Zpéina vazba:

Kurz se mi moc libil, lektorka vse odborné predvedla, oceriuji i praktické vyzkou$eni nés

Ucastniko.

Ur¢ité bych doporuéila kazdé prvorodiéce. Velmi prinosné.
P&kny, struény a vécny kurz se spoustou praktickych informaci.

Jak zdravé jist v téhotenstvi a po porodu

Co se podarilo:

* Vzhledem k omezenim kvili covidu-19 jsme nabidli G¢astnikdm kurz online.
* Diky online form& zdjemkyné neziratily moznost dozvédét se zajimavé informace

o vyzivé v t&hotenstvi a po porodu.

Statistika uéastnikui:

Program

Frekvence

Cc.
[

astnici

Jak zdravé jist v téhotenstvi a po porodu

1/rok

Lektori:

Mgr. Sérka Matéjkové

1



Zdravi, vyvoj a vyziva kojence Lektofi:

Mgr. Hana Filipové
Mgr. Hana Pesatovd

%’I\[I) jihomoravsky kraj & |r|n]o

Zpétna vazba:
Co se podafilo:

Peckal
* Jednotlivé pfedndsky byly pfevedeny do online prostredi, diky ¢emuz se zdjemci mohli Jesté jednou Vém chci podékovat za organizaci a obsah véerejsi Metodiky
dozvédét vie potiebné o vyZivé a nemocech svého ditéte. pohybovych aktivit. Kurz se mi nesmirné libil a asi budete prekvapend, ale mé
* Vzrostl zajem zejména o informace spojené s resuscitaci ditéte. predevsim uchvdtila ta teoretickd ,nudnd” &dst. :-) Hltala jsem Vase znalosti z oblasti

psychomotorického vyvoje déti. Az ted' (kdyz si Vds ,googluji” :-) ), jsem Zjistila, Ze jste
fyzioterapeutka. Krdsné.

Statistika Ucastnikd: S S S , . - .
Prijela jsem si pro inspiraci. Odvdzim si ji a s ni spoustu otdzek, které jste mi podsunuly

p e s do hlavy. Dé&kuiji za oboji.
rogram Frekvence Ucastnici ; e L . .
Chtglo by to vic Easu a mit vds po ruce jako konzultanta a supervizora.
Prvn{ |Zicka 3/rok 8
Nemoci détského véku, ockovdni, resuscitace 2/rok 12 = " - - "
Skoleni pro lektory Priprav na manzelstvi
Lektofri:
Mgr. Hana Filipové Mgr. Petra Pospisilové % BRNFSRE

Mgr. Sérka Matéjkovd

Zpéina vazba: Co se podarilo:

o Ziskat a vy3kolit tfi nové lektorské pary pro pripravy snoubencd.

* Realizovat béhem roku kurz pro nové lektory sklddaijici se ze &tyf sobotnich setkdni pod
vedenim zkugenych lektord.

- - o o e Zaijistit pokrac¢ovdni a rozvoj pfiprav snoubencd preddnim védomosti a zkusenosti
Metodiky pohybovych aktivit novym lektordm. | PP P

Co se podafilo: Statistika uéastnikd:

Dékuji viem za skvélou prdci, kterou pro maminky vykonévaiji.

* S ohledem na opatfeni spojend se zdkazem vzdélavacich aktivit kvili pandemii covidu- P Erek Ucastnici
19 vzdy v okénku otevfit a naplnit nejvice poptavany kurz. rogram rekvence castic
* Udrzet zdjemce o tento typ kurzd v kontaktu s Centrem pro rodinu a socidlni péci. Skoleni pro lektory pfiprav snoubenci 1/rok 6
Statistika Ucastnikd: LektofFis

Program Frekvence Ucastnici Milana a Miroslav Vykydalovi

Metodika pohybovych her s d&tmi do 3 let | 1/rok 17

Metodika pohybovych her s détmi do 3 let Il 1/rok 15

Metodika pohybové vychovy predskolnich déti 1/rok 12

12 13



Zpéina vazba:

Dékujeme za vase cenné rady a zku3enosti.
Véfime, Ze tato sluzba bude obohacenim a posilenim naseho vztahu.
T&sime se na prdci s mladymi pdry.

Vzdélavani pro zdravotniky a pomahaijici profese Nabizime programy pro snoubence i manzele, pomdhdme osamélym rodiéim,

poskytujeme poradenstvi v obtizné Zivotni situaci.

TIT  e|=|n]e] I

NADACE CEZ

Co se podarilo: .
P Kurz partnerstvi

e Pro zdravotniky a pracovniky pomdhaijicich profesi nabidnout specializovany
workshop.

e Pokracovat ve spoluprdci s organizacemi, které se vénuji problematice ztréty ditéte,
napf. Kldra pomdhé z.s.

e Propagovat nabidku CRSP v oblasti ztraty ditéte na nové vzniklém webu
www.perinatalniztrata.cz. Co se podarilo:

=

A

BISKUPSTVI
BRNENSKE

* Usporddat béhem roku dva kurzy sklddajici se ze étyi vikendovych setkani pro 17

Statistika Gcastnikd: mladych pdard pod vedenim zkuenych lektord.

- 21 e Podpofit mladé pary v jejich zajmu pecovat o svij vztah.
Program Frekvence Ucastnici . . ey A AL i L .
e ZdUraznit mladym périm dilezitost sebepozndni, vzdjemného poznéni a komunikace
Workshop Perinatdlni ztrata — Jak byt rodi¢im oporou 1 /rok 8 pro celozivomni vztah.
a (zdrovern) nevyhoret

o

Statistika Uéastniki:

Lektofi: Program Frekvence Ucastnici
Bc. Vendula Chaloupkovd, DiS. Kurzy partnerstvi 2/rok 34
Bc. Mgr. Hana Sedlékova
Lektori:

Zpétna vazba:
Nadézda a Pavel Peroutovi

Uziteény kurz. '
Vendula a Tomdé3 Zachovalovi

Velkym prinosem je, zZe lektorka kurzu je profesi psycholozka.
Ocefiuji techniky pro psychohygienu. ..
Zpétna vazba:
Byly to ¢tyfi skvélé vikendy, kdy jsme se mohli vénovat jeden druhému.
Mam jen slova chvdly a pozitivniho ddivu ke kvalité predndsek.
Oceriuji vstficnost lektord a sdilent jejich Zivotnich zkusenosti.

14 15



Kurzy pro mladé pary - pripravy na manzelstvi

BISKUPSTVI
BRNENSKE

e
S

Co se podafilo:

* Pfipravit 93 péri na vstup do manzelstvi a podpofit je v celozivomni pééi o vztah.
* Nabidnout ve zvy$ené mife online a individuélIni formu pfipravy v dob& pandemie.
* Redlizovat $est prezenénich skupinovych kurzd pod vedenim zkusenych lektord.

Statistika Géastniki:

Program Frekvence Ucastnici
Pfiprava na manzelstvi — skupinové prezenéni 6 kurzd/rok 78
Pfiprava na manzelstvi — individudlni 24 kurzi/rok 48
Pfiprava na manzelstvi — skupinové online 2 kurzy/rok 60

Lektori:

Markéta a Pavel Klangovi
Marcela a Oldfich Ondrackovi
Ivana a Pavel Vitovi

Milana a Miroslav Vykydalovi
Emilie a Jifi Zichovi

Zpétna vazba:

Doporuéil bych kurz kazdému pdéru pred svatbou, cirkevni i civilni.
Dékujeme, vZdy jsme odchdzeli obohaceni, s Gsmévem a nabiti energii na cely tyden.
Oceriuji otevieny a prdtelsky pristup lektord.

16

Svatba. A co dal?

Co se podarilo:

e S ohledem na nepfiznivou epidemiologickou situaci v 1. poloviné roku 2021 jsme
nemohli program nabidnout v jeho plném rozsahu, ale i presto se podafilo program
nabidnout ve 2. poloviné roku.

* Nabidnout moZnost manZelskym parim a novomanzelim pracovat na jejich vztazich.
Nastinit, jok moc je ve vztahu dilezitd komunikace a naslouchdni.

* Rozvinout diskuzi nad tématy, kterd jsou na vefejnosti i mezi partnery mnohdy
tabuizovana.

Statistika G¢astniky:

Program Frekvence Uéastnici
Svatba. A co ddl2 1/rok 8
Lektori:

Mgr. Jan Spilar

Zpétna vazba:

Dékujeme moc panu Spilarovi za jeho predndsky. Bylo to pro nds velmi obohacujici.
Praktické, srozumitelné. Informace i na zékladé zkuSenosti. Nic mi nechybélo.
Jsme radi, Ze jsme program navitivili. Dékujeme.

Obdobi rozvodové/rozchodové situace

5 BREY

Co se podarilo:

e S ohledem na trvaijici nepfiznivou epidemiologickou situaci v 1. poloviné roku 2021
jsme nemohli nabidnout programy v jeho plném rozsahu. | presto se objevil velky zajem
o Individudlni poradenstvi.

* Nabidnout moZnost IndividudIniho poradenstvi ve vy3§im rozsahu termind a to
s ohledem na potfeby klientd.

* V rdmci setkavéni Novym smérem jsme nabidli moZnost sdilet i své potieby s ohledem
na dlouhotrvajici covidové obdobi (dopady covidu-19, podpora, pomoc,
nasmérovani aj.). Reagovali jsme tak na aktudlni stav.
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Statistika Ucastniku:

s~ g
Program Frekvence Uéastnici
Setkdvani Novym smérem 1/14 dni 2 S
IndividudlIni poradenstvi celoroéné 13
Lektofri: Poskytujeme podpurné sluzby pro rodiny, Sluzby uréené péstounskym rodiném,

Magr. Bohdana Kalizové programy pro rodiny s hyperaktivnimi détmi a sluzby pro seniory.

Zpétna vazba:

Moc dékuji za podporu. - v s . .« .
Dékuji za moznost setkdvat se s pani psycholozkou. Pomohlo mi to. SIUZbY urcene pesl'ounskym rodinam

Dékuji za moznost opakované navstévovat, kdyZ potiebuji pomoci.
(VP
SV

Ztrata ditéte - Déti nebe

Co se podarilo:

T glr|n]o] e K 31. 12. jsme doprovdzeli 40 péstounskych rodin. V prib&hu roku jsme uzavreli Sest
NADACE Ee7 novych dohod o vykonu péstounské péle a ukon&eny byly &tyfi dohody - dvé

na zdkladé rozhodnuti soudu o umisténi ditéte do Gstavni vychovy, jedna byla
ukonéena z divodu névratu ditéte do péce matky a jedna vypovédi.

Co se podarilo: ' ) ) @ ary @ redl .
e Z divodu pandemie covid-19 se vétiina vzdéldvacich programi presunula do on-line

¢ Nabidnout podporu a doprovdzeni rodi¢dm, ktefi prozili ztrdtu ditéte. prosttedi, proto jsme vytvofili tfi nové e-learningové kurzy: Prava déti v NRP, Jak

e Poradenstvi nabizet i formou online. na uéeni u neklidnych déti a Déti a hranice — laskavost i dislednost pfi vychové.

* Pokracovat ve spolupréci s organizacemi, které se vénuji problematice ztraty ditéte. * Vnoru 2021 jsme vstoupili jako ¢len do Asociace dité a rodina.

* Propagovat nabidku CRSP v oblasti ziraty ditéte na nové vzniklém webu . Veldn,ech 22.-24. 6. 2021 jsme Usp&sné qk’)solvovgh i,nspekci poskytovdni socialné-
www.perinatalniztrata.cz. pravni ochrany dle povéfeni k vykonu socidlné-pravni ochrany podle § 48 odst. 2

pism. d) a f) z&dkona o socidIn&-pravni ochrané déti.

Statistika Ucastnikd: e e
Statistika Ocastniko:

Program Frekvence Uéastnici .
Program Frekvence Ucastnici
IndividudlIni psychologické poradenstvi dle potieby n
Vzdélavaci seminéfe pro péstouny 5/rok 39
Lektofis Klubové setkani pro péstouny 4/rok 24
Be. Michaela Klimova, DiS. Klub Bavinka pro déti v PP 7 /rok 17
E-learningové kurzy celoroéné 171
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Lektori:
Mgr. Roman Hlousek Mgr. Jakub Smetana
Mgr. Markéta Homolkova Bc. Tatfdna Sojkové
Mgr. Jana Pospisilové Mgr. Michaela Trévnickova

Mgr. Petra Sapdkova

L
PESTOUNSKE
=27 roviny wwwi.sluzbypestounum.cz

Pro rodiny s détmi s ADHD

“

POMOZTE
DETEM

efa|n]ol

Co se podarilo:

Naplnit skupinky programu SKEENER na jejich maximdlni kapacitu a poskytnout tak
podporu mnoho rodindm s hyperaktivnimi a neklidnymi dé&tmi.

Nabidnout rodi¢im déti s ADHD opét tematicky zamé&fené workshopy. T&3i nés, ze
mUzeme rodi¢om zprostfedkovat praktické tipy pro vychovu jejich neklidnych déti, a to
i v online podobé, o kterou byl velky zdjem.

* Jsme radi, Ze se ndm v rdmci poradenstvi podafrilo vytvofit prostor, kde se rodie citili

bezpe&né a kde mohli s pracovniky fesit konkrétni potize, které pfi vychové fesi.
Nabidnout pedagogim, psychologim a daldim odbornikm vzdélavéni v oblasti ADHD.

Statistika Ucastniku:

Program Frekvence Uéastnici
Hadata — program pro rodic¢e s hyperaktivnimi .

a neklidnymi détmi 1/tyden 4
SKEENER - Program pro hyperaktivni a neklidné déti ,

ve véku 8-10 let 1/14 dni 4
SKE?NER - Program pro hyperaktivni a neklidné déti 1/14 dni n

ve véku 11-13 let

Workshopy pro rodice 5/rok 30
Poradna V klidu o neklidu celorogné 13
74k s ADHD v kolektivu tiidy (akreditovany kurz) 1/rok 4
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Lektori:

Bc. Eva Baliové David Kratochvil

Mgr. Bara Bélehradkova Mgr. Jana Pospisilova

Monika Grossovg, DiS. Mgr. Alena Sesulkové

Bc. Marie Jefdbkovd, DiS. Blanka Tomanova

Bc. Markéta Jirovskd, B.A. Zuzana Vintrovd

Mgr. Tatiana Jopkové Mgr. et Bc. Veronika Vystréilova

Mgr. Martina Koubikovd, Ph.D.

Zpéina vazba:

Skvéla lektorka. Byli jsme spokojeni jako vzdy. Hlavné syn.

Libi se mi moznost sdileni zkusenosti s ostatnimi rodi¢i béhem workshopu.

Réda k Vém chodim. VZdy se néco nového naudim. Jen tak dél :-) Fajn je i setkéni
s rodici se stejnymi problémy.

Poradenstvi v Centru mé nejvice v prvni fadé pomohlo v tom, Ze jsem nasla misto, kde
mi cht&ji pomoci, kde mé chtéji vyslechnout.

Na workshopech oceriuji nejen Ze jsou vedené fundovanymi a erudovanymi lidmi, ale
Ze je ddn velky prostor pro diskuzi rodiéd a vzdjemné sdileni vlastnich zkuSenosti. Diky
tomu mé kurzy (mimo jiné) dodali sebevédomi a odvahu. Mit dité s ADHD neni prece
24dnd ostuda, jen je jiné :-). A hlavné se s tim d& pracovat a ted’ uz vim i jak.

Velmi dékujeme za cenné informace, kurz mi moc pomohl.

Byla jsem rdda za hodné prostoru ke sdileni, ktery jsem méla s ohledem na pocet
Géastnikd v kurzu.

Skvély kurz a velmi dobré pani lektorka. Dékujeme za jeji emaptii, pochopeni
a nastinéni viech ddleZitych informaci. Byla jsem spokojend.

Komplexni podpora déti s ADHD
- Evropska unie

Evropsky socialni fond

Opera¢ni program Zaméstnanost

Co se podarilo:

S ohledem na nepfiznivou situaci v 1. poloviné roku 2021, kdy nebyla moznost setkavat
se s détmi osobné, jsme pokracovali v douovani online formou, kterd se osvédéila
a klienti tak mohli vyuZivat nasi podpory a pomoci v této nelehké dobg, kdy velkd &ést
vyuky zostala na rodigich.

e Nabidnout rodindm s hyperaktivnimi a neklidnymi détmi velké mnoZstvi kurzd jak
online, tak prezenénég, a to v podobé velmi intenzivni. Podpofili jsme rodiny v oblastech
jako je neklid ditéte, komunikace s ditétem, sebedivéra, uéeni u neklidného ditéte,
emoce, relaxaéni techniky, ale nabidli jsme i moznosti a techniky podpory pro samotné
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rodi¢e (napf. moznost vyzkouset si lekci Snoezelen).
e Vytvofit bohaté portfolio pracovnich listd pro préci s détmi s ADHD v rémci Dou&ovdni.
e Podporfit déti v prostiedi skolni tfidy zejména v t&zkém obdobi po ukonéeni distanéni
vyuky a poskytnout poradenstvi pedagogickym pracovnikom.

FAMILY POINT misto pro rodinu®

afr|n]eol

jihomoravsky kraj

Statistika U¢astniko:
Co se podarilo:

Program Uihae Ucastnici * Navzdory lockdownu se podafilo zachovat kondni pravidlenych Akci Family Pointu,
Dou&ovdni déti s ADHD 4 hod./tyden 16 které probihaly online formou. Po uvolnéni protiepidemickych opateni jsme se vrétili
v k — —— ) k pdvodnimu konceptu Akci FP ,naZivo”.
Vzd@ldvact kurzy a seminde pro rodice déti s ADHD 8/ro ol * Probéhly pravidelné kazodoroéni metodické ndvitévy.
AHA studio 1/tyden 10 e Usporddali jsme online setkdni kontaktnich Family Pointd.
Snoezelen pro déti s ADHD 1/14 dni 23 e ..
— — - — Statistika Uéastniku:
Trénink soc.-emocénich dovednosti v prostiedi 3k. tfidy | 13,83 hod./ rok 2
Terénni poradna na $kolach 34,5 hod/ rok 17 Program Frekvence Ucastnici
Akce Family Pointu prezen¢né 8/rok 1o
Lektofi: Akce Family Pointu online 14 /rok 557 shlédnuti
Bc. Eva Baliova David Kratochvil Mgr. Alena Sesulkové Setkani kontaktnich pracovniki (online) 1/rok 12
Bc. Petra Grabovské Mgr. Vladislava Mgr. Libuse Skorpikova — — - — -
Tereza Gregorové Muselikova Blanka Tomanové gtqhtst;kc r;c;(v,stevnosh ukdzkového pracoviité Family 2345
Monika Grossovd, DiS. David Muzikaf Zuzana Vintrovd oint Josetska
Mgr. Tatiana Jopkové Mgr. Jana Pospisilové Mgr. Jeanette Vrtkové Metodické navstévy JIMK 25
Mgr. Martina Koubikovd, Kléra Stixova Mgr. Jindra Wojtkova Metodické névtévy Brno 26

Ph.D. Zdislava Sychrova

Zpétna vazba:

AHA studio u¢ilo mého syna, jak fesit samostatné Gkol. Pani lektorka syna GZasné vedla
vzdy ke splnéni tkolu, ale tak, Ze to dokdzal sém. Snad mu to trochu zvedlo
sebevédomi, které déti s ADHD moc nemaiji.

Syn Snoezelen miluje a vZdy se velmi t&si. Citi se zde bezpecné a md pocit, Ze nékam
patfi. Odchdzi vzdy spokojeny a vyklidnény.

Zapojeni do Tréninku socidlné emoénich dovednosti v prostiedi tfidy jsme uvitali
zejména proto, Ze synovy schopnosti zapojit se do kolektivu nemohu z pozice rodice
prilis ovlivnit. Toto byla mozZnost, jak mu alespori néjak pomoci.

A/)>/l> www.neklidne-deti.cz
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Sit FAMILY POINT misto pro rodinu® Pocet mist
. 26
Mésto Brno (2 kontaktni FP, 24 zakladnich FP)
. T . 24
Jihomoravsky kraj (mimo mésto Brno) (1 kontakini FP. 23 zakladnich FP)
mimo Jihomoravsky kraij . 14 . .
(6 kontaktnich FP, 8 z&kladnich FP)
Lektofi:
Mgr.Hana Bartoriovd Bc.Tereza Hrazdirové
Bc. Eva Brunclikova Monika Janeckové
Mgr. Hana Filipové Bc.Bohuslava Posoldovd
Mgr. Markéta Homolkova Katefina Pleskova
Mgr. Hana Hosfélkova Mgr. Lenka Spakova

Zpéina vazba - z knihy navstév:

Moc dékujeme za Family Pointy. Je to Glevavédét, Ze miZeme s malymi détmi nékam
do ,bezpedi” a klidu.

Moc dékujeme za prijemné prostfedi a moznost v klidu nakrmit déti.

Chodim sem od r. 2014 a jsem moc spokojend.

Family Point vyuzivém uz s 2. ditétem. Bez vds bych si vylet do mésta nedovedla ani
predstavit. Je to odza klidu, &isto, ticho, mikrovinka. Super! Dékujeme.

FAMILY POINT
FA misto p/?o rodinu O@ www.familypoint.cz

TROJLISTEK sblizeni tfi generaci®
jiomoravsky kraj  Fgsmssiseo

Co se podarilo:

* Navzdory vyrazné omezenym moznostem setkdvéni v pribéhu roku se podafilo
uskute&nit maximum moznych z pldnovanych akci.

* Redlizovat akce, které klienti sluzby velmi pozitivné hodnoti, a které jsou souc¢asné plné
v souladu s cili sluzby.
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Podporovat klienty sluzby ve chvilich omezeného setkdvéni se a pomdhat jim udrzet si
funkéni propojent.

Statistika G¢astniky:

Program Frekvence Uéastnici

Kafe s Trojlistkem 1/rok 5

Mezigeneraéni akce 1/rok 16
Lektofi:

Ing. Zora Ryparovd

Zpétna vazba:

Vyborné organizované, skvélé, prosime o opakovdni nebo o podobnou akei.
Dozvédély jsme se nové véci ze Zivota i prace babicek, velmi pfinosné!

Viechny organizdtorky byly super a hlavné se dovedly prizpdsobit nepfiznivému
pocasi, skvély ndpad propojit ffi generace najednou na jednom misté. Dékujeme
za krésné dopoledne!

www.trojlistek.com

Pro seniory

MK |

Co se podarilo:

Poskytnout podporu 25 osamélym seniorim na pravidelnych skupinovych setkdnich.
PfizpUsobit program setkdni nepfiznivé epidemiologické situaci v disledku pandemie
covid-19.

Aktivizovat seniory a pfedchdzet tak socidlni izolaci, nabidnout jim smysluplné vyuZiti
volného &asu ve spolednosti vrstevniky, rozvinout jejich kompetence a navézat nové
pratelstvi.
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Statistika Ucastniku: Statistika uéastnikui:

Program Frekvence Uéastnici Program Frekvence Uéastnici
Skupinovd aktivizaéni sluzba pro seniory 2/tyden 25 Podcast o sendvi¢ové generaci 8 dilv 633 poslechd
Elank bl 30 (sendvicovagenerace.cz)
- dnky na blogu
Lektori: Y 9 22 (sendvicovysenior.cz)
Mgr. Ivana Frafikové Prezentace na platforméch rodinné politiky v krajich 5 kraijt
.. Workshopy , Zivot jako na houpaéce” online 2/rok 141
Zpétna vazba: I . .
Workshopy , Zivot jako na houpadce” prezenéné 1/rok 14
Jselm vdéénd za pfakne z.oz:fky z ruzny?h alfc:, kvflere spolecne podnikdme. Clénky o sendvicové generaci 23
Mdm radost, kdyz se sejdeme a pozndme i dalsi seniory. - ——
Bavi mé procvi¢ovdni paméti. Tiskové zprévy 4
E?nlln(? k'ul.c.ty stul ,,Send\llllcovo generace: v této 1 /rok 35
Zivotni fazi je vieho moc
(D4 »
Sendvicova generace Tist€né informaéni materidly 800
Facebookovd stranka Sendvicovy senior — pfispévky 54 /rok 4969 (dosah)
P - - -
&IV‘ jihomoravsky kraj = [r|n]o] Rozhovory se zéstupci SG - zjisfovani potfeb 10
Lektofri:
Co se podarilo: PhDr. Jitka Crhova
) o ) Mgr. Ivana Frarikové
* Vznikl Podcast o sendvicové generaci.
* Probéhly tfi workshopy , Zivot jako na houpaéce” na téma stability v Zivoté. Zpétna vazba:
* Byli jsme aktivni na socidlnich sitich - Facebookovd strdnka @sendvicovysenior
a Instagram sendvicova_generace, zviditelfiovali jsme problematiku v tisku a online Jsem rdda, Ze se ke mné dostala informace o této problematice a Ze nékdo udélal
zpravodajskych portdlech. Dafilo se ndm otevirat diskusi na toto téma. prehled kontaktd.
* Aktualizovali jsme online adresdr sluzeb ve mésté Brné a webové stranky. Mockrét dékujeme za rady.
* Aktivizovali jsme seniory Zijici v Brné. Velmi dékuji za uzite¢né informace.

* Spolupracovali jsme s péti kraji (JMK, KHK, OLK, VYS, ZLK).

o Ucastnili jsme se Dnu pro seniory v Brné (4. 11. 2021) a prezentantovali jsme
problematiku v rémci podcastu Rodinnych past Rodina m& mnoho krdsnych podob,
dil 5. ,Sendvi¢ové rodiny” (30. 11. 2021).

* Diky Magistratu mésta Brna bylo také ve vefejném prostoru instalovéno celkem 10 CLV
(city light vitrin) tykaijici se problematiky sendvi¢ové generace.

sevmeoni conic: WWW,.Sendvicovagenerace.cz, www.sendvicovysenior.cz
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Statistika uéastnikui:

Program Frekvence Uéastnici
Cviéeni po porodu s hlidénim déti (2 skupiny) online 6
5 ® o i l I | Lektori:
Organizujeme volnolasové aktivity pro rodiée a prarodice s détmi. Cviceni pro Bc. Monika Kadlecova

maminky i miminka, vytvarné kurzy a dalsi.

- -

Masaze kojencu
Cviéeni s pripravou na porod Co se podafilo:

* Na podzim jsme oteviely hned dva b&hy kurzu, v nichz si G&astnice z prvniho pololeti
Co se podarilo: zdroven mohly nahradit svoje lekce z doby jarniho lockdownu.
* Na kurz byly jiz tradiéné velmi pékné ohlasy.
¢ Na podzim se podafilo oteviit aspof jeden béh kurzu. Yl P Y

¢ Nastdvajici maminky ziskaly bezpe&ny prostor pro pfipravu na porod - jak fyzicky tak Statistika viastniko:

dugevné.
e v Program Frekvence Uéasthnici
Statistika Ucastniko:
Maséze kojenci (cyklus &tyf lekci) 2/rok 7
Program Frekvence Ucastnici
Cviceni s pripravou na porod (cyklus Sesti lekci) 1/rok 3 Lektofri:
LektofFi: Mgr. Petra Pospisilové

Bc. Jana Bedrichovéd
Zpétna vazba:

Zpétna vazba:
P vaz Moc dékuji za skvély kurz, byli jsme moc spokojenti.

Velmi pfinosné, kurz se mi moc libil. Krdsné jsem se protdhla a zklidnila mysl. Dékuiji. Kurz byl parddni, tak akordt dlouhy, dobfe posklddany, Ze se to s miméem dalo
zvlédnout, jen tak ddl :-)
Dékuji moc za umoznéni ndhrady posledni Eésti kurzu. Hodné $tésti a zdaru v dalsich

Cviceni po porodu kurzech.
C dafilo: , . o
B Hratky s miminky

 Cvigeni po porodu bylo pfevedeno do online prostiedi jako kurz ,Zdravé po porodu”,
O&astnicim byla poslana videa s jednotlivymi lekcemi.

¢ Diky této online form& mély maminky moznost cvicit z klidu domova v &ase, ktery jim
vyhovuje. * Podafil se oteviit jeden béh kurzu pro nejmensi déti.

Co se podarilo:
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Statistika Géastnikd: Vytvarka pro rodice (prarodice) s détmi

Program Frekvence Uéastnici c -
o se podarilo:
Hrétky s mimink 1/tyd 3
LY AR /tyden e Otevrel se podzimni b&h kurzu, diky ¢emuz rodi¢e ziskali moZnost aktivné a pfijemné
strdvit Eas se svymi détmi.
Lektofi:
Mgr. Daniela Millnerové Statistika GZasnilcd:
.. Program Frekvence Uéastnici
Zpétna vazba:
Vytvarka pro rodice s détmi 1/tyden 4 déti s rodici
Vie je super, pani lektorku zndme uz z Viytvarky.
Lektofi:
Cviceni rodicu (prarodica) s détmi Mgr. Daniela Millnerové
Co se podarilo: Zpétna vazba:
e Kurzy se podaifilo ofeviit od podzimu v klasické a oblibené podobs. Pozitivné hodnotim ndpady na vyrobky, které jsou pfiméfené roku, détem a pfitom

* Diky tomu maminky ziskaly moZnost opét dochdzet , offline” mezi ostatni. vypadaif hezky.

e Jsme rddi, ze ndm rodi¢e s détmi zachovali pfized a opét se zapoijili do svych

oblibenych lekci. =
Zeny v pohybu

Statistika Gcastniki:

- Co se podarilo:

Program Frekvence Uéastnici

U EE— — - — — e Po jarni uzdvéfe od zafi nabidnout tfi béhy, které se navzdory opatfenim zaplnily
Cviceni rodi¢d s détmi 9—12 mésico 1/tyden 7 déti s rodiéi natolik, aby mohly probihat.
Cviceni rodict s détmi 1-2 roky (2 skupiny) 1/tyden 19 déti s rodici * Nastavit nové moznosti plateb — oproti letdm predeslym bylo mozné si, kromé

. - - — — predplatného za celé pololeti, zakoupit bali¢ek péti lekci nebo platit jednotlivé lekce.
Cviceni rodi¢d s détmi 2—-3 roky (2 skupiny) 1/tyden 18 déti s rodici

Statistika U¢astnika:

Lektofri: - -
Mgr. Daniela Millnerové Mgr. et Mgr. Petra Sapdkové Iv’rogrum A2 STLED Ucastnici
Alena Orlové Zeny v pohybu | (s hlid&nim), 45 min. 1/tyden 9
.. Zeny v pohybu II, 60 min. 1/tyden 8

Zpétna vazba: 5 i . .

Zeny v pohybu Il (s hlidé&nim), 60 min. 1/tyden 9
S programy CRSP jsem moc spokojend, chodime uZ na nékolikdty! Lektorka je mild, umi
to s détmi, program je vZdy pestry a ndpadity. Dékujeme! Lektofi

ektofi:

Bylo to moc pékné, krdsné strukturované, cenim si pohddky na zdvér. Syn se vZdycky

moc 1&sil. Dékujeme. Mgr. Hana Filipovd

Bc. Monika Kadlecovéa

30 31



Zpéina vazba:

Pfisla jsem, protoZe jsem od vedeni lekci fyzioterapeutkou ocekdvala kvalitu. Mé
ocekdvdni bylo vice nez naplnéno. Krom kvality jsem nasla empatii, schopnost
reagovat a citlivé pracovat.

Vracim se. Nejen proto, Ze je cvi¢eni super, ale také proto, Ze je mi tu lidsky dobre.

veowv ’

Orientalni brisni tance

Co se podarilo:

* Opét po dlouhé covidové pauze oteviit oblibené lekce Orientdlnich bfisnich tancd
nasim stalym a dlouholetym kurzistkam.

* Oteviit lekce Orientdlnich bfidnich tancd pro zacateéniky, o které byl velky zdjem.
* Nabidnout moznost hradit si lekce po kratSich balicich a jednordzovych lekcich.

Statistika Ucastniki:

Program Frekvence Uéastnici

Orientdlni bfidni tance — za&ateénici 1/tyden 8

Orientdlni bfidni tance — pokroili 1/tyden 18
Lektofri:

Andrea Holendovd

Zpétna vazba:

Naprosto skvéld lektorkal

Jsem moc rdda, Ze jsme konecné mohli zase tanéit, po té dlouhé pauze za covidu mi fo
hodné chybélo.

Skvaly! Skvély! Skvély!
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Co se podarilo:

* Po dlouhé covidové pauze se podafilo oteviit novy typ kurzu, ktery v sobé skryvé prvky
tance, posilovéni, ale i relaxace.

* Nabidnout takovy obsah kurzu, ktery mohou zdjemci navtivit kdykoliv, kdy budou mit
chuf si zacvicit, jelikoz kazdd lekee je jiné a origindlni.

* Pfilékat do prostor Centra pro rodinu a socidlni pé&i i mladsi rogniky :-)

Statistika Uéastnikui:

Program Frekvence Ucastnici
Ladies dance 1/tyden 7
Lektofi:

Lucie Kehlikové

Zpétna vazba:

Uz dlouho jsem nedostala tak do t&la jako na té&chto lekcich. Skvély kurz.
Libi se mi moznost navstivit kurz kdykoliv, kdy mém chuf se jit protédhnout.

Lektorka je skvéld, jsem réda, Ze jsem se prihlgsila. Urcité budu chtit pokracovat
i v dal3im roce.

Brnénské dny pro zdravi 2021

Co se podarilo:

e Zapoijit se opét do kampané v rdmci MMB — Odboru zdravi — Brnénské dny pro zdravi.
* Nabidnout téma velmi aktudlIni - vyZiva a pohyb.

Statistika Uéastniku:

Program Frekvence Ucastnici
Dobfe v téle 1/rok 5
Lektori:

Mgr. Hana Filipové, Mgr. Sarka Matéjkové
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Statistika uéastnikui:

Cc.
0a¢

astnici

."‘J . Program Frekvence
'h o Duchovni vecery pro Zeny 1/rok 8
DUCHOVNIPFPROGRAMY
&

4
- g Lektofi:
Duchovni programy pro manzele i rozvedené — duchovni obnovy pro manzele, R.D. Mons. Mgr. Jifi Mikulések
programy pro rozvedené a diecézni pouté rodin.

Zpéina vazba:

Byl to pozehnany den, Bohu diky.
Diky za laskavé predndsky.
Oceriuji, Ze predndsky byly srozumitelné i pro unavenou matku.

Duchovni vecery pro manzele z ?
Duchovni obnova pro rozvedené

Co se podarilo:

Vzhledem k vladnim opatfenim v roce 2021 nemohly probéhnout Duchovni
obnovy pro manzele (postni, adventni).

Co se podarilo:

* Nabidnout manzelskym pardm moznost pravidelného setkavani.
ymp P e Povzbudit G&astniky v jejich obtizné situaci, podpofit jejich rist ve vztahu k Bohu a ve

spolecenstvi.
* Podpoifit pastoraci rozvedenych pod vedenim zkueného knéze.
* Vytvofit bezpeéné prostiedi pro pijeti a sdileni.

* Podpofit manzele naijit si ¢as pro sebe navzdjem.
* Podporit manzele v jejich duchovnim ristu a vztahu k Bohu.

Statistika Géastniki:

Program Frekyence Uéastnici Statistika Uéastnik:
Duchovni vecery pro manzele 1/mésic 140 Program Frekvence Ucastnici
Duchovni obnova pro rozvedené 1/rok 12
LektofFi:
Mgr. Jan Spilar Lektofri:

R.D. Mgr. Jindfich Coupek

Duchovni obnova pro zeny Zpétna vazba:

Co se podavilo: UZasnd atmosféra, moznost ztiseni i sdileni.
Bylo to velmi prinosné, jak po duchovni strdnce, tak ze strany ostatnich GEastnikd.
y! P |aK p Y

* Nabidnout jednodenni duchovni obnovu pro Zeny na téma ,Svatd Ludmila - vzor Citila jsem pfijeti, radost a pokoj

preddvani viry a kiesfanskych hodnot”.
* Podpofit zeny v problematice preddvani viry v rodiné.
* Povzbudit Zeny v jejich povoldni manzelky a matky.

34 35



Duchovni setkani pro rozvedené

Co se podarilo:

* Podpofit pastoraci rozvedenych pod vedenim knéze, ktery md zkudenosti s praci
s rozvedenymi.

* Natoéit dvé online predndsky (pristupné ke zhlédnuti po cely rok), z toho jedna
reagovala na dokument , Amoris laetitia”.

* Nabidnout pro Géastniky odpoledni videokonferenci.

Statistika Ucastniki:

Program Frekvence Uéasthnici
Duchovni setkdni pro rozvedené (videokonference) 1/rok 12
Online predndsky (pocet zhlédnuti) 2x 518

Lektori:

R.D. Thlic. Petr Sikula

Rozvod a zivot rozvedenych v cirkvi

MEL afnn]ol

Co se podarilo:

* Podpoifit pastoraci rozvedenych a jejich pfijeti v rémci cirkve.
* Nabidnout zajimavé predndsky z psychologie, cirkevniho prava.
* Povzbudit 6&astniky v jejich obtizné Zivotni situaci.

Statistika Géastniki:

Program Frekvence Uéastnici
Rozvod a Zivot rozvedenych v cirkvi 1/rok 19
LektofFi:

R. D. Mgr. Jindfich Coupek
MUDr. Tatjana Horké

D.ThDr.PhDr. Radek Mezulanik, Ph.D.
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Zpétna vazba:

Opravdu kvalitni a pfinosné predndsky.
Zjistila jsem, Ze to, co proZivdm, je normdlni a Ze se tento kfiz dg nést.
Méla jsem pocit porozuméni a pochopeni.

Diecézni pout rodin

BISKUPSTVI
BRNENSKE

Co se podarilo:

DIECEZNi CHARITA

* Vytvofit prostor pro setkavdni kfesfanskych rodin.
* Nabidnout bohaty duchovni i doprovodny program pro déti i dospé&lé — m3e svatq,

predndsky, hudebni vystoupeni, aktivity pro détii mladez.
* Spoluprace napfi¢ organizacemi, farnosti a Zdmku ve Zdéru nad Sézavou pri

pripravéch a prob&hu Diecézni pouti rodin.

Statistika uéastnikui:

«hllo o SVATA
> Du  Lubmila
P/POG\,Y"

Program

Frekvence

Ucastnici

Diecézni pouf rodin

1/rok

500
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Programy pro rodiny nabizime i na Vysoéing, a to diky detaovanému pracoviti
v Tresti, nedaleko Jihlavy.

v :
Kraj Vysocina Mpsnllex

Co se podarilo:

¢ Navzdory pandemické situaci se podafilo zachovat pravidelny tydenni program pro
rodi¢e s détmi alespon na cca sedm mésicy (Eerven—prosinec).

* Ve spoluprdci s méstem Tresf se podafila uskuteénit tradiéni akce na ndmésti s ndzvem
,JEDNOROZNE ROZNENI", kterd se velmi vydaila.

Statistika Ucastniki:

Program Frekvence Ucastnici

Rosteme spolu (Klub déti) 2/tyden 578 vstupd /rok

Tvofeni 1/tyden 202 vstupd /rok

Batoldatka 1/tyden 226 vstupl /rok

Oteviend beseda (oteviend herna) 1/tyden 56 vstupl /rok

Zpévécici 1/tyden 263 vstupl /rok
Lektori:

Jana Duchanové
Pavla Kazdové

Zpéina vazba:

Pravidelné programy se Géastnikdm libi.

Klienti velmi uvitali ¢ervencové pravidelné programy, které probihaly jako ve $kolnim
roce (jako alternativa zruseného priméstského téboral).
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Podporujeme socidlné znevyhodnéné déti a jejich rodiny diky projektu fungujicim
na principu nadaéniho fondu.
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Cile projektu:

* Podpora talentovanych déti ze socidlné znevyhodnénych rodin — umoznit rozvinuti
schopnosti ditéte, které v dusledku umozni rozvoj osobnosti a v budoucnu dobré
pracovni zafazeni. Dilezitym faktorem je i budovdni pevného zdjmu ditéte a Ucelné
traveni volného Casu, které jsou prevenci poruch chovani a kriminality.

* Podpora dospivaijicich (socidlng znevyhodnénych a handicapovanych) — pfispévky
na kurzy a jiné formy vzdélavani, které umozni uplatnéni u konkrétniho zamé&stnavatele.

e Podpora socidlné slabych rodin v momentélIni tizivé situaci - tento druh podpory

sméruje ke konsolidaci rodiny, kterd je v krizové situaci.

Cinnost Krok za krokem 2021:

3200 Ke - prispévek na ubytovani pro
studentku na internétu

13 990 K& — zakoupeni vybaveni pro
sedmi €lennou rodinu

1 500 K¢ - Ghrada zékladnich Zivotnich
potieb pro matku v tisni

4 560 K¢ - prispévek na energie pro
matku samozivitelku

100 000 K¢ - pfispévek na zakoupeni
auta pro rodinu s deseti détmi

100 000 K¢ - pfispévek na zakoupeni
auta pro viceclennou rodinu

3 093 K¢ - zakoupeni bryli pro dité
s handicapem

1 850 Kg - pfispévek na ubytovani pro
studentku na internétu

6 400 K¢ - Ghrada tabora pro déti
z vice&etné rodiny

15 000 Ke& — pomoc pro rodinu se tfemi
détmi, z nichz dvé jsou handicapované

10 990 K¢ - pfispévek na podporu
vice&etné rodiny

9 100 K¢ - pfispévek na pragku pro
rodinu v tisni

1 000 K¢ - pfispévek na skolni potfeby
ditéte ze socidlné slabsi rodiny

3 000 K¢ - ¢hrada ob&dl v ZS a MS pro
déti od matky samozivitelky

20 000 Ké& - pomoc pro rodinu
s handicapovymi détmi

50 000 K& - ndkup spordku a trouby pro
rodinu s deseti détmi

15 700 K& - ndkup lednice pro
viceélennou rodinu

6 000 K¢ - ndkup léku a zakladnich
potfeb pro rodinu v tisni

10 900 K¢ - pfispévek na ndjem pro
matku samozivitelku se tremi détmi
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Nasi &innost realizujeme diky fadé rizné zamérenych projektd. Viem dondtorim
za jejich podporu dékujeme. Vice o projektech na www.crsp.cz.

———

B~

Déti nebe

Cilem projektu je poskytnout rodi¢dm proZivajicim ztrdtu ditéte bezprostfednou a ndvaznou
pomoc, komunikovat potieby rodi¢d prozivajicich zitrdtu ditéte smérem ke zdravotnickému
persondlu a detabuizovat téma ,zirdty ditéte” a ofeviit jej spoleénosti. Na tyto potieby
projekt odpovidd sluzbou psychologického poradenstvi (dlouhodobd préce), uzavienymi
skupinami rodi¢d se zku3enosti ztraty ditéte a realizaci kurzu pro zdravotniky s ohledem
na zprostfedkovéni perspektivy rodi€d prozivajicich zirdtu ditéte nemocniénimu persondlu.

FAMILY POINT misto pro rodinu®

Projekt zaméfeny za rozvoj sité mist Family Point ve mésté Brné a Jihomoravském kraji.
FAMILY POINT misto pro rodinu® je bezbariérové misto pfatelské rodiné. Umoziiuje pecovat
o malé déti a ziskdvat informace pro podporu rodinného Zivota. Viechny Family Pointy
nabizeji vefejnosti dvé zdkladni sluzby: moznost péle o déti a preddvdni informaci
na podporu rodiny.

Komplexni podpora déti s ADHD

Cilem projektu je ovéfeni komplexniho pfistupu prace s d&tmi s poruchou pozornosti spojenou
s hyperaktivitou u déti pfedskolniho a 3kolniho vé&ku v rdmci lokality Jihomoravského kraje
do ledna 2022. Ukolem projektu je zaméfit se na viechny symptomy spojené s problematikou
ADHD - poruchy pozornosti, hyperaktivitu, impulzivitu, rovnéz na pridruzené potize -
poruchy percepéné&-motorickych funkci, poruchy kognitivnich funkci a emoéni poruchy.
Prostfednictvim projektu chce Zadatel vytvofit a v praxi organizace otestovat origindlni
kombinaci metod zaméfenych na rizné potize spojené s ADHD. Podminkou komplexni prace
je rovnéz participace déti a zapojeni rodi¢d a pracovnikd skol.

Na tento projekt je poskytovéna finanéni podpora EU, registraéni &islo projektu CZ.03.2.X/
0.0/0.0/17_076/0011497.
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Na rozcesti

Projekt nabizi komplexni podporu nedplnych rodin s détmi v Jihomoravském kraiji. Jednd
se o rodice rozvedené, ovdovélé & svobodné, ktefi proZivaji jednu z nejstresovéjsich situaci
v zivoté &lovéka. Timto projektem se chceme zaméfit na podporu a provézeni rodicd
a zejména na ochranu prav déti pfi udrzovéni kontaktu s ob&ma rodici, pfi naplfiovéni potieb
déti, podporu rodico pfi zvlddani konfliktd po rozchodu a prevenci syndromu zavrzeného

rodice (SZR).

Partnerstvi a rodic¢ovstvi krok za krokem

Projekt obsahuje funkéni systém aktivit zaméfenych na posilovani odolnosti funguiici rodiny,
podporu zkvalithovéni partnerskych a manzelskych vztahli a posilovéni rodi¢ovskych
kompetenci ve viech fazich vyvoje rodiny: v obdobi budovéani partnerského vztahu a pfipravy
na manzelstvi, pfi ocekdvdni narozeni déti, v obdobi rozvoje partnerského/manzelského
vztahu a vztahl s détmi, pfi feSeni partnerskych a vychovnych problémd a problémd
mezigeneraéniho souZiti.

Sendvi¢ova generace - neuchopeny fenomén dnesni doby

Hlavnim cilem tohoto projektu je poskytnout sendvicové generaci a seniordm, o které pecuje,
podporu v jejich domécim prostfedi. V probéhu poskytovéni podpory je zjisfovdno
a vyhodnocovdno s jakymi problémy se rodiny potykaiji, a jaké potieby se u nich objevuii.
Dochdzi k aktualizaci a rozsifovdni online adresdre sluzeb ve mésté Brné. V rdmci projektu
jsou rovnéz realizovany workshopy na aktudlni témata sendvi¢ové generace pod vedenim
zkueného lektora. V pribéhu celého kalendéiniho roku ddle probihd poradenstvi pro
sendvi€ovou generaci, jsou organizovdna setkdni s odborniky. Informace jsou dostupné
na webovych strankéch, také je $ifime e-maily a formou informaénich letékd.

Podpora sendvic¢ové generace v Jihomoravském kraiji

Projekt se zaméfuje na podporu plnohodnotného Zivota sendvicové generace v rémci
Jihomoravského kraje prostednictvim realizace informacné osvétovych aktivit zvyiujicich
povédomi o potiebdch této cilové skupiny a moznostech, jak ji podporit. Informaéné
osvétové &innost cili na samotnou sendvi¢ovou generaci, odbornou i 3irdi vefejnost.

Seniofi jako sendvi¢ova generace

Projekt byl zalozen ve snaze pomdhat a podpofit pedujici seniory ve véku 60 a vice let. Tito
lidé se se Casto staraji o své partnery nebo sourozence ve vysiim seniorském véku a zdroven
pecuji o vnou&ata nebo vypomdhaji svym détem. Podobny Zivotni styl je velmi psychicky
i fyzicky ndroény, zejména pro zminénou vékovou skupinu, kterd zdroven &eli i vlastnim,
zdravotnim problémdm a starostem seniorského véku. Cilem projektu je zviditelnit problémy
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a potfeby sendvi¢ovych seniorl, a poskytnout jim podporu, kterou potiebuji. Toho docilime
pofdddnim informaénich kampani, setkdvanim zainteresovanych aktérd a zprostfedkovénim
dalsich informaci a pfimé podpory. Jednou z aktivit je také nahrdvdni podcastd o sendvicové
generaci.

Skupinova aktivizaéni sluzba pro seniory

Cilem projektu jsou pravidelné skupinové aktivizaéni prédce napomoci seniordm, aby mohli
sefrvat ve svém pfirozeném domdcim prostfedi. Akfivity projektu povzbuzuiji klienty
ke zkvalitiovani jejich Zivota i v rdmci spoleénosti a nabizi jim prostfedky k dosaZeni osobnich
cilo. Timto projektem usilujeme o to, aby se seniofi necitili se sami, vyuzivali rizné moznosti
pro traveni svého asu, védéli, kam se obrdtit o pomoc pfi feseni kazdodennich situaci a zZili
doma, ve svém pfirozeném prostiedi.

Svatba. A co dal?

Projekt ,Svatba. A co ddl2” je zaméfen na oblast vztahové prevence a vychdazi
z predpokladu, ze pokud se budeme vénovat manzeldm v rané fazi jejich manzelstvi,
mUzeme predejit budoucim problémim. Hlavnim cilem projektu je podpora snoubencd pred
uzavienim siiatku, manzeld t&sné po svatbé nebo mladych pard, které jiz narazili na Gskali
manzelského Zivota a potiebuji povzbuzeni a podporu.

TROJLISTEK sblizeni ti generaci®

Projekt reaguje na soulasnou situaci nejen v JMK, na nedostateény pocet volnych mist pro
déti ve kolkach a zafizeni pro predskolni pééi. Zaméfuje se na individudlini pééi o malé déti.
Jeho jedineénost spoéivé v dirazu na mezigeneralni provézanost. Upozorfiuje na potiebnost
a dilezitost kontaktu déti a tieti generace a podporuje skloubeni rodinného a profesniho
zivota. Umozriuje ndvrat matek resp. otcl ve stejné situaci na trh prace a Zendm zralého véku
smyslupln& vyuzit volny ¢as a Zivotni zkuSenosti.

V rytmu ADHD

Projekt nabizi pravidelné programy — Hadata a SKEENER, podporujici psycho - socidlni
rozvoj déti se syndromem ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou).
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Vynosy v Ké

Prijmy od klientd 1337 063
Spokojeny senior — KLAS z. s. 166 246
Prijmy ndjemné 413
Dotace 5172 434
Piispévky od statu (UP) 2 227 290
Pfijmy od nadaci 135 505
Dary 2 211 800
Jiné 11 160
Vynosy celkem 11 259 917
Naklady v Ké

Materidl 284 667
Osobni / mzdové 7 914 990
Sluzby 2 441 816
Ostatni 90 667
Ndklady celkem 10 971 312
Hospodarsky vysledek v Ké 288 606
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pfipravuje sehrany tym zaméstnancu, externich spolupracovnikd a dobrovolniko.

Lf S \

Vynosy v Ké
Pocdet zaméstnancd na HPP 24
Pocet zaméstnancd na DPP 79

Vedeni CRSP

Marcela Ondrijovd,
feditelka organizace

Ing. Zaneta Kalabusova (od 1. 7. 2021),

projektovd a finanéni manazerka

Ing. Daniela Midunova (do 30. 6. 2021),
projektovd a finanéni manazerka

Mgr. Tatiana Jopkovg,
vedouci Sekce sluzeb pro rodinu

Mgr. Miroslava Bofilovg,
vedouci Sekce socidlni péce

Hana Lokosovd,
vedouci Sekce provozu
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Vsem dondtordm, sponzordm a podporovatelom aktivit CRSP dékujeme. Velmi si
této podpory vézime.
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Instituce

¢ Evropskd unie z program® ESF

* Ministerstvo prace a socidlnich véci

* Biskupstvi brnénské

¢ Jihomoravsky kraj

* Kraj Vysocina

e Statutdrni mésto Brno

* Méstskd &ast Brno - stfed

* Mésto Tresf

* Nadace CEZ

* Nadace rozvoje ob&anské spoleénosti (sbirka Pomozte détem)

Spolecnosti, organizace, soukromé osoby

e COM Group as.
¢ Pankrdc, a.s.
¢ Obec Pavlov

* Pavla Pokordkovd, Petr Bouchal, Véclav Ostrovsky, Ing. Jan Langmaier, Pavel Pefiik,
Ing. Petr Prok3, Ing. Karel Necesal, Ing Pavel Svaty, Ing. Rostislav Horéicka, Ing. Jan Zak,
Ing. Petr Soupal

Sluzby

* Ing. Marie Kozlové — dékujeme za ekonomické sluzby a peclivé vedeni G&etnictvi
organizace.

* JUDr. Irena Spitzovd - dékujeme za prévni sluzby a poradenstvi.
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« B Evropsky socialni fond
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