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Mili kolegové, spolupracovnici a vazeni ¢tendfi,

kdyz je ¢lovéku fficet let, mize uz stavét na ziskanych
zkudenostech, dozravé a véFi, Ze je jesté hodné toho, co
je pred nim. Podobné& je tomu i v pfipadé Centra pro
rodinu a socidlni péci, které v roce 2022 oslavilo fficété
narozeniny. Za ty roky se jeho ¢&innost rozdifovala
a proméhovala. Co viak zUstdvd, je diraz na vztahy,
prevence, naslouchdni rodindm, otevienost. Jsem réda, Ze
i my, ktefi zde pracujeme dnes, tyto hodnoty sdilime.

Mimochodem, v CRSP jsme v uplynulém roce méli jesté
jednoho oslavence - sluzba TROJLISTEK sblizeni fi
generaci®, diky které propojujeme rodiny s détmi
a néhradni babicky, funguije jiz 10 let.

Divéme se i dopfedu, pokradovali jsme v nasich
projektech, ale také pfipravovali zcela nové. Pomdhali
jsme s integraci déti ukrajinskych uprchlikd na skoldch.
Novym projektem Zaostfeno na zdravé vztahy cilime
na védomé prevzeti odpovédnosti za soucasné i budouci
vztahy u mladé generace. Uspé&sné jsme ukonéili projekt
Komplexni podpora déti s ADHD. Ve spoluprdci s Méstem
Brnem jsme pfipravili odbornou konferenci Sendvi¢ova
generace - volba nebo povinnost?, aktivné jsme
se O&astnili Féra rodinné politiky ve Zling. Zahdijili jsme

také prvni mezindrodni projekt
Erasmus+, ktery jsme zaméfili
na zlepSovdni dusevniho

zdravi rodi¢d v obtiznych

Zivotnich situacich.

Aktualizovali  jsme  vize,
posléni a cile organizace.
V probéhu roku do3lo také
k Opravé organizaéni struktury.

ZG&astnili jsme se projektu nadace NROS Neziskovka
roku, abychom organizaci a jeji fungovéni podrobili
hodnoceni nezdvislych expertd. V kategorii Velkd
neziskovka i v celkovém srovndni se viemi zapojenymi
organizacemi CRSP dle analyzy expertd dosdhlo
nadprimérnych hodnot. Stéle viak je co zlepsovat.

Velmi rédda zde dékuji celému tymu, pfedevsim za jeho
profesionalitu  a pfitom &asto i lidskou skromnost
a obétavost, s jakou se vénuje své prdci. Ve jménu nds
viech, ale i nasich klientd dékuji také nasim dondtorim
a spolupracovnikim, diky jejichz podpofe mizeme
doprovézet rodiny i jednotlivce na jejich Zivotni cesté.

Mgr. Tatiana Jopkovd,
feditelka



CRSP je mistem divéry
a podpory, kde Ize naéerpat
inspiraci, vzdélavat se, smysluplné
travit volny ¢as a prohlubovat vztahy
v rodiné. Podporujeme jednotlivce i rodiny
v jednotlivych fazich Zivota a pomdhdme jim
zvlddat ndroéné situace. Pfispivame
ke zviditeliovani hodnoty rodiny
ve spolednosti. Jsme zde pro viechny KOMU POMAHAME
rodiny s respektem k jejich jedine¢nym
potiebdm a s otevienosti k vyzvéam,
kterym &lovék &eli v souasné
spoleénosti.

CLENSTVI V ORGANIZACICH

Rodinny svaz
Asociace Dité a rodina
Poradni sbor Rady mésta Brna

Rada pro rodinu pfi Ceské biskupské konferenci

JSME TAKE vzdélévacim pracovistém s akreditaci MPSV a MSMT, stézovym fakultnim pracovistém Masarykovy
univerzity v Brné, vyssich odbornych a stfednich kol a $kolicim stfediskem odborné vefejnosti.



Organizacni struktura CRSP piatns od 1112022

Ziizovatel
Biskupstvi
brnénské
Rada pro
hospodadrské =
zalefitosti
Reditel CRSP
Recepce |
a provoz
I I i 1
Projektovy Vedouci Vedouci Vedouci detas.
Personalista a finanéni Sekce socidlni Sekce sluieb pracovisté
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L POINTmisto |- SMuEby Sluzby
pro rodiny pro rodiny

pro rodinu®

Skupinova
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pro seniory

Sluiby pro

— sendvicovou
generaci

Sluzba Trojlistek
sblifeni tii
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Sluibyv oblasti

— problematiky
ADHD



VEDENiI ORGANIZACE

Mgr. Tatiana Jopkové
feditelka

Ing. Zaneta Kalabusové
projektovd a finanéni manazerka

Marcela Ondrijova
vedouci Sekce socidlni péce

Mgr. et Mgr. Ivana Stépankova
vedouci Sekce sluZzeb pro rodinu

Hana Lokosovd (do 16. 9. 2022)
vedouci Sekce provozu

TYM PRACOVNIKU
CRSP K 31. 12. 2022

Zaméstnanci na HPP 24

Pracovnici na DPP 95



PROGRAMY A SLUZBY

Poskytujeme

Nabizime programy
pro snoubence i manzele,

pochpurne sluzby pro pom&hdme osamalym Pomohome rod.lcum

rodiny, SluZzby uréené rodi¢dm, poskytujeme a nastévajicim rodi¢om byt
. ’ ! Ve . v ’

péstounskym rodindm, poradenstvi v obtizné pfipraveni na kazdodenni

programy pro rodiny
s hyperaktivnimi détmi,
sluzby pro sendvicovou
generaci a pro
seniory.

Nabizime duchovni
programy pro manzele i pro
jednotlivce, programy pro
rozvedené a Diecézni pouf
rodin.

Zivotni situaci.

situace spojené s rodinnym
Zivotem. Skolime
profesiondly v oboru.

Organizujeme
volnoZasové aktivity pro
rodi¢e a prarodige s d&tmi.
Cviéeni pro maminky
i miminka, vytvarné kurzy
a dalsi.



2021

SKLADBA KLIENTU CRSP

B Duchovni programy

® Kurzy a vzdélévani

W Provazeni a poradenstvi
Sluzby

m CRSP Tresf

# Volny &as

Kampané a ostatni

Klienti
2021 VS. 2022

Programy

2022 2021 2022



SUPR: SLUZBY URCENE PESTOUNSKYM RODINAM

Ohlédnuti za rokem 2022

K 31. 12. 2023 bylo v nasi péci 35 péstounskych rodin. ®

Diky spoluprdci se studenty Pedagogické fakulty Masarykovy Univerzity
jsme zaijistili dou€ovdni péti détem svéfenym do péstounské péce. . PESTOUNSKE
V rdmci vzdélavani pro péstouny jsme zajistili vzdéldvaci programy dle OF robiny
aktudlnich potieb péstound. Byly realizovény seminéfe Déti v digitdlnim
svéts, Sexualita a jak k ni pfistupovat u déti a dospivajicich v péstounské
pédi, Systém socidlniho zabezpedeni osob pedujicich/osob v evidenci v CR,
Kontakt déti v péstounské pééi s rodi¢i ve vykonu trestu odnéti svobody.

S velkym Gspéchem u péstoun a déti prob&hly dva vikendové vzdélavaci
pobyty v Kadlcové mlyn& v Brné - Maridnském Gdoli. Zatimco péstouni
se vzdélavali (Sexualita a jak k ni pfistupovat u déti a dospivajicich
v péstounské péci, Rizikové situace a zdklady prvni pomoci), déti mély
zaji$tén pestry oddechovy i edukativni program.

V rdmci e-llearningového vzdélavani jsme presli na novy systém, ktery je pro
péstouny uZivatelsky mnohem pFijemnéisi. Spustili jsme také dva nové kurzy:
U¢inné proti stresu a vyhoreni, Skolni pfipravenost a jeji podpora.




Vzdélavaci semindie
Klubovd setkani

Vzdélavaci pobyty

LektoFi/spolupracovnici

PhDr. Jitka Crhova

Mgr. Hana Filipové

Mgr. Markéta Homolkové
Bc. Sylva Klagkova

4/rok 23

4/rok 19
2/rok 39
Bc. Lidija Pilat

Mgr. et Mgr. Petra Sapdkové
Bc. Tafdna Sojkova
Mgr. Michaela Travnigkové




SLUZBY PRO RODINY S DETMI S ADHD

Ohlédnuti za rokem 2022

Po Uspé&3ném ukonceni evropského projektu v lednu 2022 jsme opét nabidli

sluzby v oblasti ADHD v plném rozsahu pro odbornou a Sirokou vefejnost,
obohacené o novinky (Snoezelen, douéovéni, AHA studio, akreditované o
kurzy).

Né&§ odborny tym vénuje kazdému klientovi individudlni pozornost a snazi
se porozumét jeho potfebdm. Snazime se vytvéret bezpedné a pidtelské
prostfedi, ve kterém se nasi klienti mohou otevfit a sdilet své potieby.

Navysili jsme pocet skupin programu SKEENER a nabidli tak mozZnost
zapojeni vice détem s ADHD ve véku 8 az 10 let.

Pripravili jsme nékolik akreditovanych kurzd pro odborniky v prezenéni
i online podobé&, coz znamend, Ze jsou dostupné pro Sirokou skupinu
odbornikd po celé Ceské republice a na Slovensku.

NDT Rodina

V pofadu Dobré rdno jsme divakom Ceské televize pedstavili nase
programy pro déti s ADHD a pozvali vefejnost ke sledovani velikono&niho o
benefiéniho koncertu sbirky Pomozte détem. @

:  romozre
£ DErem

(@

Ceska televize

NRCS

s|a|n]ofl

Za finanéni podpory
statutérniho mésta Brna



SKEENER - Program pro hyperaktivni a neklidné déti ve véku 8-10 let 1/tyden
SKEENER - Program pro hyperaktivni a neklidné déti ve véku 11-13 let 1/tyden

Hadata - program pro rodiée s hyperaktivnimi a neklidnymi détmi 1/tyden

Poradna V klidu o neklidu
Snoezelen pro déti s ADHD
AHA studio

Douéovéni déti s ADHD
Workshopy pro rodice

Kurzy pro odborniky a rodice

Trénink socidlné-emoénich dovednosti v prostiedi skolni tfidy

LektoFi/spolupracovnici

Mgr. Béra Bélehrddkova ~ Markéta Jirovské

Tereza Gregorovd Mgr. Martina Koubikovd, Ph.D.
Monika Grossovd, DiS. Klara Stixové
Mgr. Jana Jakesovd Mgr. Alena Sesulkovd

Bc. Marie Jefdbkovd, DiS.  Blanka Tomanové

celoroéné
celoroéné
1/tyden
denné
5/rok
7/rok

celoroéné

Zuzana Vintrové
Mgr. Veronika Vystréilova
Mgr. Jindra Woijtkové

22
14

20
15

27
21
40




FAMILY POINT misto pro rodinu®
Ohlédnuti za rokem 2022

Navstévnost kontaktniho Family Pointu Josefské vzrostla v roce 2022 o 60 %.

Na FP Josefskd jsme zpfijemnili prostfedi a zvysili tak komfort pro klienty - FAMILY PO/NT o

paravén pro kojici matky, novy pfebalovaci pult, $atni sténa. misto pro rodinu

®

Posilili jsme propagaci sluzby - nové jsme na Instagramu, aktualizovali jsme
informace na plafformdch Google Maps a mapy.cz, vznikly nové
piktogramy sluzby i aktualizovany leték.

Uzavfeli jsme lice¢ni smlouvu na ndkup 11 licenci s novym partnerem -
Olomouckym krajem. Probé&hla také dal3i aktivni jedndni s potencidlnimi
zdjemci o licenci (Praha, Znojmo).

Po&et metodickych navstév celoroéné 61

Nav3tévnost FP Josefské celoro¢né 2942 jihomoravsky kraj
Zprostfedkovani poradenstvi - klienti celoroéné 100 Spolufinancovéno
Akce Family Pointu 18/rok 146 Jihomoravskym krajem

o[n|n]ell

Za finanéni podpory
statutdrniho mésta Brna



Brno 24 2
Jihomoravsky kraj 24 0
Kraj Vyso&ina, Zlinsky kraj, Jiho&esky kraj 8 6
Celkem 56 8

LektoFi/spolupracovnici
PhDr. Jitka Crhova

Ing. Marcela Cvachové
Mgr. Hana Filipové

Mgr. Markéta Homolkové
Monika Jane&kové
Dagmar Kaloudova

Mgr. Katefina Krélové
Mgr. Eva Pévkova

Eliska Slavikové

Zuzana Streichsbierové

Mgr. Alena Sedulkova

Mgr. Lenka Spakovd

Mgr. Michaela Travnickové
Veronika Tvarogové

Mgr. Ing. Eliska Vondréckova
Pavel Wavracz




SLUZBY PRO SENDVICOVOU GENERACI

Ohlédnuti za rokem 2022

Ve spolupréci s méstem Brnem jsme pofddali minikonferenci Sendvicovd
generace: volba nebo povinnost?

Aktivné jsme se U¢astnili Féra rodinné politiky ve Zling, panelu o sendvi¢ové
generaci.

Vznikl e-book O sendvi¢ové generaci.
Vytvofili jsme 12 novych dild podcastu o sendviéové generaci.

Byli jsme hosty pofadt Ceské televize Sama doma a Drahé Cesko.

Podcast o sendvi¢ové generaci 12 dilo/12 odbornikd
Pfispévky na FB 207 pfispévkd
Pfispévky na IG 124 pfispévki
Rozhovory do médii 9 &asopist
Texty na blog 18 textd
Videospot o sendviéové generaci 1 videospot

SENDVICOVA GENERACE

VP!
Y

NDT Senior

jihomoravsky kraj

Spolufinancovéno
Jihomoravskym krajem

s[w|n]o]

Za finanéni podpory
statutérniho mésta Brna



Minikonference Sendvi¢ovd generace: volba

nebo povinnost? 1/rok 67
Online kvizy o sendvi¢ové generaci 3/rok 112
Individudlni aktivizaéni sluzba pro seniory 1/14 dni 4
Workshopy pro sendvi¢ovou generaci 2/rok 7
Poradenstvi pro sendviéovou generaci celoroéné 23

Provoz webové stranky
www.sendvicovagenerace.cz

'© SENDVIEOVE
B
LA -
__GENERACI
veo , e o 7
LektorFi/spolupracovnici @R(N

PhDr. Jitka Crhové

2100 navsténiko




TROJLISTEK sblizeni t¥i generaci®

Ohlédnuti za rokem 2022

V probéhu roku mél Trojlistek 15 napldnovanych akei, coZ je nejvice akei
od zalozeni v roce 2012. Podafilo se nédm po covidovych letech opétovné
rozproudit zdjem o setkavéni a sluzba se i diky tomu znovu pékné oZivila.
Nejvétii zdjem je o vzdéldvaci semindfe, coZ ukazuje na touhu zejména
nasich ,ndhradnich babicek” neustdle se vzdéldvat.

Pfijali jsme do Trojlistku nebyvale velky poget rodin, které mély zdjem
o pfijeti a nésledné propojeni s ,ndhradni babi¢kou”.

Podafilo se nédm propoijit 24 rodin s ,ndhradni babi¢kou”.

zba Trojlistek oslavila kulatiny - 10 let. . .
Sluzba Trojlistek oslavila kulatiny - 10 le jihomoravsky kraj

Spolufinancovéno
Jihomoravskym krajem

Nové pfijaté 3 23 Nové propojené 24
Celkem aktivnich 32 69 Aldivni pdry 32 = NG
celkem

Celkem zapojeno

do sluzby (od 2012)

Dosud propojeno

215 451 (od 2012]

419
o

Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

NADACE



Kafe s Trojlistkem
Spolu u jednoho stolu

Mezigeneraéni akce - Velikonoéni a adventni
tvoreni

Mezigeneraéni akce - vylety

Vzdélavaci semindie (Zaklady prvni pomoci,
Urazy a prvni pomoc, Mezigeneraéni
porozuméni, Nendsilnd komunikace)

LektoFi/spolupracovnici

Bc. Veronika lJsselstijn
Mgr. Sofia Lhotdkové

3/rok
4/rok

2/rok
2/rok

4/rok

11
18

18

26




SLUZBY PRO SENIORY

Ohlédnuti za rokem 2022 Sklipmovc Okhylzocm 2/tyden 32
sluZba pro seniory
O nabizenou sluzbu byl ze strany osamélych Vystavy 1/rok 25

seniord velky zdjem, coz doklddd maximdlni

naplnénost obou skupin, které se v pribéhu roku Komentované prohlidky

. kulturnich a sakrdlnich 1/rok 11

setkavaly. X
pamatek

V rédmci pravidelnych skupinovych setkdni v roce Vylety Brno a okoli 1/rok 6
2022 seniofi absolvovali vystavy, komentované c k6 bosed | ok
prohlidky kulturnich a sakrdlnich pamétek, vychazky estovatelske besedy /ro
po Brné a jeho okoli. Roziifili své obzory diky odborné semindre 1/rok
cestovatelskym beseddm a odbornym semindiim. Seniofi jedoul /vylety 1 rok 5
Vsichni seniofi se podle svych moznosti aktivné mikrobusem
zapojili do programu a mnozi z nich i do jeho
pripravy. LektorFi/spolupracovnici
Ve zpétnych vazbdch klienti ocenili predevsim Mgr. Ivana Fraikové

spolecnost vrstevnikd, Sirokou $kélu nabizenych
aktivit a pfatelskou atmosféru.

Byl realizovén novy projekt Seniofi jedou!, diky
kterému klienti podnikli nékolik vyletd mikrobusem
po regionu a navstivili zajimavé turistické cile. . ’ . | N I o I

NDT Senior

Za finanéni podpory
statutérniho mésta Brna



KURZ PARTNERSTVI
KURZY PRO MLADE PARY - PRIPRAVA SNOUBENCU NA MANZELSTVI

Ohlédnuti za rokem 2022

Usporddali jsme jeden Kurz partnerstvi pod Kurz partnerstvi 1/rok 18
vedenim zkuSeného lektorského péru -  &tyfi pri bence

) , . " , 7 Fiprava snoubenct -

vikendovd  setkani pro devét mladych pard skupinovd 13/rok 182
o dilezitosti sebepozndni, vzdjemného poznani = -

a komunikace pro jejich celoZivotni vztah. Pfiprava snoubenc - 19 /rok 38

Pripravili jsme 110 mladych pdard na vstup
do manzelstvi a podpofili je v rozhodnuti
celoZivotn& pelovat o svij vztah.

Usporddali jsme béhem roku 13 skupinovych kurzd
- pét fiihodinovych podveéernich setkani pod
vedenim zku3enych lektord.

Snoubencdm jsme nabidli také individudlini formu
pfipravy na manzelstvi.

individudlni

LektoFi/spolupracovnici

Nadézda a Pavel Peroutovi
Markéta a Pavel Klangovi
Marcela a Oldfich Ondréckovi
Leona a Istvan Steingartovi
Ivana a Pavel Vitovi

Milana a Miroslav Vykydalovi
Emilie a Jifi Zichovi

jihomoravsky kraj

Spolufinancovéno
Jihomoravskym krajem

gy

BISKUPSTV]
BRNENSKE



SVATBA. A CO DAL?

Ohlédnuti za rokem 2022

Nabidli jsme cyklus &tyf setkani na zajimavd témata tykaijici se vztahu mezi
snoubenci a mladymi manzeli.

Program vedeny kvalitnim lektorem byl Géastniky hodnocen jako velmi
pfinosny pro partnersky Zivot. Laktor . den Splr

Nabizime: cyklus 4 setkani nebo vikendova setkani
TEMATA JEDNOTLIVYCH SETKANI

MUZ A ZENA aneb jeden nebo dva vesmiry?
wztoh a pitom s zachovat vlasini integritu? Jok na Zeny o

Svatba. A co dél2 2/rok 24 Nzt e e

LektoFi/spolupracovnici

Mgr. Jan Spilar

ofn|n]ell

Za finanéni podpory
statutérniho mésta Brna



ROZVODOVA/ROZCHODOVA SITUACE

Ohlédnuti za rokem 2022

V roce 2022 jsme zaznamenali velky zdjem klientd o individudlini
poradenstvi. Vysoky po&et G&astnikd navitévoval také pravidelnd setkavéni
oteviené podpirné skupiny Na rozcesti. Klienti velmi ocefiuji vytvoreni
bezpeé&ného prostoru pro sdileni a pochopeni.

Klienttm jsme nabidli nové témata: vliv krize stfedniho véku na rozpad
manzelstvi, ztrta Zivotniho snu, prace s emocemi, cesta k novému vztahu.

Nabidka programd pro rozvedené byla prezentovdna v reportazi TV Noe.

Setkdvani Novym smérem 2/mésic 49

Individudlni poradenstvi 1/tyden 38

LektoFi/spolupracovnici

Mgr. Véclav Cerny
Mgr. Bohdana Kali$ové

NDT Rodina

afr|n]oll

Za finanéni podpory
statutérniho mésta Brna



ZTRATA DITETE - DETI NEBE

Ohlédnuti za rokem 2022
Rodi¢im pozivajicim ztrétu ditéte jsme nabidli individudlni podporu.
Natoéili jsme podcast o perinatdlni ztrété, diky kterému se toto bolestné
téma otevielo 3iroké vefejnosti.

Zapoijili jsme se odborné diskuse u kulatého stolu k moznostem rozvoje
spoluprdce odbornikd a organizaci pUsobicich na Gzemi mésta Brna.

celoroéné dle
15

Individudlni poradenstvi . .
P potfebnosti

Lektori/spolupracovnici

Bc. Vendula Chaloupkovd, DiS.
Bc. Michaela Klimovd, DiS.
Bc. Mgr. Hana Sedldkové

slr[n]o]
Za finan&ni podpory
statutérniho mésta Brna

NADACE CEZ



EFEKTIVNI RODICOVSTVI®
Kurz EFEKTIVNIHO

Ohlédnuti za rokem 2022 RODICOVSTVi® 1/rok 15
Soustfedime na to, aby nase nabidka v oblasti Poradna V klidu o vychové celoro¢né 24
vychovy byla pestrd, dostupnd a reagovala SemindF Déti a hranice - jak
na aktudini poptdvku. a pro¢ byt laskavym 1/rok 6

Poradna V klidu o vychové nabidla své terminy i dislednym rodicem

vzdy velmi rychle a klient tak mohl ziskat podporu
do 14 dnd od objedndni, coz je s ohledem  LektoFi/spolupracovnici
na aktudlni vytiZzenost poradenskych sluzeb velkym
benefitem.

V nasich kurzech EFEKTIVNIHO RODICOVSTVI®
stavime na osobnim setkdni a sdileni mezi rodici.
Osobni setkani nabizi sdileni zkuSenosti, problémd
a ndpadl s ostatnimi rodigi. Tento pfistup tak
umozfuje rodicim lépe porozumét probiranym
tématdm a poskytuje jim pfileZitost vidét véci z jiné
perspektivy.

Mgr. et Mgr. Petra Sapdkové

NDT Rodina

jihomoravsky kraj

Spolufinancovéno
Jihomoravskym krajem

o[r|n]ell

Za finanéni podpory
statutérniho mésta Brna



KURZ PRO NASTAVAJICi RODICE

Ohlédnuti za rokem 2022
O kurz byl nejvétsi zdjem jako jiz tradiéné v jarnich mésicich.

Klienti kurzu se po narozeni ditéte ¢asto zapojuji do ndvaznych programd
pro rodi¢e s d&tmi.

Konec t&hotenstvi 5/rok 4]
Porod 5/rok 45
Bonding a 3estinedéli 5/rok 41
Péce o novorozence 5/rok 50
Kojeni 5/rok 38
LektoFi/spolupracovnici NDT Rodina
Bc. Kristyna Héppové Mgr. Zita Kfivakové - . .
Bc. Vendula Chaloupkovd, DiS. Mgr. Hana Semelova Jinomoravsky kraj

Spolufinancovano
Jihomoravskym krajem

JUILIR] |

Za finanéni podpory
statutérniho mésta Brna

PhDr. Miloslava Kamenikovd



KURZY PRO OBDOBi RANEHO RODICOVSTVi

Ohlédnuti za rokem 2022

V rédmci ffidilného kurzu Zdravi, vyvoj a vyziva kojence se osvédcila forma
online pfedndsek, kterd je pro rodige nejmensich déti dostupngisi.

Kurz Urazy a prvni pomoc détem patfi mezi nase dlouhodobé nejstabilnéii
obsazované kurzy a lektorka je opakované v dotaznicich zpétné vazby
velmi kladné& hodnocena. Zaznamenali jsme také velky zdjem o tento kurz
na objedndvku pro odborniky do MS, détskych skupin a dal3ich rodinnych

center.

Nové nabizend setkdni s laktaénimi poradkynémi Podpora kojeni si
po vétiinu roku udrzela vysokou ndvitévnost a vytvofila se na nich diky
prijemné atmosféfe a empatickym lektorkédm stabilni podpirnd skupina

Ucastnic.
Urazy a prvni pomoc détem 5/rok 29
Podpora kojeni 1/mésic 76
Zachdzeni s novorozencem 1/rok 12

NDT Rodina

jihomoravsky kraj

Spolufinancovéano
Jihomoravskym krajem

JUIRIR]

Za finanéni podpory
statutérniho mésta Brna



LEKTORSKY KURZ EFEKTIVNIHO RODICOVSTVIi®

Ohlédnuti za rokem 2022

Po dobé& covidové se opét podafilo nastartovat Lektorsky kurz
EFEKTIVNIHO RODICOVSTVI® v prezenéni formé. Vyskolili jsme celkem
15 novych lektord, ktefi budou v tomto vychovném sméru vzdélavat dalsi
rodie.

Zajem o lektorsky KER mé presah i za hranice Ceské republiky, Eastymi
ndvstévniky jsou i G&astnici ze Slovenska.

Je skvélé slySet, Ze G&astnice kurzu byly velmi spokojené s lektorem
a zdzemim pro realizaci kurzu. Kurz byl tak velmi Ospé$né hodnocen
a G&astnice ziskaly uZite¢né informace a ndstroje, které jim pomohou v jejich
cesté lektorovanim.

Lektorsky KER 1/rok 15

LektoFi/spolupracovnici
Mgr. Michaela Sirdckovd, Ph.D.

L >
L [—
Ly (2



KURZ PRO LEKTORY PRIPRAV SNOUBENCU NA MANZELSTVI

Ohlédnuti za rokem 2022

Pod vedenim zku3enych lektord jsme b&hem &tyF celodennich sobotnich setkani (celkem 32 vyukovych hodin)
proskolili Sest novych lektorskych pdrd, které se po splnéni povinné praxe zapoji do vedeni kurzd pro mladé pdry.

12

Kurz pro lektory PFiprav snoubencd
. 1 1/rok
na manzelstvi

LektofFi/spolupracovnici

Milana a Miroslav Vykydalovi

gy

BISKUPSTV]
BRNENSKE



METODIKY POHYBOVYCH AKTIVIT

Ohlédnuti za rokem 2022
| b&hem roku 2022 byl o tyto kurzy velky zdjem.
Skolili jsme pfimo u nds, zdroved jsme realizovali také externi kurzy na objedndvku.

Spokojeni frekventanti se ¢asto vraceji na dal3i navazujici kurzy.

Metodika pohybovych her s détmi do 3 let | 5/rok 86

Metodika pohybovych her s détmi do 3 let I 5/rok 80

S/\ve’todiko pohybové vychovy predskolnich 3 /rok 38
efi

Inspirace hravou télesnou vychovou 3v1 2/rok 13

LektoFi/spolupracovnici

Mgr. Hana Filipové
Mgr. Hana Pesatovd



VZDELAVANI PRO ZDRAVOTNIKY A POMAHAJICi
PROFESE

Ohlédnuti za rokem 2022

Zajistili jsme odbornou podporu zdravotnikém a pomdhajicim profesim
v oblasti problematiky perinatalni ztraty ditéte.

Workshop nabidl komplexni vhled do problematiky perinatdlni ztraty.

Zi&astnili jsme se odborné konference u kulatého stolu na téma perinatdlni
ztrdty, navézali jsme nové kontakty a ujistili se o potfebnosti nasi pomoci.

Wo.rvkoshop Perlnotoln[ztrot? - Jak b):t 1 /rok 23
rodi¢im oporou a (zdrovefi) nevyhoret
LektoFi/spolupracovnici
Bc. Vendula Chaloupkovd, DiS. B ’ R | N I o I
Be. Mgl’ Hana Sedldkovd Za finan&ni podpory

statutdrniho mésta Brna

LLLE

NADACE CEZ



DUCHOVNI OBNOVA

PRO MANZELE Postni duchovni obnova pro 66
. 1/rok L .
X - - manzele (33 part)
DUCHOVNI VECERY PRO MANZELE Adventni duchovni obnova 1 /rok 52
. - pro manzele ro (26 pért)
DUCHOVNi OBNOVA PRO ZENY ouboveteypoine |1
od Cham to ied
Ohlédnuti za rokem 2022 [echo @ neniidm 1 jecho
Duchovni obnova pro Zeny 1/rok 13

V dobé& postni a adventni jsme nabidli duchovni
obnovy pro manzele, kde se ném podafilo pod

K L . - . 1 LektoFi/spolupracovnici
vedenim kvalitnich lektord vytvofit prostfedi pro /spolup

setkévani kiestanskych manzeld a podpofit jejich R.D. Mgr. Jindfich Coupek
rost ve vztahu k Bohu, ve spoledenstvi i k sobé P. Vojtéch Kodet, Th.D., O.Carm.
navzdjem. R. D. Mgr. Petr Kosuli¢

Mgr. Jan Spilar

Umoznili jsme manzeldm prozit spoleéné ve dvojici
smysluplny &as a podpofili jsme je v prozivani
duchovniho Zivota.

Pfipravili jsme vikendovou duchovni obnovu pro
Zeny na téma Modlitba - zdroj duchovni sily, kde
jsme se zamé&Fili na podporu jejich posléni matky,
manzelky, babicky, privodkyné Zivotem.




DUCHOVNI OBNOVA Diecézni setkdni Rozvod a Zivot rozvedenych v cirkvi
PRO ROZVEDENE nabidlo zajimavé pfedndsky z psychologie, cirkevniho

préava a povzbudilo GCastniky v jejich obtizné Zivotni

*» &’ *» .t ',
DUCHOVNI SETKANi e
PRO ROZVEDENE
3 ) .. Duchovni obnova pro 1 /rok 12
DIECEZNI SETKANI rozvedené ro
PRO ROZVEDNE Duchovni setkéni pro 1/rok 12
rozvedené
Ohlédnuti za rokem 2022 Diecézni setkdni pro
rozvedené Rozvod a Zivot 1/rok 17

V bezpeéném prostfedi pro pfijeti a sdileni jsme
pripravili vikendovou obnovu pro rozvedené pod
vedenim knéze, ktery md zku3enosti s rodinami
v rozvodové situaci. Podpofili jsme G&astniky v jejich

rozvedenych v cirkvi

LektoFi/spolupracovnici

obtizné situaci a také jejich rost ve vztahu k Bohu R.D. Mgr. Jindfich Coupek

a ve spolecenstvi. R. D. Thlic. Tomd&3 Koumal
_ . i el Mons. Mgr. Jifi Mikuldsek

POC!pOI"Ill jsme postoro'a.r(')zvedenych a |<:3||Ch prijet Mgr. Milena Mikulkovd

v rémci cirkve - nabidli jsme rozvedenym véficim R.D. Thlic. Petr Sikula

moznost setkdni a sdileni.

Mgr. Jan Spilar



POUT PRO OSAMELE RODICE S DETMI

Ohlédnuti za rokem 2022

Nabidli jsme osamélym rodi¢dm novy program se zapojenim Diecézniho
stfediska Zivota mldédeze MAMRE v Osové Bity3ce.

Pfipravili jsme zajimavy program s putovanim a aktivitami pro déti i dospélé.
Souéésti byl duchovni doprovod a moznost sdileni.

Podpofili jsme osamélé rodiée v jejich obtiZné Zivotni situaci.

Pout pro osamélé rodice s détmi 1/rok 9

LektoFi/spolupracovnici
R. D. Mgr. Pavel Senkyiik



DIECEZNIi POUT RODIN - 27. 8. 2022

Ohlédnuti za rokem 2022

Poprvé jsme pout pfipravili na novém misté - v aredlu kléstera Porta coeli

v Predkldstefi.

Pipravili jsme bohaty duchovni i doprovodny program pro déti i dospélé -
mse svatd, predndska, komentované prohlidky, aktivity pro déti a mladez.

Vytvofili jsme prostor pro setkdni kiesfanskych rodin.

Diecézni pout rodin

Partneri

N

KLASTER
PORTA COELI
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VOLNOCASOVE PROGAMY

Ohlédnuti za rokem 2022

Zaznamenali jsme postupny nérist poctu frekventatek lekci Zen v pohybu
az do naplnéni kapacity nékterych lekci.

Taneénice orientdlnich bfisnich tanch velmi ocefivji moznost kurzd v CRSP
iz pres 10 let. Velké diky patfi zapdlenym lektorkdm. Odménou pro
viechny je OrientdlIni ve&irek, ktery se kond 2x do roka a nabizi zajimavé
hosty a vystoupeni samotnych G&astnic kurzd.

Cviéeni Hratky s miminky jsme od podzimu za&ali pro véti pFistupnost nové
nabizet v bali¢ku péti lekei misto terminu na celé pololeti.

Na podzim se podafilo pékné rozbéhnout kurz Vytvarky pro (pra)rodice
s détmi a také kondni dvou béhi kurzu Maséze déti a kojencd ve vétiim
poétu G&astnikd.

Cviéeni po porodu 1/tyden 36
Zdravé po porodu celoro¢né 5
Cvigeni pro t&hotné 1/tyden 17




Hratky s miminky

Cviéeni (pra)rodi¢s s détmi 9-12 mésicl
Cviéeni (pra)rodiéd s détmi 1-2 roky

(2 skupiny)

Cviéeni (pra)rodi€d s détmi 2-3 roky
(2 skupiny)

Cviéeni s pFipravou na porod

Masdaze déti a kojencl

Vytvarka pro rodiée (prarodiée) s détmi
Ladies dance

Orientdlni bfidni tance - mirné pokrocili
Orientdlni bfidni tance - pokroili
Orientdlni vecirek

Zeny v pohybu

1/tyden
1/tyden

1/tyden

1/tyden

1/tyden
3/rok
1/tyden
1/tyden
1/tyden
1/tyden
2/rok
3/tyden

17
15 déti

s rodici

41 déti

s rodidi

51 déti

s rodici

6

14
8

14
10
27
150
69

LektoFi/spolupracovnici

Bc. Jana Bedfichova

Mgr. Hana Filipové

Bc. Vendula Chaloupkové, Dis.
Andrea Jamborové

Bc. Monika Kadlecové
Kristyna Knofli¢kové

Lucie Krehlikovd

Mgr. Daniela Millnerové
Alena Orlové

Mgr. Petra Pospisilové

Mgr. et Mgr. Petra Sapdkovd
Bc. Petra Vé&elafovd, DiS.



KAMPANE 2022

V rémci kampané Narodni tyden manzelstvi s mottem ,Ziraty a nélezy” jsme uspofédali pfednésku klinického
psychologa Déti a rozvod - co délat, kdyz vsechna feseni jsou $patnd (reportdz TV Noe) a online pfedndésku Thlic.
Petra Sikuly Cirkev a rozvedeni.

Béhem Tydne pro rodinu jsme vystoupili s pfispévkem o péstounské péci na akci Magistrdtu mésta Brna Kulaty
stol a také pfipravili pro vefejnost Den pro rodinu, ktery jsme tentokrét spojili s oslavou 30. vyroéi zalozeni CRSP.

Zapoijili jsme se také do Brnénskych dnu pro zdravi, a to pfedndskou Krdsa kojeni
s ndslednou podpUrnou skupinou s laktagnimi poradkyn&mi.

Pfedndska Déti a rozvod v rdmci NTM 1/rok 10
Online predndska v rdmci NTM (shlédnuti) 1/rok 310
Den pro rodinu 1/rok 300
Predndska Krésa kojeni v rémci BDPZ 1/rok 9

Lektori/spolupracovnici

MVDr. Ivana Bedndrové, Ph.D.  Mgr. Pavel Pilat Mgr. Karla Stikovd
Ing. Andrea Forberger Thlic. Petr Sikula




PODPORA UKRAIJINY

Ohlédnuti za rokem 2022
Materidlni podpora = humanitérni sbirka pro Ukrajinu.

Poskytnuti prostoru pro odpocinek a pro setkévani
ukrajinskych maminek s détmi.

Program integrace ukrajinskych déti do &eskych 3kol
s cilem podpofit ukrajinské déti pfimo v prostiedi ceskych skol.

Program Spolu a hravé ve tidé 9/rok 60

=
{o5ToR PRO SETKAVANI
RODICU S DETMI Z UKRAJINY
NEM PR CeNTRy
oy 224038,
-

00
NADACE VIA



KROK ZA KROKEM

Projekt fungujici na principu nadaéniho fondu, kterym podporujeme
socidlné znevyhodnéné rodiny.

Podpora talentovanych déti ze znevyhodnénych rodin, kterd zlep3uje
moznosti jejich rozvoje a posiluje jejich motivaci a naplnéni volného Zasu
jako prevenci rizikového chovani.

Podpora dospivajicich (socidln& znevyhodnénych a hendikepovanych) -
prispévky na kurzy a jiné formy vzdélavani, které umozni uplatnéni
u konkrétniho zaméstnavatele.

Podpora socidlné slabych rodin v momentélni tizivé situaci - tento druh
podpory sméfuje ke konsolidaci rodiny, kterd je v krizové situaci.

Objem poskytnuté pomoci v roce 2022 173 060 K¢

,Lidsky Zivot je cesta.
Néktefi po ni b&zi, jini jdou
pomaleiji. Ti, co upadnou,
potfebuji pomoci na nohy, aby
se po ni mohli vydat ddl, treba

jen KROK ZA KROKEM.”



Pomohli jsme

22 822 K¢

2 000 K¢

10 200 K¢

30 000 K¢

15 000 K¢

10 000 K¢

7 688 K¢

na Ghradu ndjmu pro nezletilou divku,
iejiz otec je v insolvenci a matka ndhle
zemrela

na Ohradu bydleni v azylovém domé pro
matku v tisni

pro rodinu s osmi détmi jako pFispévek
na letni tdbor pro déti

na Ghradu Zivotnich potieb (napf. tdbor
pro déti, energie...) pro matku
samozivitelku se tfemi détmi (tragické
nehoda otce)

pro rodinu se tfemi détmi, z nichZ dvé
jsou hendikepované a vyzaduji celodenni
pécCi

na Uhradu obé&di a skolného pro déti

z rodiny v ekonomické nouzi

na ndkup lednice pro matku
samozivitelku, kterd pfisla tragicky
O partnera

12 500 K¢

7 000 K¢

30 000 K¢

1 050 K¢

5 900 K¢

1 520 K¢

8 000 K¢
6 000 K¢

3 380 K¢

na ndkup jizdniho kola pro vicedetnou
rodinu

na Ghradu tédbora a s nim spojenych
nékladd pro déti z viceetné rodiny

na Ghradu nékladi krouzkd, interndtu,
obédl a dalsich 3kolnich potfeb pro déti
z vicedetné rodiny

na Ghradu stravného pro nezletilého syna

na zakoupeni kadefnického kuffiku pro
1. roénik studentce z pé&stounské rodiny

na Ghradu ob&dd ve skole pro déti
od matky samozivitelky s tfemi détmi

na Ghradu ndjmu pro matku samoZivitelku

na Ghradu pobytu v azylovém domé pro
matku samozZivitelku

na Ghradu elekffiny pro rodinu v nouzi



~

DETASOVANE PRACOVISTE TREST

Ohlédnuti za rokem 2022

Pokracovali jsme v pravidelném programu pro rodie s détmi, stejné
jako ve spoluprdci s méstem Trest a s DDM.

Uéastnili jsme se jako spolupofadatelé méstskych akei Jednorozné
roznéni a Pfedadventni svétélkovdni. Podileli jsme se tvofivymi dilnami
na akci DDM s ndzvem Otvirg&ek.

Rosteme spolu (Klub déti) 2/tyden 1198 vstupd/rok
Tvofeni 1/tyden 280 vstupi/rok
Batoldtka 1/tyden 200 vstupt/rok
Oteviend beseda (herna) 1/tyden 99 vstupi/rok
Zpévalci 1/tyden 331 vstupd/rok
Otviragek 1/rok 120
Jednorozné roznéni 1/rok 150

Pfedadventni svétélkovani 1/rok 200

LektoFi/spolupracovnici

Jana Duchanovd
Pavla Kazdové




PROJEKTY 2022

Déti nebe

Cilem projekiu je poskytnout rodi¢dm prozZivajicim ztrdtu ditéte bezprostiednou
a ndvaznou pomoc, komunikovat potfeby rodicd prozZivajicich ztrdtu ditéte smérem
ke zdravotnickému persondlu a detabuizovat téma ,ztrdty ditéte” a oteviit je
spolecnosti. Na tyto potfeby projekt odpovidd sluzbou psychologického poradenstvi
(dlouhodoba préce), uzavienymi skupinami rodiéd se zkusenosti ztrdty ditéte, podcasty
a realizaci kurzu pro zdravotniky s ohledem na zprostfedkovéni perspektivy rodict
prozivajicich ztrétu ditéte nemocniénimu persondlu.

Dondtofi: Magistrat mésta Brna - Odbor socidlni, Nadace CEZ

FAMILY POINT misto pro rodinu®

Projekt zamé&Feny za rozvoj sité mist Family Point ve mést& Brné a Jihomoravském kraji.
FAMILY POINT misto pro rodinu® je bezbariérové misto prdtelské rodiné. UmoZiivje
pedovat o malé déti a ziskdvat informace pro podporu rodinného Zivota. Viechny
Family Pointy nabizeiji vefejnosti dvé zakladni sluzby: moznost péce o déti a preddvani
informaci na podporu rodiny.

Dondtofi: Magistrét mésta Brna - Odbor zdravi, Jihomoravsky kraj

Na rozcesti

Projekt nabizi komplexni podporu nedplnych rodin s d&tmi v Jihomoravském kraji.
Jednd se o rodi¢e rozvedené, ovdovélé & svobodné, ktefi proZivaji jednu




z nejstresovéjSich situaci v Zivoté Elovéka. Timto projektem
se chceme zaméFit na podporu a provdzeni rodicd a zejména
na ochranu prav déti pfi udrzovani kontaktu s ob&ma rodici,
pfi napliovani potfeb déti, podporu rodi¢d pfi zvlddéni
konfliktd po rozchodu a prevenci syndromu zavrzeného
rodice.

Dondtofi: Ministerstvo prace a socidlnich véci (NDT Rodina),
Magistrét mésta Brna - Odbor zdravi

Partnerstvi a rodicovstvi krok za krokem

Projekt  obsahuje aktivit  zaméfenych
na posilovdni odolnosti  funguijici  rodiny, podporu
zkvalithovéni  partnerskych @ manzelskych  vztaho
a posilovéni rodi¢ovskych kompetenci ve viech fézich vyvoje
rodiny: v obdobi budovéni partnerského vztahu a pFipravy
na manzelstvi, pfi oéekdvdni narozeni déti, v obdobi rozvoje
partnerského/manzelského vztahu a vztahi s détmi, pfi
feSeni partnerskych a vychovnych problémd a problémd
mezigeneracniho souZiti.

Dondtofi: Ministerstvo prace a socidlnich véci (NDT Rodina),
Jihomoravsky kraj, Magistrét mésta Brna - Odbor zdravi

funkéni  systém

Sendvic¢ova generace - neuchopeny fenomén
dnesni doby

Cilem projektu je podpora ekonomicky akfivnich dospélych
stfedniho véku, ktefi se souasné staraji o své nesamostatné
déti i o své rodiée, patii do tzv. sendviové generace. Cilové
skupiné bylo nabidnuto a v pfipadé potieby také poskytnuto
zdkladni poradenstvi.

Dondtofi: Magistrét mésta Brna - Odbor zdravi

Podpora sendvicové generace
v Jihomoravském kraiji

Projekt se zaméfuje na podporu plnohodnotného Zivota
sendvicové generace v rdmci Jihomoravského kraje
prostfednictvim realizace informaéné& osvétovych akfivit
zvydujicich povédomi o potfebach této cilové skupiny
a moznostech, jak ji podpofit. Informaéné osvétovd cinnost cili
na samotnou sendviéovou generaci, odbornou i $irsi vefejnost.
Dondtofi: Jihomoravsky kraj

Seniori jako sendvicova generace?

Projekt byl zaloZen ve snaze pomdhat a podpofit pedujici
seniory ve véku 60 a vice let. Tito lidé se se Casto staraiji o své
partnery nebo sourozence ve vy3Sim seniorském véku



a zéroved peduji o vnoucata nebo vypomdhaii svym détem.
Podobny Zivotni styl je velmi psychicky i fyzicky ndroény,
zejména pro zminénou vékovou skupinu, kterd zdroven &eli
i vlastnim zdravotnim problémdm a starostem seniorského
véku. Cilem projektu je zviditelnit problémy a potieby
sendvi¢ovych seniord a poskytnout jim podporu, kterou
potfebuji. Toho docilime pofdddanim informaénich kampani,
setkdvénim  zainteresovanych aktérd a zprostiedkovdanim
dal3ich informaci a pfimé podpory. Jednou z aktivit je také
nahravani podcast o sendviové generaci.

Dondtofi: Ministerstvo prace a socidlnich véci (NDT Senior)

Skupinova aktivizacni sluzba pro seniory

Cilem projekiu je zvySovéni kvality Zivota seniord
prostfednictvim  pravidelného  skupinového  setkdvani
s programem. Timto projektem usilujeme o to, aby se seniofi
necitili se sami, vyuZivali rdzné moZnosti pro traveni svého
Casu, védéli, kam se obrdtit o pomoc pfi fedeni kazdodennich
situaci a Zili doma, ve svém pfirozeném prostiedi.

Dondtofi: Magistrat mésta Brna - Odbor zdravi

Seniori jedou!

Projekt je zaméfen na skupinovou akfivizaéni prdci se seniory,
individudlni terénni podporu seniord v domdcim prostiedi
a na seniorské cestovdni po mikroregionu. Cilem akfivit
projektu je prevence socidlni izolace seniord a poskytuti
hodnotného vyuZiti jejich volného &asu ve spolednosti
vrstevnikd.

Donétofi: Ministerstvo prace a socidlnich véci (NDT Senior)

TROJLISTEK sbliZeni t¥i generaci®

Cilem projektu je propojovat rodiny s détmi a ,né&hradni
babicky” a podpofit tak mezigeneraéni vztahy. Jeho
jedinednost spoéivd v dirazu na mezigeneraéni provézanost.
Upozorfiuje na potfebnost a dileZitost kontaktu déti a freti
generace a podporuje skloubeni rodinného a profesniho
Zivota. UmoZfuje ndvrat matek resp. otcd ve stejné situaci
na trh préce a Zendm zralého véku smysluplné vyuzit volny
&as a Zivotni zkusenosti.

Dondtofi:  Jihomoravsky kraj, Méstskd &ast Brno-stied,
Nadace Kooperativa



Komplexni podpora déti s ADHD

Cilem projektu je ovéfeni komplexniho pfistupu prace s détmi
s poruchou pozornosti spojenou s hyperaktivitou u déti
predskolniho a $kolniho véku v rdmci lokality Jihomoravského
kraje do ledna 2022. Ukolem projekiu je zaméfit se na
viechny symptomy spojené s problematikou ADHD -
poruchy pozornosti, hyperaktivitu, impulzivitu, rovnéz
na pfidruzené potize - poruchy percepénémotorickych
funkei, poruchy kognitivnich funkci a emoéni poruchy. Cilem
projektu je vytvofit a v praxi organizace ofestovat origindlni
kombinaci metod zaméfenych na rizné potize spojené s
ADHD. Na tento projekt je poskytovana finanéni podpora
EU, registraéni é&islo projektuy CZ.03.2.X/ 0.0/0.0/17_
076/0011497. Projekt byl Gspésné ukonéen v lednu 2022.
Dondtofi: Financovdno z prostfedkd Evropské unie

V rytmu ADHD

Projekt nabizi pravidelné programy - Hadata a SKEENER,
podporujici psycho-socidlni rozvoj déti se syndromem ADHD
(porucha pozornosti s hyperaktivitou).

Dondtofi: Magistrdt mésta Brna - Odbor 3kolstvi, NROS
sbirka Pomozte détem

Prevence rizikového chovani déti s ADHD

Projekt se zaméfuje na prevenci rizikového chovani
u hyperaktivnich déti a mlddeze (déti a mlddez s ADHD),
které jsou vznikem rizikového chovani ohroZeni vice nez jejich
vrstevnici. Cilem projektu je systematickd prace s ADHD détmi
ve 3kolnich kolektivech i mimo né& v roce 2023, naudi
se zdbavnou formou natrénovat vhodné zplsoby chovani,
posilit zdravé sebevédomi a naudit se spolupracovat mezi
sebou, s rodi¢i a daldimi dospélymi, ktefi v jejich svété
predstavuji autoritu.

Dondtofi: Magistrét mésta Brna - Odbor socidlni, prevence
kriminality

Zaostfeno na zdravé vztahy
v Jihomoravském kraiji

Projekt nabizi uceleny program primérni prevence rizikového
sexudintho  chovéni v  dospivajicich  na  $kolach
v jihomoravském kraji. Uceleny program primdrni prevence
rizikového sexudliniho chovéni dospivaijici citlivou formou
uvede do vztahové a sexudlni problematiky. Citlivym
zpUsobem pfedd informace z oborl biologie, psychologie
vztaht a sociologie a komplexné je propoji se zietelem
na vztahovy aspekt sexudiniho chovani. Specificky se zaméfi



na promiskuitu, nepfiméfeny medidlni tlak, rizikové podnéty
z kyberprostoru, pornografii nebo t&hotenstvi nezletilych. Diky
projekiu chceme podpofit mladé lidi v jihomoravském kraji
v procesu vylvdfeni zralého vztahu k vlastni sexualitg,
inspirovat je k pozitivnimu pohledu na sebe sama, na lidskou
dUstojnost, lasku, ukazat jim pozitivni vyznam lidské sexuality
v partnerském vztahu. Projekt klade diraz na védomé
prevzeti odpovédnosti za vztahy u mladé generace.
Dondtofi: Jihomoravsky kraj

Spolecné a hravé ve skole

Projekt si klade za cil podpofit integraci déti z ukrajinskych
rodin do kolektivu $kolni tfidy diky systematické préci s celym
tidnim kolektivem i s pedagogy. Aktivity umozni zapojenym
détem sezndmeni se zbytkem ffidy, posili jejich pozici
v kolektivu, zprostfedkuji jim i celé tfid& pozitivni zdzitek
ze spolupréce a podpofi vzdjemny respekt, coz dlouhodobé
podporuje bezpeiné a prételské klima ve tfid&. Projekt je tak
prinosem nejen pro zapojené dit&, ale i pro celou ffidu.
Dondtofi: Nadace VIA

Kreativné k lepsimu dusevnimu zdravi

Projekt je zaméfen na mezindrodni spoluprdci nasi
organizace a parinerské organizace AKTIVNY ZIVOT
(obéanské sdruzeni, Slovensko) s cilem vzdjemné se obohatit
a sdilet zkudenosti s vyuZiti inovativni kombinace metod
Snoezelen a virtudlni reality pro vzdélavéni dospélych
v oblasti zlep$ovani dudevniho zdravi u rdznych cilovych
skupin (rodice déti s ADHD, rodice zasaZeni vdleénym
konfliktem na Ukrajing, seniofi 50+ a osoby pedujici
o seniory). Projekt byl podpofen finanénimi prostiedky
na zdkladé Grantové dohody 2022-1-CZ01-KA210-ADU-
000083859 v rdmci programu Erasmus+. Poskytovatelem
grantu na realizaci projektu je ndrodni agentura Dim
zahraniéni spolupréce.

Dondtofi: Financovdno z prostfedkd Evropské unie



HOSPODARENI CRSP 2022

Vynosy v tis. K&

Naklady v tis. K¢

Pijmy od klientd 2 154 Materidl 194
Dotace 4333 Energie 315
Prispévky od statu (UP) 2 065 Osobni/mzdové 7 867
PFijmy od nadaci 351 Sluzby 2 680
Dary 2 410 Ostatni 148
Jiné 106 Naklady celkem 11 204
Vynosy celkem 11 419

Hospodarsky vysledek v tis. K¢ 215

48




DEKUJEME ZA PODPORU

Evropskd unie z program? ESF
Ministerstvo préce a socidlnich véci
Jihomoravsky kraj
Statutdrni mésto Brno
Méstské &ast Brno - stfed
Nadace CEZ
Nadace rozvoje ob&anské spolecnosti (sbirka
Pomozte détem)

Nadace KOOPERATIVA
Nadace VIA
Erasmus+ - financovdno z prostiedkd
Evropské unie

Biskupstvi
brnénské
Mésto Trest
Obec Predklastefi
COM Group as.
TRANS-TECHNIK spol. s r.o.
Individudlni ddrci
(Darujme.cz)
a dalsi

Ing. Marie Kozlové - Géetni
a ekonomické sluzby
JUDr. Irena Spitzovd - prévni
sluzby a poradenstvi



Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

jihomoravsky kraj

TIT

NADACE CEZ

Spolufinancovano
Evropskou unii

ofn|n]o]

(@

Ceska televize

NRCS

KoVY PROJEKT

POMOZTE
DETEM

spoveen

BISKUPSTVI

BRNENSKE
”E MESTSKA CAST ; )
27§ BRNO-STRED MestoTrest
&
Kooperativa LA
VIENNA INSURANCE GROUP NADACE VIA

NADACE



,Poradenstvi

coO ﬁiKAJi KLIENTI v Centru mé nejvice
pomohlo predevsim
v tom, Ze jsem nasla

,Diky za préci
s rozvedenymi. Skoda,
Ze v ostatnich diecézich je

; o tomu mdlo. Oceriuji »Réda zde
.Na kurzech misto, klf’j mi Chf:" otevienost, upfimnost, chodim a tésim se
ocefiuji nejen, Ze jsou pomoci, kde mé chtéji cont S na nase dévéata
vedené fundovanymi vyslechnout.” :))::;/Sot;:z’,’ 2?;23?;;73 a chlapce. Hodné mi to
a erudovanymi lidmi, ale Ze je ddn (Duchovni obnova pro doddvd energie.”
velky prostor pro diskuzi rodi¢g rozvedené) (Skupinovd sluzba
a vzdjemné sdileni vlastnich zkusenosti. ,Moc dékuji, pro seniory)
Diky tomu mé& kurzy (mimo jiné) cviceni a pfistup

dodaly sebevédomi a odvahu. Mit

pani fyzioterapeutky
dité s ADHD neni prece zédnd

byl 6zasny. Skvéla je ,Kurz se mi libil

ostuda, jen je jiné:). A hlavné cilenost cviks, i moznost b P ',”fem"e meL prekvapil al
se s fim dd pracovat a fed individudini rady.” obsahem i formou. Lze jen pochvélit
v vim i jak.” (Cviceni mouoh'OfiL a pfistup pana Spl.lavro. Kurz )
60 porodul prekonal oéekdvani, lekce byly jesté lepsi nez
jsem &ekala. Jsem opravdu nadsend. Fakt jsem
Vidy, kdyz necekala tak super zdzitky. Vzdycky po setkdni
,,an Snoezelen se vracim domé od své jsme fo se snoubencem vsechno rozebirali u vina
’rnl!t;,vev,cc‘:/’Z’Lny J rodiny, jsem tak nabitd! a rozhodné jsme se dostali na témata, kferd' by
bse velmi t&si. Citi se f N Nejen, Ze jsem byla nds samotné moznd nenapadla. Upfimné je
ezpecné a mé pocit, Ze L : 5 P v . 4
“[I:z - OF:;I b prospéind, ale i pro mé fo hf?, Ze kurz konc:.vKurz probihal ve .velml
ne C’ZPO ”.k dchazi bylo napliujici pratelské a uvolnéné atmosfére. Libilo se
vZ )’I(SF; ojeny a obohacujici.” (Trojlistek - mi ogobm’ zkugenosti ze Zivota pana
a vyklidneny. babicka o své Spilara. | pro ateistu super.

ndhradni roding) (Svatba. A co ddl2)
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